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Тема исследования: Методика преподавания энергии в школьном 

курсе физики на основе междисциплинарных связей 

Цель исследования: Определить научно-методические основы 

преподавания темы «Энергия» в школьном курсе физики с использованием 

межпредметных связей и разработать эффективную методику обучения.  

Задачи исследования:  
- Провести анализ современных проблем преподавания тем, 

связанных с энергией, в школьном курсе физики;  

- Определить возможности использования инновационных методов и 

межпредметных проектов в обучении физике как средства 

глубокого усвоения понятия энергии;  

- Разработать методическую систему преподавания темы «Энергия» 

на основе межпредметных связей;  

- Уточнить цели и содержание школьного курса физики при обучении 

теме «Энергия» с опорой на межпредметные связи;  

- Определить методические особенности углубления знаний 

учащихся об энергии при описании природных явлений и 

экспериментально подтвердить эффективность разработанной 

методики.  

Методы исследования:  
В ходе исследования использовались теоретические и эмпирические 

методы. К теоретическим методам относятся анализ научной литературы, 

сравнение, обобщение и систематизация для определения теоретических 

основ исследования. К эмпирическим методам относятся экспериментальные 

работы, анкетирование, наблюдение, интервьюирование, диагностика знаний 

учащихся и статистическая обработка данных. Кроме того, проводились 

практические работы, направленные на интеграцию цифровых технологий и 

элементов STEM-образования. Эти методы позволили оценить 

эффективность методик, формирующих энергетическое мировоззрение 

учащихся при описании природных явлений.  

Научная новизна и теоретическая значимость исследования:  

1. Впервые комплексно разработаны методические подходы к 

реализации межпредметных связей при обучении теме «Энергия» в 

школьном курсе физики;  

2. Создана методическая система преподавания тем, связанных с 

энергией, на основе межпредметных связей;  

3. На основе педагогического эксперимента выявлена эффективность 

применения межпредметных связей при обучении теме «Энергия» и 

уточнены методические особенности.  

Практическая значимость исследования:  



Результаты исследования послужили основой для разработки 

методических рекомендаций и инструментов, направленных на 

формирование у учащихся энергетического взгляда при описании природных 

явлений в курсе школьной физики. Предложенные методики позволяют 

повысить познавательную активность, развить научное мышление и 

практические навыки учащихся посредством использования цифровых 

технологий, виртуальных лабораторий и симуляций в процессе обучения. 

Кроме того, результаты исследования применяются при создании 

методических пособий для учителей, а также практических заданий и 

проектов, направленных на углубление знаний учащихся. Данное 

исследование может быть внедрено в педагогическую практику с целью 

обновления содержания школьной программы, повышения интереса 

учащихся к предмету и совершенствования их способности применять 

полученные знания в реальных жизненных ситуациях. 

Основные положения, выносимые на защиту:  
1. Реализация межпредметных связей при обучении теме «Энергия» в 

школьном курсе физики является одним из ключевых способов 

формирования научного мировоззрения учащихся и развития их 

познавательных способностей. Интеграция цифровых технологий и 

виртуальных лабораторий в преподавание законов сохранения и 

превращения энергии способствует глубокому усвоению учебного 

материала, развитию практических навыков и укреплению межпредметных 

связей.  

2. Методика преподавания тем, связанных с энергией, на основе 

межпредметных связей направлена на повышение естественно-

математической грамотности учащихся. Она реализуется через применение 

межпредметной интеграции, STEM-технологий и проектных методов 

обучения.  

3. Результаты исследования доказывают, что методы, направленные на 

развитие умений применять понятие энергии на практике, повышают 

эффективность обучения физике. Внедрение разработанных методических 

рекомендаций и инструментов в учебный процесс способствует более 

глубокому пониманию учащимися понятия энергии, развитию научного 

мышления и повышению интереса к физике.  

Достоверность и обоснованность результатов исследования:  

Достоверность и обоснованность результатов обеспечены надежной 

теоретико-методологической базой исследования, опорой на научную 

литературу и отечественный и зарубежный опыт. Примененные методы 

обеспечили объективность и точность результатов. Экспериментальные 

данные подтвердили воспроизводимость результатов и эффективность 

предложенных методик. Кроме того, результаты были апробированы в 

учебном процессе и подкреплены практическими применениями, что 

подтверждает их прикладную значимость.  
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