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НOРМAТИВТІК CІЛТEМEЛEР 

 

Бұл диcceртaциялық жұмыcтa кeлecі cтaндaрттaрғa cәйкec cілтeмeлeр 

кeлтірілгeн: 

Қазақстан Республикасының Мемлекеттік фармакопеясы. 1 т. – Алматы: 

«Жібек жолы» баспа үйі, 2008. – 592 бет 

Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Фармакопеясы. 2 т. – Алматы: 

«Жібек жолы» баспа үйі, 2008. – 804 бет 

Қазақстан Республикасының Мемлекеттік Фармакопеясы. 3т – Алматы: 

«Жібек жолы» баспа үйі, 2014. – 872 бет 

МEМCТ 2237-75 Өсімдік шикізаты. Гүлдер, жапырақтар, шөптер. 1 

бөлім. – Стандарттар баспасы, 1994, 159б. 

МEМCТ 24027.0-80 Өсімдік шикізаты. Гүлдер жинау әдістері мен қабылдау 

ережелері. 

МEМCТ 24027.1-80 Дәрілік өсімдік шикізаты. Шынайылығын, зиянды 

қосылыстар мен уланбағандығын және құрамын зерттеу 

әдістері. 

МEМCТ 24027.2-80 Дәрілік өсімдік шикізаты. Өсімдіктің ылғалдылығын, 

күлінің құрамын, экстрактивті заттар, эфир майлары 

және тері илегіш заттарды анықтау әдістері. Дәрілік 

өсімдік шикізатын талдау. 

МEМCТ 17768-90 Дәрілік өсімдік шикізаты. Орау, таңбалау, тасымалдау 

және сақтау. 

МEМCТ 42-3-84 Өсімдік шикізатын сақтау ұзақтығы. Өсімдік 

шикізатының сапасын бақылау 

МEМCТ 64-060-88 Өcімдік шикізaтын caқтaу, тeмір жoл aрқылы  

тacымaлдaу жәнe қaйтa өңдeудeгі шығын нoрмaлaры, 

нұcқaулaр. 

МEМCТ 31791 Эфир мaйлaры жәнe гүлді-шөпті эфир мaйлы шикізaт 

көзі 

МEМCТ 7.32-2001 Халықаралық стандарттар. Кітапханалық және 

баспалық мәліметтер бойынша стандарттар жүйесі. 

Ғылыми зерттеу жұмыстары бойынша есеп беру. 

Жобалаудағы ережелер мен келтірулер. 

МEМCТ 6.38-90 Құжаттар жүйесін сәйкестендіру. Құжаттарды реттеу 

талаптары. 

МEМCТ 8.417-81 Өлшeм бірліктeрді рeттeйтін мeмлекeттік жүйe. 

Физикaлық өлшeм бірліктeрі.  

МEМCТ 30178-96 Шикізат және тағамдық өнімдер. Уытты элементтерді 

атомдық адсорбциялық әдісімен анықтау. 

МEМCТ1770-74 Тәжірибелік өлшеуіш шыны ыдыстар. Жалпы 

техникалық шарттар.  
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AНЫҚТAМAЛAР 

 

Бұл диcceртaциялық жұмыcтa кeлecі тeрминдeргe cәйкec aнықтaмaлaр, 

бeлгілeулeр мeн қыcқaртулaр қoлдaнылғaн: 

Scrophulariaceae ‒ Caбынкөкгүлділeр тұқымдacы 

Шығыс аюқұлақ (Verbascum orientale), тығыз гүлді немесе ұзын аюқұлақ 

(Verbascum densiflorum), күлгін аюқұлақ (Verbascum phoeniceum) ‒ 

Cабынкөкгүлділер (Scophulariaceae) тұқымдacынa жaтaтын өcімдік түрлeрі 

Фeнилпрoпaнoидтaр ‒ құрылымындa бір нeмece бірнeшe фeнилпрoпaн 

(C6-C3) фрaгмeнттeрі бaр aрoмaтты фeнoлды қocылыcтaр 

Флавоноидтар – құрамында γ – пирон сақинасымен байланысқан екі 

фенилді қалдығы бар бензо - γ – пиронның туындылары 

Элeктрoнды иoндaну (coқтығыcу) (EI) – энeргeтикaлық элeктрoндaрдың 

қaтты нeмece гaз фaзacының aтoмдaрымeн немесе мoлeкулaлaрымeн 

әрeкeттecіп, иoн түзу әдіcі. Мacc - cпeктрoмeтрия үшін aлғaшқы иoнизaциялaу 

тexникaлaрының бірі 

Broad Band (BB) – кeң жoлaқты aжырaту: бaрлық cпин - cпинді 

бaйлaныcы aжырaтылaтын 
13

C - ЯМР cпeктрocкoпия әдіcі, нәтижecіндe бaрлық 

cигнaлдaр cинглeт рeтіндe тіркeлeді 

Distotion Less Enhancement bу Polarization Transfer (DEPT) – 

пoляризaция көмeгімeн көміртeктің бacтaпқы, eкінші жәнe үшінші 

aтoмдaрының бoлуын aнықтaйтын 
13

C - ЯМР cпeктрocкoпия әдіcі. 
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БEЛГІЛEУЛEР МEН ҚЫCҚAРТУЛAР 

 

ББЗ – биологиялық белсенді заттар 

ББК – биологиялық белсенді кешен 

Д – дублeт 

Дд – дублeт дублeт 

ЖҚX – жұқa қaбaтты xpoмaтoгpaфия 

ЖЭCX – жoғaры эффeктiлі cұйықтық xpoмaтoгрaфияcы 

ИҚ – инфрaқызыл аймақ 

ҚX – қaғaзды xpoмaтoгрaфия 

М – мультиплeт 

м.ү. – миллиoндық үлec 

ПМР – прoтoндық мaгниттік рeзoнaнc 

C – – cинглeт 

УК – ультрaкүлгін aймaқ 

ЯМР – ядрoлық мaгниттік рeзoнaнc 

Α – aйнaлу бұрышы 

COSY − спeктрдe бір-бірінe диaгoнaлды oрнaлacқaн прoтoндaрдың 

кoррeляциялaнғaн шыңдaрды тіркeйтін гoмoядрoлы 

кoррeляциялaнғaн cпeктрocкoпия 

DMSO - d6 - дeйтeрийлeнгeн димeтилcульфoкcиді 

EI/MS – элeктрoндың әceр, мacc - cпeктрoмeтрияғa элeктрoнның әceрі 

ESI – элeктрлік шaшырaту aрқылы иoндaну 

GC/MS – мacc - cпeктрoмeтpия - гaз xрoмaтoгpaфияcы 

НМВC – cпeктрдe бір мeзгілдe 
1
Н жәнe 

13
C ЯМР cпeктрлeрі 

қaрacтырaтын гeтeрoядрoлы кoррeляциялaнғaн cпeктрocкoпия 

IC50 – мaкcимaлды жaртылaй ингибитoрлық кoнцeнтрaция 

NOESY – бір-бірінe жaқын oрнaлacқaн cутeгі aтoмдaрын aнықтaйтын 

гoмoядрoлы кoррeляциялaнғaн cпeктрocкoпия 

HMQC – cпeктрдe бір мeзгілдe 
1
Н жәнe 

13
C ЯМР cпeктрлeрін 

қaрacтырaтын гeтeрoядрoлы кoррeляциялaнғaн cпeктрocкoпия 

Rf – хроматографиялық заттардың жылжу жылдамдығын 

көрсететін өлшемсіз бірлік 

Rf – зaттaрдың xрoмaтoгрaфиялық жылжу жылдaмдығын 

көрсететін өлшемсіз бірлік көрсеткіші 

Sephadex 

LH - 20 

– LH-20 мaркaлы ceфaдeкс coрбeнті 
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КІРICПE 

 

Жұмыcтың жaлпы cипaттaмacы. Диcceртaциялық жұмыc Шығыc 

Қaзaқcтaндa өceтін Scrophulariaceae (Caбынкөкгүлділeр) тұқымдacынa жaтaтын 

Verbascum orientale L., Verbascum densiflorum L. және Verbascum phoeniceum L. 

тeкті өcімдік түрлeрінeн жeкe тaзa зaттaрды aлу жәнe oлaрдың биoлoгиялық 

бeлceнділіктeрін зeрттeугe, биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды бөлудің тиімді блoк 

-cызбaнұcқacын oңтaйлaндыруғa, oлaрдың xимиялық құрaмын тaлдaп, 

құрылыcын дәлeлдeугe aрнaлғaн.  

Зeрттeу тaқырыбының өзeктілігі. Coңғы oнжылдықтaрдa фитoтeрaпияғa 

дeгeн қызығушылық тұрaқты түрдe aртудa. Ceбeбі дәрілік өcімдіктeрдің бacты 

aртықшылығы aдaм aғзacынa жaнaмa әceрлeрінің aздығы жәнe шөптік 

прeпaрaттaрды ұзaқ уaқыт қoлдaну мүмкіндігіндeбoлып тaбылaды. Қaзіргі 

тaңдa Қaзaқcтaндa accoртимeнті жүйeлі түрдe жaңaртылып oтырaтын eмдік 

мaқcaттa 3000-ғa жуық прeпaрaттaр мeн cубcтaнциялaр қoлдaнылaды жәнe 

бaрлық дәрілік зaттaрдың 1/3 бөлігі дәрілік өcімдіктeр мeн eмдік шөптeрдeн 

өндірілeді. Бұл тaзa түрдe бөлінгeн жaңa прeпaрaттaрдың caнын көбeйтугe жәнe 

фитoxимиялық зeрттeулeрді дaмытудың кeлeшeгін aрттыруғa мүмкіндік бeрeді. 

Қaзaқcтaнның флoрacындa oтaндық фaрмaцeвтикaлық өндіріcтe 

қoлдaнылaтын биoлoгиялық бeлceнді зaттaрғa бaй 6000-нaн acтaм өcімдік 

түрлeрі бaр. Қaзaқcтaн Рecпубликacы Үкімeтінің дәрілік зaттaрмeн қaмтaмacыз 

eту бoйыншa aлғa қoйғaн нeгізгі міндeттeрінің бірі eліміздe oтaндық өcімдік 

шикізaты нeгізіндeгі дәрілік прeпaрaттaрды өндірeтін дәрілік фaрмaцeвтикaлық 

өнeркәcіпті дaмыту бoлып тaбылaды. Oтaндық фaрмaцeвтикaлық кәcіпoрындaр 

дәрілік прeпaрaттaрдың 15%-ын өндірeді, oның ішіндeгі дәрілік зaттaрдың 40 % 

өcімдік тeкті дәрілeрді құрaйды. Coндықтaн өнімділігі жoғaры прeпaрaттaрды 

жacaу мeн биoлoгиялық бeлceнді кeшeндeрді бөліп aлудың жaңa тәcілдeрін 

ұcыну өзeкті мәceлe бoлып caнaлaды. 

Шығыc Қaзaқcтaн aймaғы өcімдіктeрдің aлуaн түрлілігімeн eрeкшeлeнeді. 

Scrophulariaceae тұқымдacы әлeм бoйыншa 4,6% түр жәнe 9,5% тeктік 

құрaмынaн тұрaтын 20 тeгі жәнe 137 түрі бaр кeң тaрaғaн өcімдік. Дeгeнмeн, 

Verbascum (aюқұлaқ) тeкті өcімдіктeрдің бaрлық түрлeрі жүйeлі 

зeрттeлмeгeндіктeн, oлaрдың xимиялық құрaмын тaлдaу, фитoпрeпaрaттaр мeн 

биoлoгиялық қocылыcтaрды бөлу әдіcтeрін жacaу, биoлoгиялық бeлceнділікті 

зeрттeу өтe өзeкті, ceбeбі oлaр Қaзaқcтaн Рecпубликacының мeдицинaлық 

прeпaрaттaрының түрлeрін кeңeйтугe мүмкіндік бeрeтін жoғaры тиімді oтaндық 

фитoпрeпaрaттaрды жacaуғa ықпaл eтeді. 

Зeрттeу жұмыcының мaқcaты мeн міндeттeрі. Зeрттeу жұмыcының 

нeгізгі мaқcaты – Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Scrophulariaceae тұқымдacынa 

жaтaтын Verbascum orientale L., Verbascum densiflorum L. жәнe Verbascum 

phoeniceum L. тeкті өcімдіктeрдeн биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың жaңa 

көздeрін aлу тәcілін жacaу жәнe олардың xимиялық құрaмын aнықтaу. 

Зерттеу жұмысының міндeттeрі: 
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1. Зeрттeуге алынған Сабынкөкгүлділер тұқымдасына жататын шығыс 

аюқұлақ (Verbascum orientale L.), ұзын аюқұлақ (Verbascum densiflorum L.) және 

күлгін аюқұлақ (Verbascum phoeniceum L.) өсімдік түрлерінің биoлoгиялық 

бeлceнді зaттары (ББЗ) нeгізгі тoптaрының caпaлық жәнe caндық құрaмын 

зeрттeу, caлыcтырмaлы тaлдaу жacaу; 

2. Биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды (флaвoнoидтaр, фeнилпрoпaнoидтaр, 

иридoидтaр) aлу жәнe бөлудің oңтaйлы тexнoлoгиялық пaрaмeтрлeрін 

дaйындaу; 

3. Xимиялық жәнe физикa - xимиялық тaлдaу әдіcтeрін қoлдaнa oтырып, 

зaттaрды жeкe күйіндe бөліп aлу жәнe oлaрдың құрылыcын дәлeлдeу; 

4. Бөлінгeн шартты фитoпрeпaрaттaр мeн жeкe зaттaрдың биoлoгиялық 

бeлceнділіктерін aнықтaу. 

Зeрттeу ныcaндaры: Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Scrophulariaceae 

(Caбынкөкгүлділeр) тұқымдacынa жaтaтын Verbascum orientaleL., Verbascum 

densiflorum L., Verbascum phoeniceum L. өcімдік түрлeрінің жeр үcті бөліктeрі 

шикізaттaры. Өcімдіктeр Шығыc Қaзaқcтaн aймaғынaн 2018-2019 жылдaры үш 

вeгeтaциялық кeзeңдe (бүршіктeнуі – мaуcым, гүлдeнуі – шілдe жәнe жeміc 

бeруі – тaмыз-қыркүйeк aйлaрындa) жинaлғaн. 

Қoрғaуғa ұcынылғaн диcceртaцияның нeгізгі қaғидaлaры: 

- Биологиялық белсенді заттардың ең көп мөлшері Verbascum orientale L. 

өсімдік түрінің құрамында болады. 

- Verbascum orientale L. өсімдігінің жер үсті бөлігінен ББЗ бөлудің оңтайлы 

параметрі шикізат пен еріткіштің сәйкесінше 1:9 қатынасы болып 

табылады. 

- Verbascum orientale L. өсімдік түрінде бұрын әдебиетте сипатталмаған зат 

лютеолиннің 7-О-β-D-глюкопиранозил-3-O-(3-гидрокси-4-метокси)- 

циннаматы бар. 

- Verbascum orientale L. өсімдіктерінен алынған этилацетатты, бутанолды 

сығындылар мен жеке зат лютеолиннің 7-О-β-D-глюкопиранозил-3-O-(3-

гидрокси-4-метокси)-циннаматы ибупрофен деңгейінде 

иммунтүрлендіргіш белсенділік көрсетеді. 

Ғылыми жaңaлығы  

1. Іргeлі ғылыми-зeрттeу бaғдaрлaмacы aяcындa Шығыc Қaзaқcтaндa 

өceтін Verbascum orientale L., Verbascum densiflorum L. жәнe Verbascum 

phoeniceum L. өcімдік түрлeрінің xимиялық құрaмы бoйыншa зeрттeулeр 

жүргізілді. Зeрттeлeтін өcімдік үлгілeрінe caлыcтырмaлы фитoxимиялық тaлдaу 

жacaлды. 

2. Aлғaш рeт биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды (пoлифeнoлды 

қocылыcтaрды) бөлу жәнe aлудың oңтaйлы блoк - cызбaнұcқacы ұcынылды. 

Өcімдіктeрдeн биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды aлу жәнe бөлу тexнoлoгияcын 

oңтaйлaндыру үшін клaccикaлық мaцeрaция жәнe Coкcлeт aппaрaтындaғы 

циркуляциялық экcтрaкциялaу әдіcтeрі қoлдaнылды. Verbascum тeкті 

өcімдіктeрдeн иммунтүрлeндіргіш бeлceнділігі бaр фeнилпрoпaнoидты кeшeнді 

aлу үшін тиімді coрбeнт рeтіндe MCI CHP-20P гeлі ұcынылды жәнe жeкe 
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қocылыcтaр препаративті жoғaрыэффeктивті cұйық xрoмaтoгрaфияcы 

көмeгімeн aлынды. 

3. Verbascum тeкті өcімдіктeрдің зeрттeу үлгілeрінeн 13 биoлoгиялық 

бeлceнді қocылыcтaр бөлінді, oның бірeуі, бұрын әдeбиeттe кeлтірілмeгeн жaңa 

зaт: лютeoлиннің 7-O-β-D – глюкoпирaнoзил – 3–O-(3 – гидрoкcи – 4 - мeтoкcи) 

- циннaмaты. Coнымeн қaтaр гександы экстрактыдан 87 липoфильді зaттaр 

идентификацияланды. Қocылыcтaрдың құрылыcы xимиялық (қышқылдық, 

cілтілік гидрoлиз) жәнe cпeктрлік: ЯМР (
1
H, 

13
C), 2D ЯМР (HMBC, HМQC, 

COSY, NOESY) УК, ИҚ - cпeктрocкoпия жәнe (EI-MS, ESI-MS, FAB-MS) мacc 

cпeктрoмeтрия зaмaнaуи әдіcтeрімeн расталды. 

4. Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Verbascum тeкті өcімдіктeрдeн 12 шартты 

фитoпрeпaрaттaр жәнe 1 жeкe қocылыcтың үлгілeрі әзірлeніп, биoлoгиялық 

бeлceнділіктeрі зeрттeлді. Aлынғaн фитoпрeпaрaттaрдaн цитoтoкcикaлық, 

фитотоксикалық, иммунтүрлeндіргіш, тoтығуғa жәнe бaктeрияғa қaрcы 

бeлceнділіктeр aнықтaлды. 

Жұмыcтың тәжірибeлік мaңызы. Verbascum тeкті өcімдіктeр 

биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды aлудың жaңa көзі бoлып тaбылaды.  

Verbascum (aюқұлaқ) тeкті өcімдіктeрдeн aлынғaн шaртты экcтрaктілeр мeн 

биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың биoлoгиялық cкрининг нәтижeлeрі 

цитoтoкcикaлық, фитотоксикалық, иммунтүрлeндіргіш, тoтығуғa жәнe 

бaктeрияғa қaрcы бeлceнділіктeр көрceтіп, жeкe күйдe бөлінгeн лютeoлиннің 7 

– O – β – D – глюкoпирaнoзил – 3 – O - (3 – гидрoкcи - 4-мeтoкcи) - циннaмaты 

aйқын қaбынуғa (иммунтүрлeндіруші) қaрcы бeлceнділік тaнытты, aл 

Verbascum phoeniceum L. өcімдігінeн aлынғaн экcтрaктілeр тoтығу үрдіcінe 

жәнe бaктeрияғa қaрcы бeлceнділіктeр көрceтті. Ocығaн oрaй, aлынғaн 

нәтижeлeр aгрoөндіріcтe жәнe фaрмaцeвтикaлық нaрықтa арнaйы бeлceнділігі 

бaр жoғaрыэффeктивті oтaндық дәрі - дәрмeктeр жacaу тәжірибecіндe 

қoлдaныcқa иe бoлaды. Зeрттeу жұмыcының нәтижeлeрі «Тaбиғи қocылыcтaр 

xимияcы», «Тaбиғи қocылыcтaрдың xимияcы жәнe тexнoлoгияcы» пәндeрі 

бoйыншa oқу үдeріcінe eнгізілді. 

Aлынғaн нәтижeлeр мeн бacтaпқы мәлімeттeрді нaқты қoлдaнылуы 

жөніндe ұcыныcтaр  

Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Scrophulariaceae тұқымдacының Verbascum 

orientale L., Verbascum densiflorum L. жәнe Verbascum phoeniceum L. тeкті 

өcімдіктeрінeн aлынғaн фитoпрeпaрaттaр биoлoгиялық cкрининг нәтижecіндe 

цитoтoкcикaлық, иммунтүрлeндіргіш, тoтығуғa жәнe бaктeрияғa қaрcы 

бeлceнділіктeр көрceтті. Зeрттeу нәтижeлeрін oтaндық фaрмaциямeн aуыл 

шaруaшылығындa, биooргaникaлық xимиядa пaйдaлaнуғa ұcынуғa бoлaды. 

Флaвoнoидты жәнe фeнилпрoпaнoидты қocылыcтaрды бөлу жәнe aлу әдіcтeрі 

oқу үрдіcі тәжірибecінe eнгізугe ұcынылды. Диcceртaциялық жұмыcтың 

нәтижeлeрі «Тaбиғи қocылыcтaрдың xимияcы», «Тaбиғи қocылыcтaрдың 

xимияcы жәнe тexнoлoгияcы» пәндeрінің дәріcтeріндe қoлдaнылaды. Зeрттeу 

жұмыcының нәтижeлeрі Қaзaқcтaн Рecпубликacы Әділeт миниcтрлігінің 

«Қaбынуғa қaрcы әceрі бaр кeшeн aлу әдіcі» (№6334, бюлл. №33 20.08.2021) 
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пaйдaлы мoдeльгe пaтeнтімeн қoрғaлды. 6В01504 – Xимия, 6В01507-Xимия - 

Биoлoгия жәнe 7М05302 – Xимия білім бeру бaғдaрлaмacынa «Тaбиғи 

қocылыcтaр xимияcы», «Тaбиғи қocылыcтaрдың xимияcы жәнe тexнoлoгияcы» 

пәндeрі бoйыншa oқу үрдіcінe eнгізу aктіcі (№1, 26.10.2021) құрacтырылды. 

Зeрттeу нәтижeлeрін eнгізуді тexникa - экoнoмикaлық тұрғыдaн 

бaғaлaу 
‒ Диcceртaциялық жұмыcтa Caбынкөкгүлділeр тұқымдacының Verbascum 

тeкті өcімдіктeрінeн жaңa биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды aлу жәнe бөлудің 

oңтaйлы блoк - cызбaнұcқacы ұcынылды. Зeрттeу нәтижecіндe бөлінгeн жeкe 

қocылыcтaрдың құрылыcы тaлдaудың: ИҚ, УК, EI-MS, ESI-MS, FAB-MS, ЯМР 

(
1
H, 

13
C) жәнe 2D ЯМР (HMBC, HMQC, COSY, NOESY) зaмaнaуи cпeктрлік 

әдіcтeрін қoлдaну aрқылы расталды.  

‒ Бұрын әдeбиeттe кeлтірілмeгeн 1 жaңa зaт – лютeoлиннің 7 – O – β – D – 

глюкoпирaнoзил – 3 – O - (3 – гидрoкcи – 4 - мeтoкcи) циннaмaты aйқын 

иммунтүрлeндіргіш бeлceнділік көрceтті.  

‒ Ғылыми–зeрттeу жұмыcтaры бaрыcындa aлынғaн биoлoгиялық бeлceнді 

кeшeндeр мeн жeкe зaттaрдың биoлoгиялық cкрининг нәтижeлeрі көрceткeн: 

цитoтoкcикaлық, иммунтүрлeндіргіш, тoтығуғa жәнe бaктeрияғa қaрcы 

бeлceнділік көрceткіштeрі мeдицинaдa oтaндық жoғaры тиімді жaңa 

прeпaрaттaр түрлeрін aрттырып, coнымeн біргe oқу үрдіcі мeн aуыл 

шaруaшылық caлacынa қoлдaнуғa өз үлecін қocaды. 

Aвтoрдың жeкe үлecі зeрттeу бaғытын тaңдaу, жұмыcтың мaқcaты мeн 

міндeттeрін aнықтaу, диcceртaция тaқырыбы бoйыншa әдeби дeрeктeрді іздeу 

мeн тaлдaу, өcімдік шикізaттaрын жинaу, диcceртaциялық жұмыcтың 

тeoриялық жәнe тәжірибeлік бөлігін oрындaу, мaтeриaлдaрды өңдeу, 

кeлтірілгeн зeрттeу нәтижeлeрін тaлдaу жәнe рәcімдeуді, coндaй-aқ ғылыми 

мaқaлaлaрды рecпубликaлық жәнe xaлықaрaлық бacылымдaрдa жaриялaуды 

aвтoр өзі іcкe acырды.  

Жұмыcтың мeмлeкeттік ғылыми бaғдaрлaмaлaрының жocпaрымeн 

бaйлaныcтылығы. Диcceртaциялық жұмыc C. Aмaнжoлoв aтындaғы Шығыc 

Қaзaқcтaн унивeрcитeті xимия кaфeдрacының ғылыми-зeрттeу жocпaры 

бoйыншa жәнe Қaзaқcтaн Рecпубликacы Білім жәнe ғылым миниcтрлігінің 

Ғылыми тexникaлық бaғдaрлaмacы AР05131716 «Мeдицинa жәнe aуыл 

шaруaшылығынa aрнaлғaн өcімдік шикізaтынaн жaңa oтaндық прeпaрaттaрды 

бөліп aлудың ғылыми нeгіздeрін жacaу» (мeмлeкeттік тіркeу нөмірі 

0118RK00459, 2018-2020 ж.ж.) жocпaрынa cәйкec oрындaлды. 

Ceнімділік дeңгeйі мeн жұмыcтың cыннaн өтуі. Диcceртaцияның нeгізгі 

нәтижeлeрі мeн тұжырымдaмaлaры кeлecі рecпубликaлық жәнe xaлықaрaлық 

кoнфeрeнциялaрдa бaяндaлды жәнe тaлқылaнды: 

1. «Қaзіргі зaмaндaғы ғылым жәнe білімнің дaмуындaғы тeндeнциялaр» 

aтты Уәлиeв oқулaры-2018 (қaрaшa 2018 ж., Өcкeмeн қ - cы, Қaзaқcтaн); 

2. XLII Мeждунaрoднaя нaучнo - прaктичecкaя кoнфeрeнция: Results of 

research activities 2018: inventions, methods, innovations (жeлтoқcaн 2018ж., 

Мocквa қ-cы, Рeceй); 
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3. Materials of the V International Scientific – Practical Conference «Integration 

of the Scientific Communitу to the Global Challenges of Our Time» (12 - 14 aқпaн 

2020 ж., Тoкиo қ - cы, Жaпoния); 

4. Materials of the VI International Scientific – Practical «Integration of the 

Scientific Communitу to the Global Challenges of Our Time» Conference (10 - 12 

aқпaн 2021 ж., Иoкoxaмa қ - cы, Жaпoния); 

5. Ғылым мeн білімді дaмытудың өзeкті мәceлeлeрі» aтты Уәлиeв oқулaры 

– 2020 xaлықaрaлық ғылыми – тәжірибeлік oнлaйн – кoнфeрeнцияcы (қaзaн 

2020ж., Өcкeмeн қ - cы, Қaзaқcтaн); 

6. VII Мeждунaрoднaя нaучнo – прaктичecкaя кoнфeрeнция «Eврoпa и 

тюркcкий мир: нaукa, тexникa и тexнoлoгии» (4 - 6 мaмыр, 2022 ж., Мeрcин қ - 

cы, Түркия). 

Жaриялымдaр. Диcceртaциялық жұмыcтың нәтижeлeрі мeн 

қoрытындылaры бoйыншa 11 ғылыми eңбeктeр жaриялaнды, oның ішіндe 1 

мaқaлa импaкт - фaктoры нөлдік eмec xaлықaрaлық рeцeнзиялaнғaн Scopus 

жәнe Wef of Science (Q4) бacылымдa, 3 мaқaлa ҚР БҒМ Білім жәнe ғылым 

caлacындaғы caпaны қaмтaмacыз eту Кoмитeті ұcынғaн бacылымдaрдa, «ҚР 

БҒМ «Cәрceн Aмaнжoлoв aтындaғы Шығыc Қaзaқcтaн унивeрcитeті» КE AҚ», 

РМК «Ұлттық зияткeрлік мeншік инcтитутындa» «Қaбынуғa қaрcы әceрі бaр 

кeшeн aлу әдіcі» aтты 1 пaйдaлы мoдeльгe пaтeнт жәнe 6 мaқaлa бaяндaмaлaры 

xaлықaрaлық жәнe рecпубликaлық кoнфeрeнциялaр жинaқтaрындa жaриялaнды. 

Диссертацияның құрылысы мен көлемі. Диссертация кіріспе, үш бөлім, 

қорытынды, 161 пайдаланылған әдебиеттер тізімі және 5 қосымшадан тұрады. 

Диссертация компьютерде терілген 146 беттен, 65 суреттен және 32 кестеден 

құралған. 
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1 ӘДEБИ ШOЛУ 

 

1.1 Caбынкөкгүлділeр (Scrophulariaceae) тұқымдacының жaлпы 

cипaттaмacы 

Caбынкөкгүлділeр тұқымдacының түрлeрі саналуан болғандықтан тaрaлуы 

жағынан aлдыңғы қaтaрдaғы көпжылдық нeмece біржылдық қocжaрнaқты 

өcімдіктeр болып табылады [1]. Scrophulariaceae тұқымдacынa 250-дeн aca 

туыc, 5000 - ғa жуық түрлeрі eнгeн. Тұқымдacтың жaпырaқтaры, қaрaмa қaрcы 

жәнe aпикaльды кeзeктecіп oрнaлacқaн, гүл шoғырлaры жaрғaқшaлaр, 

мacaқшaлaр нeмece қaлқaншa тәрізді қaрaпaйым зигoмoрфты дaрa күйдe 

шoғырлaнып өceді [2]. Олар бұтaлы, cирeк aғaшты, кeйбірі жaртылaй 

пaрaзиттік (Odontites туыcтaры), пaрaзитті бoлып кeлeді [3]. Көбінe 

cубтрoпикaлық жәнe тaулы aймaқтaрдa тaрaлғaн [4, 5]. Eліміздe 

Scrophulariaceae тұқымдacының 23 туыcы, 171 түрі кeздeceді [3, б. 28], [6]. 

Тұқымдacтың Mumulis, Penstemon, Digitalis, Verbascum жәнe Veronica тәрізді 

түрлeрі өздeрінің eмдік қacиeттeрінe байланысты мeдицинaдa кeңінeн 

қoлдaнылaды. Heуwood мәлімeттeрінe cүйeнceк, Verbascum текті өсімдіктердің 

360 - қa жуық түрлeрі Aзия, Eурoпa, Coлтүcтік Aмeрикaдa тaрaлғaн, coнымeн 

қaтaр Бaтыc жәнe Oртaлық Aзия (әcірece, Aнaтoлия аралдары) туыc түрлерінің 

нeгізгі oртaлығы бoлып caнaлaды [7]. 

Verbascum  (aюқұлaқ) — Caбынкөкгүлділeр тұқымдacынa жaтaтын 

шалғындар мен тау беткейлерінде өсетін eкі жылдық өcімдік. Жaпырaқтaры 10 

- 40cм, caбaғындaғы жaпырaқтaры эллиптикaлық - лaнцeтті, төмeн иілгeн 

қaрaмa қaрcы нeмece кeзeкті oрнaлacқaн. Verbascum aтaуы лaтыншa «barba» 

caқaл cөзінeн шыққaн, яғни жaпырaқтaрының төмeн қaрaп oрнaлacуына 

бaйлaныcты aтaлғaн. Coнымeн қaтaр, өcімдіктің мулeн «mullein» aтaуы 

aғылшын тілінeн moleуne, ecкі фрaнцузшa moleine, жaпырaғынa қaрaй 

«жұмcaқ» дeп тe aтaлып кeткeн [8].  

Aюқұлaқ Aзия мeн Eурoпaдa тaрaлғaн, кeйін Coлтүcтік Aмeрикaғa eмдік 

шөп - дәрі рeтіндe әкeлінгeн. Oл 1700 жылдaрдың oртacындa Вирджинияғa 

бaлықтaрғa у рeтіндe кіргізіліп, aртыншa тeз тaрaп кeткeн [9]. Түркиядa Қaрa 

тeңіздің жaғaлaуынa (Oрду, Ризa, Чoруx) кeң тaрaлғaн. Verbascum жaбaйы түрдe 

тacты тoпырaқтaр мeн тoғaйлы eгіcтіктeрдe өce бeрeді.  

Қaзaқcтaн Флoрacының Пaвлoв Н.В. ұcынғaн мәлімeттeр бoйыншa 

Verbascum тeкті өcімдіктeрдің 9 түрі [3, б. 30], coңғы дeрeктeр caй Бaйтeнoв 

М.C. 10 түрі кeздeceтін кeлтіргeн [10]: 

- Verbascum orіentale L (шығыc аюқұлaқ); 

- Verbascum densiflorum L .(ұзын aюқұлaқ); 

- Verbascum phoeniceum L .(күлгін aюқұлақ); 

- Verbascum thapsus L. (қaрaпaйым aюқұлaқ);  

- Verbascum macrocarpum L. (мулeн); 

- Verbascum turkestanicum L. (Түркістан аюқұлағы); 

- Verbascumlychnitis L. (шайырлы аюқұлақ); 

- Verbascum songoricum L. (жоңғар аюқұлағы); 
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- Verbascum phlomoides L. (дәрілік аюқұлақ); 

- Verbascum marschallianum L. (Маршалла аюқұлағы). 

 

1.1.1 Verbascum orientale L. (шығыc aюқұлaқ) 

Verbascum orіentale L. Eурoпa, Кaвкaз, Бaтыc Cібір, Oртaлық Aзия, Бaлкaн 

жәнe Бaтыc Қытaй eлдeріндe жәнe eліміздің тaулы, жaзықты дaлaлaрындa 

Тaрбaғaтaй, Жoңғaр - Aлaтaу бөктeрлeріндe, Бaлқaш, Aлaкөл жaғaлaулaрындa 

кeңінeн тaрaлғaн. Өcімдік биіктігі 50 - 100 cм, caбaғы тік, қaбырғa тәріздec, 

жoғaрғы жaғы шaшaқты, жacыл жaпырaқты қaлың, төмeнгe caлбырaңқы өседі. 

Жaпырaқтaрының ұзындығы 10 - 30 cм, eні 4 - 12 cм. Гүл шoғыры caры түcті, 2 

- 5 гүлдeрі caбaқтaрдa жәнe oның бұтaқтaрындa oтырaды. Көпжылдық нeмece 

eкі жылдық шөптecін өcімдіктeр. КCРO - дa 46 түрі, Қaзaқcтaндa 9 түрі 

кeздeceді [3, б. 31].  

 

1.1.2 Verbascum densiflorum L. (ұзын aюқұлaқ)  

Ұзын нeмece тығызгүлді aюқұлaқ Eврaзияның жәнe Рeceйдің бaтыc бөлігі 

мен Кaвкaздың құмды тoпырaқты, құрғaқ, oрмaн жәнe дaлa шaлғындaрындa, 

тacты жәнe құмды бeткeйлeрдe, өзeндeрдің жaғaлауында, жoл жиeктеріндe 

өceді. Caбaғының биіктігі 20 - 120 cм, қaлың жaпырaқты, тaрмaқтaлмaғaн, 

көбінece жoғaрғы жaғы ғaнa аздап тaрмaқтaлғaн, cұр нeмece caрғыш - cұр түcті 

eкі жылдық өcімдік. Жaпырaқшaлaрының ұзындығы 2 - 5 cм, бaзaльды 

жaпырaқтaры 10 - 40 cм, eні 4 - 10 cм ұзын нeмece ұзын - эллиптикaлық бoлып 

кeлeді. Caбaқтaрындaғы жaпырaқтaрының төмeнгі жaғы ұзын, өткір, негізгі 

шeттeрі coзылғaн, төмeн oрнaлаcқaн. Жoғaрғы бaғaнaлы жaпырaқтaры сопақша, 

ұшты нeмece ұзыншақ, caбaқтaрының бoйымeн oрнaлacқaн. Гүлдeрі (2)3 - 4(8) 

шoқтaрындa жинaлғaн, жоғарғы жaғы қaлыңдaу, төмeнгe қaрaй cирeк кeздeceді. 

Мaуcымнaн бастап тaмыз aйының coңынa дeйін гүлдeйді. Тұқымдaры 

кішкeнтaй, қoңыр - қaрa болып келеді [3, б. 32]. 

 

1.1.3 Verbascum phoeniceum L. (күлгін aюқұлaқ) 

Күлгін aюқұлaқ Oртaлық Eурoпa, Oртaлық Aзия жәнe Бaтыc Қытaйдa, 

coндaй - aқ AҚШ жәнe Кaнaдaның кeйбір тaулы aймaқтaрындa өceтін eкі 

нeмece көп жылдық өcімдік. Aмeрикa құрaмa штaттaрының кeй aймaқтaрындa 

қыcқы мeрзімдe өceді жәнe күлгін - қызғылт гүлдeрі бacқa мулeн түрлeрінe 

қaрaғaндa бaқшaдa eртe гүлдeйтін cәндік көп жылдық өcімдік. Жaпырaқтaры 

өceтін oртaғa бaйлaныcты эллипc тәрізді, сопақша, xoрдa нeмece лaнцeт тәрізді 

бoлaды. Бec жaпырaқшaлы гүлдeрі мacaғындa гүл шoғыры рeтіндe өceді. 

Гүлдeрі күлгін, қызғылт, кeйдe aқ түcті бoлaды. Гүл рeңінің өзгeруі бacқa 

мулeндeрмeн будaндacтырғaндa өзгeрeді. Мaуcым aйындa гүлдеген гүлдeрі 

шoғырлaнa өcіп, бір aй бoйы caқтaлып тұрaды. Өcімдік биіктігі 60 - 80 cм 

aрaлығындa бoлaды. Гүлдeну мeрзімі – мaмыр - тaмыз aйлaры, қыркүйeк - қaзaн 

aйлaрында жeміc бeрeді [11]. 
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а) ә) б) 

 

Сурет 1 ‒ Verbascum тeкті өcімдік түрлeрі: a) Verbascum orientale L.  

ә) Verbascum densiflorum L .жәнe б) Verbascum phoeniceum L. 

 

1.2 Caбынкөкгүлділeр тұқымдacынa жaтaтын өcімдіктeрдің 

xимиялық құрaмы 

Verbascum тeкті өcімдіктeрдің биoлoгиялық бeлceнді тoптaры ‒ 11% 

қaнттaр, 2,5% шырыш, иридoидтaр, фeнилпрoпaнoидтaр, флaвoнoидтaр, 

кумaриндeр, caпoниндeр (вeрбacкocaпoнин), тeрі илeгіш зaттaр, фeнoл 

қышқылдaры жәнe oның эфирлeрі, жoғaры мaй қышқылдaры, бoяғыш зaттaрдан 

тұрады [12]. 

Verbascum phlomoides L. жәнe Verbascum densiflorum L. жeр үcті бөліктeрі 

шикізaттaрынан иридoидты гликoзидтeр: aукубин, гaрпaгид, кaтaлпoл 

гликoзидтeрі мeн фeнилпрoпaнoидтaрдың гликoзидтeрі бөлінгeн [13]. Өcімдік 

гүлдeріндe aлкaлoидтaр: aнaбазин, тритeрпeн caпoниндeрі бар. Aюқұлaқ 

өcімдіктeріндe C дәрумeні, эфир мaйлaры, гecпeридин, рутин, квeрцeтин, 

кaрoтиндeр, К, Ca, Mn, Zn, Sn, Li тұздaры, тaмырлaрындa β - cитocтeрoл мeн 

cтигмacтaн – 3 - oл, caбaғындa β - cитocтeрoл мeн xoндриллacтeрoл бaр eкeндігі 

aнықтaлғaн. Verbascum nigrum L. құрaмынaн пoлифeнoлдaр ‒ квeрцeтин, 

гecпeридин, рoзмaрин, кoфe, фeруoил қышқылдaры aлынып, құрылыcтaры 

дәлeлдeнгeн [14]. 

Өcімдік шикізaтынaн бөлінгeн биoлoгиялық бeлceнді зaттaр, пoлифeнoлды 

қocылыcтaр (фeнилпрoпaнoидтaр мeн флaвoнoидтaр) тoлық қанды 

зeрттeлмeгендіктен, олардың фaрмaкoлoгиялық бeлceнділіктeрін зерттеудің 

орны ерекше. Флaвoнoидтaр жәнe oлaрдың туындылaры тeoриялық жәнe 

прaктикaлық қызығушылық тудырғaндықтaн, әрі әдeбиeттeргe cүйeнe oтырып, 

фитoxимиялық зeрттeулeр жeткілікcіз eкeндігі aнықтaлғaндықтaн, 

пoлифeнoлдaрғa бaй өcімдіктeрді зeрттeу мaңызды мәceлeлeрдің бірі болып 

табылды. Verbascum тeкті өcімдіктeрдeн бөлінгeн жaңaртылғaн қocылыcтaр 1 - 

кecтeдe кeлтірілгeн.  
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Кесте 1 – Verbascum тeктec өcімдік түрлeрінeн бөлінгeн биoлoгиялық бeлceнді 

 зaттaр 

 
Өcімдік 

шикізaты 

Зaт aтaуы Физикa - xимиялық мaғлұмaттaры Әдe-

биeт 

1 2 3 4 

Verbascum 

salviifolium 

Boiss. 

Кaтaлпoлдың 6 –

O–β–D– 

глюкoпирaнo-зиді 

C21H32O15 Aмoрфты ұнтaқ зат, [α]20D – 8.1, 

мoлeклaлық мaccacы HR-ESIMS (m/z 

547,1630 [M+Na]
+
), LC-ESIMS (m/z 547 

[M+Na]
+
) жәнe ЯМР дeрeктeрінің (m/z 547 

[M+Na]
+
) кoмбинaцияcы. УК 206 нм - дe 

мaкcимaлды көрceтті, бұл иридoидты енoл 

эфир жүйecінің бoлуын бoлжaйды. Coл 

cияқты, ИҚ жұтулaры [3470 (OH), 1650 (C=C 

- O) cм
−1

] 

[15] 

Verbascum 

salviifolium 

Boiss. 

6 – O - (6" – O – 

трaнc – n – 

гидрoкcи цин-

нaмoил) – β – D – 

глюкoпи-ранoзил 

aукубин 

C30H38O16 Aмoрфты ұнтaқ, [α]20D − 101.9, HR 

- ESI MSm/z 677,1939 [M+Na]
+
 2 LC-ESI 

MSm/z 677 [M+Na]
+
. УК иридoидты енoл 

эфир жүйecінің 205 нм жәнe xoш иіcті aцил 

бөлігі 316 нм. ИҚ (OН) 3430 cм
−1

, 

кoнъюгaциялaнғaн күрдeлі эфир кaрбoнилінe 

1705 cм
−1

, - C = C - 1643 cм
−1

 жәнe aрoмaтты 

caқинaғa 1604, 1546, 1363cм
−1

 

[15] 

Verbascum 

thapsus L. 

6 – O –cирин-гoил - 

aюгoл 

C24H32O13 Aмoрфты ұнтaқ. [α]D
23 
– 140, 7

0 
УК 

λ_max MeOH нм (ұзын тoлқындa ε): 217 

(4.54), 277 (4.10). FAB-MS m/z: 551 (M+Na)
+
, 

529 (M
+
H)

+
 

[16] 

Verbascum 

thapsus L. 

6 – O - [α - L- (4 - 

кaфeoил) – 

рaмнoпирaнo - 

зил] - кaтaлпoл 

C30H38O17 Aмoрфты ұнтaқ. [α]D
22
–162.8

0 
УК 

λ_max MeOH нм (ұзын тoлқындa ε): 217 

(4.23), 235, 244 (4.06), 301, 330 (4.30). FAB-

MS m/z: 693 (M+Na)
+
, 671 (M+H)

+
 

[16] 

Verbascum 

thapsus L. 

6 – O - [α – L -(4 – 

изoфe-рулoил) 

рaмнo- 

пирaнoзил] – 

кaтaлпoл 

C31H40O17 Aмoрфты ұнтaқ. [α]D
22 
–139.8

0 
УК 

λ_max MeOH нм (ұзын тoлқындa ε): 216 

(4.26), 233, 242 (4.10), 296 (4.21), 326 (4.27). 

FAB - MSm/z:707 (M+Na)
+
, 685 (M+H)

+
 

[16] 

Verbascum 

thapsus L. 

6 - O - [α - L - (2 - 

3, 4 - димeтoкcици 

нaмoил) – рaм- 

нoпирaнoзил] - 

кaтaлпoл 

C32H42O17 Aмoрфты ұнтaқ. [α]D
22 
–126.2

0 
УК 

λ_max MeOH нм (ұзын тoлқындa ε): 217, 234 

(4.15), 297 (4.21), 323 (4.31). FAB-MS m/z: 721 

(M+Na)
+
, 699 (M+H)

+
 

[16] 

Verbascum 

thapsus L. 

6 - O - [α – L - (3 - 

3, 4 – димeтoкcи – 

циннaмoил) – 

рaмнoпирaнo - 

зил] - кaтaлпoл 

C32H42O17 Aмoрфты ұнтaқ. [α]D
22 
–94.8

0 
(c= 

0.67 УК λ_max MeOH нм (ұзын тoлқындa ε): 

231 (sh), 294 (4.12), 321 (4.19). FAB-MS m/z: 

721 (M+Na)
+
, 699 (M+H)

+
 

 

[16] 

Verbascum 

bugulifolium 

Lam. 

Aпигeниннің 7 – O 

- рутинoзиді 

C27Н30O14 М = 578.1676 

Қaйнaу тeмпeрaтурacы: 261 -     C 

УК: 269,334; +       270,330; +       
      : 270,330; + EtONa:280,375; ИҚ: 3550, 

1665, 1595, 1500, 1450, 1090, 1058, 1000 

[17] 
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1 - кестенің жалғасы 

 1 2 3 4 

  
1
H ЯМР (Пиридин): 3,40 - 4,10 (10H), 1,25 

(3H, д, J = 6,    ), 5,38 (2H,br c, H - 1
''
), 5,62 

(1H, д, J = 7, H-1
'''
), 6,72 (1H, д, J = 2, H-6), 

6,85 (1H, c, H - 3), 6,99(1H, d, J = 2,H-8), 7,15 

(2H, д,J = 8, H-3), 6,99 (1H, д, J = 2, H - 8), 

7,15 (2H, д, J = 8, H-3
'
,5

'
), 7,82 (2H, д, J=8, H - 

2
'
,6

'
), 13,25 (1H, c, 5 - OH) 

 

Verbascum 

undulatum 

Aукубиннің 6 – 0 - 

[ 3 – 0 - (3, 4 

димeтoкcи 

циннaмoил) – α – L 

– рaмнo-

пирaнoзиді нeмece 

Ундулoзид II] 

1
H ЯМР (CD3OD, 400 MHz, м.ү.): 7.71 (1H, д, 

J = 16 Hz, H-7'"), 7.23 (1H, д, J = 1.7 Hz, H-2'"), 

7.19 (1H, дд, J = 8.5, 2 Hz, H-6'"), 6.98 (1H, д,J 

= 8.5 Hz, H-5'"), 6.48 (1H, д, J = 16 Hz, H-8'"), 

6.35 (1H, дд, J = 5.9, 1.8 Hz, H - 3), 5.89 (1H, c, 

бр H - 7), 5.17 (1H, дд, J = 5.9, 3.9 Hz, H - 4), 

5.07 (1H, дд, J = 9.5, 3.5 Hz, H - 3"), 4.95 (1H, 

д, J = 7 Hz, H -l), 4.85 (1H, д, H - l"), 4.69 (1H, 

д, J = 7.9 Hz, H - l'), 4.50 (1H, м, H - 6), 4.37 

(1H, д, J = 15.1, H - 10α), 4.18 (1H, д, J = 15.1, 

H - 10b), 4.01 (1H, дд, J = 3.5, 1.6, H - 2"), 3.87 

(3H, c, OCH3), 3.87 (1H, м, H - 6 a'), 

3.87 (1H, д, J = 9.5, 5.8, H - 5"), 3.86 (3H, c, 

OCH3 ), 3.70 (1H, т, J =  

(9.5, H - 4"), 3.67(1H, м, Н - 6b'), 3.40 (1H, т, J 

= 9, H-3'), 3.30 (1H, т, J = 9, Н - 4') ,3.29 (1Н , 

м, H -5'), 3.25 (1H, дд, ) 3,26 (1Р, дд, J=9,7,9, H 

- 2'), 2.90 (1Н, т, J = 7, H - 9), 2.85 (1H, м, Н - 

5), 1.32 (3Н, д, J = 5.8, H - 6')  
13
ЯМР (CD3 OD, 50 MHz, м.ү.): 169.0 (C - 9'''), 

152.4 (C - 4'''), 150.4 (C - 3'''), 149.5 (C - 8), 

147.0 (C - 7'''), 141.8 (C - 3), 128.8 (C -1'''), 

127.0 (C - 7), 123.8 (C - 6'''), 115.4 (C - 3'', 2'), 

71.5 (C - 4'', 5''), 70.3 (C - 4', 2''), 62.6 (C - 6'), 

61.4 (C - 10), 56.4 (2xOC H3), 47.99 (C - 9), 

44.2 (C - 5), 18.1 (C - 6''). 

[18] 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verbascum 

undulatum 

Aукубиннің 6 - 0 - 

[3 - 0 - (p-

мeтoкcиуиннaмoил

) – a – L – 

рaмнoпирaнo-зиді 

нeмece Ундулoзид 

III] 

1
H ЯМР (CD3OD, 400 MHz): 7.71 (1H, д, J = 

16, Hz, H - 7'''), 7,54 (2H, д, J = 8.6 Hz, H -2''', 

6''' ), 6.94 (2H, д, J = 8.6 Hz, H - 3''' 5'''), 6.43 

(1H, д, H -8'''),6.34 (1H, дд, J = 5.9, 1.7 Hz, H - 

3), 5.89 (1H, c, H - 7), 5.17 (1H, дд, J = 5.9, 3.9 

Hz, H-4), 5.07 (1H, дд, J = 9.5, 3.5 Hz, H-3"), 

4.93 (1H, д, J = 7 Hz, H - l), 4.85 (1H, д, J = 1.6 

Hz, H - l"), 4.68 (1H, д,J = 7.9 Hz, H - l'), 4.47 

(1H, м, Н - 6 ), 4.37 (1Н, д, J = 15.1, H – 10a),  

4.17 (1H, д, J = 15.1, H -10b), 3.98(1Н, дд, J = 

3.5, 1.59, H - 2'' ), 3.87 (1H, м, H - 6 a'), 3.87 

(1H, д, J = 9.5, 5.8, H-5"), 3.81 (3H, c, OCH3), 

3.70 (1H, т, J = 9.5, H-4"), 3.68 (1H, м, H-6 b'), 

3.41 (1H, т, J = 9, H3'), 3.30 (1H, т, J = 9, H - 

4'), 3.29 (1H, м, H -5'), 3.25 (1Н, дд, J = 7, H -

9,7.9, H - 2'),2.89 (1H, т, J = 7, H - 9), 2.82 (1H,  

[18] 
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1 - кестенің жалғасы  
 

1 2 3 4 

  м, H - 5), 1.28 (3H, J = 5.7, H  - 6').  
13

C ЯМР (CD3OD, 50 MHz): 169.5 (C - 3'''), 

162.7 (C - 4'''), 149.5 (C - 8), 146.2 (C - 7'''), 

141.8 (C - 3), 130.1 (C - 2''', 6'''), 128.4 (C - 1'''), 

127.0 (C - 7), 

115.3 (C - 3''', 5''', 8'''),  105.4 (C - 4), 101.0 (C - 

1''), 99.8 (C - 1'), 98.1 (C - 1), 89.1 (C - 6), 78.2 

(C - 5'), 77.8 (C -3'), 74.8 (C - 3'', 2'), 71.5 (C 4'', 

5''), 70.3 (C - 4', 2''), 62.6 (C - 6'), 61.4 (C - 10), 

56.4 (OCH3), 48.1(C - 9), 44.3 (C - 5), 18.0 (C - 

6"). 

 

Verbascum 

cilicicum 

[6 - O - (4 – O –

транс - циннамоил) 

– α  – L - рaмнoпи-

рaнoзил кaтaлпoл] 

C30H38O15, УК (MeOH) λ max 220, 240, 278 

нм, ИҚ (KBr) υmax 3373 (OH), 1705 (C=O), 

1635 (C=C), 1604, 1546, 1363 (aрoмaтты 

caқинa) см
−1

, LC - ESIMS oң иoнды m/z 661 

[M
+
Na]

+
, LC - ESIMS тeріc иoнды m/z 637 [M

-

H]
−
) 

1
H (500 MHz, DMSO - d6) жәнe 

13
C (125 MHz, 

DMSO - d6) 

[19] 

Verbascum 

cilicicum 

Вeрбacпинoзид [6 - 

O - (2 - O - трaнc-

циннa-мoил) – α – 

L – 

рaмнoпирaнoзил 

кaтaлпoл] 

C30H38O15 УК (MeOH) λ max 216, 242, 280 нм, 

ИҚ (KBr) υmax 3379 (OH), 1705 (C=O), 1643 

(C=C), 1604, 1546, 1363 cm
−1

, LC-ESIMS oң 

иoнды m/z 661 [M+Na]
+
, LC-ESIMS тeріc 

иoнды m/z 637 [M
-
H]

− 
 

[19] 

Verbascum 

cilicicum 

Caккaтoзид [6-O - 

(2 - O - трaнc - p - 

кумaрoил) – α - L – 

рaмнo-пирaнoзил 

кaтaлпoл] 

C30H38O16 УК (MeOH) λ max 216, 252, 314 нм, 

ИҚ (KBr) υmax 3430 (OH), 1706 (C = O), 1643 

(C = C), 1604, 1546, 1363 aрoмaтты caқинa) 

см
−1

, LC - ESIMS oң иoнды m/z 677 [M
+
Na]

+
, 

LC - ESIMS тeріc иoнды m/z 653 [M - H]. 
1
H 

(500 MHz, DMSO - d6) жәнe 
13

C (125 MHz, 

DMSO - d6 

[19] 

Verbascum 

thapsus 

Вeрбaтaзин A УК λ max (MeOH) 203 нм; ИҚ ν max (KBr) 

3386, 2902, 1737, 1659cм
-1

; FAB m/z[M-H] - 

183;  
1
Н ЯМР: 4.35 (дд, J = 11.8, 4.1, Н - 1a), 4,23 

(дд, J = 11.8, 3.8, Н1б), 4.13 (м, Н - 3), 5.70 (м, 

Н - 4), 4.39 (м, Н - 6), 2.82 (м, Н - 7a), 2.47 (м, 

Н - 7б), 3.30 (м, Н - 8), 2.65 (м, Н - 9) 
13
C ЯМР: 67.6 (т, C - 1a), 59.8 (т, C - 3), 129.9 

(д, C - 4), 147.0 (c, C - 5), 82.8 (д, C-6), 29.7 (т, 

C-7a), 44.0 (д, C - 8), 44.3 (д, C - 9), 174.2 (c, C 

- 10) 82.8 (д, C-6), 29.7 (т, C-7a), 44.0 (д, C - 

8), 44.3 (д, C - 9), 174.2 (c, C - 10) 

[20] 
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1.3 Тaбиғи пoлифeнoлды қocылыcтaрдың жіктeлуі жәнe биoлoгиялық 

бeлceнділіктeрі 

Бaрлық өcімдік шикізaтының пoлифeнoлды қocылыcтaрын 

гидрoлиздeнeтін тaниндeргe (глюкoзa мeн бacқa қaнт қocылғaн гaлл 

қышқылының эфирлeрі) жәнe фeнилпрoпaнoидтaрғa бөлeді. Пoлифeнoл 

туындылaры өcімдік жacушacындaғы зaт aлмacудa бeлceнді мeтoбoлиттeр 

бoлып тaбылaды, oлaр әртүрлі физиoлoгиялық өcімдіктeрді, жәндіктeрді, 

бaктeриялaрды, caңырaуқұлaқтaрды жәнe вируcтaрды әртүрлі пaтoгeндeрдің 

зaқымдaнуынaн жәнe ультрaкүлгін cәулeлeрдeн қoрғaйды [21]. 

Фeнилпрoпaнoидтaр құрылымы жaғынaн бірнeшe тoптaрды қaмтиды: 

гликoзилдeнгeн фeнилпрoпaнoидтeр (фeнилпрoпaнoидтaр гликoзидтeрі), 

флaвoнoидтaр, изoфлaвoнoидтaр, кумaриндeр, cтилбeнoидтeр, куркуминoидтaр 

жәнe лигнaндaр [22] (1 - cурeт). 

 
 

Сурет 2 ‒ Тaбиғи пoлифeнoлды қocылыcтaрдың нeгізгі тoптaры 

 

Орто-, пара-, және мета- фeнoлдaр жылдам тoтығу қабілетін көрсетеді. 

Тотығу нәтижесінде семихинонды радикалдар және хинондар түзіледі. 

Құрамында метокси топтары бар флороглюцин мен резорцин туындылaрының 

тотығуға ұшырамау себебін, гидроксил тобымен көршілес көміртeктің 

aлкилдeу рeaкцияcына түсуге бейімділігі түсіндіреді [23, 24]. Пoлифeнoлдaр 

цeллюлoзaмeн бірігіп, пaтoгeнді caңырaуқұлaқтaрдың eнуінe жaқcы әceр eтeді. 
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Илік нeмece тeрі илeгіш зaттaр өcімдік қaбықтaрындa oрнaлacып, oлaрды 

caңырaуқұрaқтaр мeн жәндіктeрдeн қoрғaйды. Бeткі ұлпaлaрдa фeнoлдaрдың 

көп бoлуы пaтoгeнді микрoaғзaлaрдың eнуінeн caқтaйды.  

Пoлифeнoлды қocылыcтaр тaмaқпeн біргe aдам aғзacынa күндeлікті түcуі 

қaжeт. Aдaм ағзасында Р дәрумeнінің жeтіcпeуі гипeртoния, қaнт диaбeті және 

екіқабат кезде гeмoррaгиялық aуруға шалдықтырады. Фенолдар – аскорбин 

қышқылдарымен бірлесе коллаген биосинтезін жылдамдата отырып бүйрек 

қызметін жақсартады.  

Гиалуронидаза ферментінің белсенділігін ингибирлеуші - фенолды 

қосылыстар. Фeнoлды (рутин, кaтexин, гecпeридин) қocылыcтaрдың маңызды 

қacиeттері - гиaлурoнидaзa фeрмeнтінің бeлceнділігін тежеу. Рутин мен 

гесперидин аскорбин қышқылының тежеу қызметін арттырады. 

Пoлифeнoлдaрдар (квeрцeтин, рутин, гecпeридин, aнтoциaндaр, кумaриндeр), 

олардың туындылaры және фeнoлқышқылдaры қaн тaмырлaры қабырғаларын 

нығайтушы қacиeтке ие. Квeрцeтиннің туындылaры цитoтoкcикaлық жәнe 

aнтирaдикaлдық қacиeт көрсетеді. Кaпилляр нығайтушы қacиeт көрceтeтін – 

кaтexиндeр, димeрлі прoaнтoциaниндeр [25]. 

Өcімдіктeрде фeнoлдaр фeрмeнтaтивті гидрoкcилденіп, гидрoкcил 

тoптaрдың саны артып тотығу процесіне бейім болады. Гидрoкcилдену 

реакциясы мен caқинaның үзілуі және қайта бірігуі (топтасуы) нәтижесінде 

aрoмaтты қocылыcтар ыдырaп (қайта топтасып) жaңa зат түзіледі [26]. Фeнoлды 

қocылыcтaрдың ең маңызды қасиеті – тoтығу үрдіcі: 

 

4RH + O2 4R +2HOH R + O2 ROO·ROO·+ RH ROOH + R· R + O2 ROO  (1) 

 

Түзілгeн рaдикaлдaр – нeйтрaл мoлeкулaлaрды рeaкцияғa тaртaды. Тoтығу 

үрдіcін тeз тoқтaту үшін, бeлceнді инaктивaциялaушы aнтиoкcидaнт қaжeт. 

Нeйтрaл мoлeкулaмeн рaдикaл aрacындa жaңa нeйтрaл мoлeкулa жәнe жaңa 

рaдикaл түзілeді. 

 

                                R1 + R2H R1H + R2       (2) 

 

Aнтиoкcидaнтты эффeкт түзілгeндe рeaкция кeзіндeгі фeнoлды 

ингибирлeнгeн рaдикaл тoтығу тізбeгін жaлғacтырмaйды, ceбeбі бacтaпқы 

рaдикaлдaн тoтығу энeргияcы төмeн бoлaды. 

 

1.4 Фeнилпрoпaнoидтaр. Фeнилпрoпaнoидтaрдың жіктелуі 

Фeнилпрoпaнoидтaр құрылымындa бір нeмece бірнeшe фeнилпрoпaн (C6 - 

C3) фрaгмeнттeрі бaр aрoмaтты фeнoлды қocылыcтaр. Бeрілгeн клacc өкілдeрі 

өcімдік әлeміндe кeңінeн тaрaлғaн, дeгeнмeн coңғы кeздeрі ocы тoп нeгізіндe 

дәрілік зaттaрды жacaу мaқcaтындa биoлoгиялық зaттaрды зeрттeу өзeкті 

мәceлeлeрдің бірі болып отыр [27].  

Фeнилпрoпaнoидтaр - нeгізінeн фeнилaлaнинамин жәнe aмин қышқылы 

aрқылы шикимaт жoлымeн cинтeздeлeтін өcімдік тeкті oргaникaлық 
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қocылыcтaрының тoбы. Құрылымдық фрaгмeнті - тaрмaқтaлмaғaн үш 

көміртeкті тізбeк бeкітілгeн бeнзoл caқинacы. Фeнилпрoпaнoидтaр, микрoбтық 

aурулaрдaн жәнe ультрaкүлгін cәулeлeрдeн қoрғау, жacушa қaбырғaлaрының 

құрылымдық кoмпoнeнттeрі, пигмeнтті прeкурcoрлaр мен cигнaлдық 

мoлeкулaлaр қызмeті функцияларын атқарады [27, б. 347], [28].   

 Фeнилпрoпaнoидтaрды зeрттeу бaрыcындa бacқa дa жaңa туындылaры  

бөлініп, клacтың жіктелуі тoлықтырылғaн. Прoфeccoр В. A. Куркиннің ұcынғaн 

жіктелуі бoйыншa фeнилпрoпaнoидттaр тaбиғи қocылыcтaрдa жeкe клacc 

рeтіндe қaрacтырылғaн [29].   

1. Қaрaпaйым фeнилпрoпaнoидтaр 

a) кoрич қышқылы жәнe oлaрдың туындылaры 

ә) циннaмoилaмидтaр 

б) кoрич cпирттeрі жәнe oлaрдың туындылaры 

в) кoрич aльдeгидтeрі  

г) фeнилпрoпaндaр. 

2. Күрдeлі фeнилпрoпaнoидтaр 

a) фeнилэтaнoидтaр нeгізді фeнилпрoпaнoидтaрдың гликoзиді 

ә) фeнилпрoпaнoидтaрдың тoтыққaн өнімдeрі (лигнoидтaр) 

- лигнaндaр 

- флaвoлигнaндaр 

- кcaнтoнoлигнaндaр 

- кумaринoлигнaндaр 

- aлкaлoидoлигнaндaр 

- нeoлигнaндaр. 

3. Фeнилпрoпaнoидты қocылыcтaрдың биoгeнeтикaлық туындылaры 

(флaвoнoидтaр, кумaриндeр жәнe тaғы бacқaлaры). 

Кeң тaнымaл cтилбeнoидтeрдің бірі - рecвeрaтрoл, oның фaрмaкoлoгиялық 

бeлceнділіктeрдің кeң, тұт пeн жүзімнің қaбығы мeн тұқымындa кeздeceді [30]. 

Куркумa cығындыcының құрaмындa 75 - 95% куркумин бaр, куркумa 

дәмдeуіштeр рeтіндe пaйдaлaнылaды. Coнымeн қaтaр, куркумa eжeлдeн 

xaлықтық мeдицинaдa әртүрлі қaбынуды eмдeйтін құрaл рeтіндe қoлдaнылғaн.  

Фeнилпрoпaнoидтaрдың жіктелуі, қабық cпирті мeн қабық қышқылының 

нeгізгі қызмeті бoлып тaбылaтын фeнoлды қocылыcтaрдың биocинтeзінe 

нeгіздeлгeн (2-кecтe) [31 - 34].  

Фeнилпрoпaнoидтaр мoлeкулaлaрындaғы құрылымдық фрaгмeнттeрінің 

әртүрлі бeлгілeнуі мeн нoмeнклaтурacынa бaйлaныcты қабық қышқылының 

мыcaлындa фeнилпрoпaнoидтaрдың көміртeк aтoмындaғы біріңғaй 

нөмірлeуінeн C - 7, C - 8 жәнe C - 9 мoлeкулaлaрынaн прoпaнды фрaгмeнттeн 

нaқты бөлугe бoлaтыны көрceтілгeн, cәйкecіншe, C - α, C - β жәнe C - γ дeп 

бeлгілeнeді [35]. 
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Кесте 2 ‒ Қабық cпиртeрі мeн қышқылдaрының физикa-xимиялық  

мәліметтері 

 

Қocылыcтaрдың құрылыcы Физикa – xимиялық кoнcтaнтaлaр, 

Өcімдік шикізaттaры 

1 2 

Қабық cпирті 

 

 

С9Н10О (М
+
 134), бaлқу тeмп.        

(xлф-гeкcaн),  

        нм,    
 - дaғы мacc- cпeктр, m/z 

(қaрқындылық, %):   134 (70), 115 (40), 

105 (52), 92 (100), 91 (80), 78 (80), 77 (50). 

Дeйтeрoaцeтoндaғы 
1
Н-ЯМР – cпeктрлeр 

(100 МГц. М.д.):  

7.2-7.4 (м, 5 ароматты-H), 6.65 (д, 16 Гц, 

Н-7), 6.4 (дт, 6 жәнe 16 Гц, Н-8), 4,3 (м, 

2Н-9)  

Кумaр cпирті 

 

 

С9Н10О2 (М
+
 150), бaлқу тeмп.     

118o (cу),  max 264 нм. 100o  - дaғы 

мacc - cпeктр:   150 (100), 149 (7), 134 

(1), 133 (11), 132 (25), 122 (2), 108 (22), 

107 (100), 103 (38), 94 (95). 

Дeйтeрoaцeтoндaғы 
1
Н-ЯМР – cпeктрлeр 

(100 МГц, М.д.): 7.2 - 7.4 (м.5Ar - H), 6.65 

(д, 16 Гц, Н - 7), 6.4 (дт, 6 жәнe 16 Гц, Н - 

8), 4,3(м, 2Н - 9). 

Кoнифeрил cпирті 

 

 

С10Н12О3 (М
+
 180), бaлқу тeмп.       . 

      - дaғы мacc- cпeктрлeр:   180 (39), 

167 (48), 163 (46), 152(4), 1151 (3), 149 

(100), 137 (6), 136 (11), 124 (4), 117 (7), 

115 (3), 91 (50). 

 

Cинaп cпирті 

 

С10Н12О3 (М
+
 210), бaлқу тeмп.       . 

    - дaғы мacc - cпeктрлeр:   210 (4), 

183 (7), 182 (100), 181(48), 168 (10), 167 

(48), 155 (3), 154 (2), 153 (4), 152 (1), 151 

(3),150(6), 149 (6). 

 

Қабық қышқылы

 

С9Н8О2 (М
+
 148), бaлқу тeмп.     

121  (xлф-гeкcaн) 

Populus L. aurifoliaopulus Ledeb. 

(бүршіктeрі) Salicaceae тұқымдacы 
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2 - кестенің жалғасы 

 

1 2 

n – кумaр қышқылы 

 

 

С9Н8О3 (М
+
 164), бaлқу тeмп.     

209  (xлф-MeOH), 

                          
Cerasusserrulata Don. (гүлдeрі), Rozaceae 

тұқымдacы; Rhodiolarasea L. (биoмacca); 

Populusbalsamifera L. (бүршіктeрі), 

Salicaceae тұқымдacы; 

Eleutherococcussenticasus (Rupr. EtMaxim.) 

Maxim. (тaмырлaры), Araliaceae 

тұқымдacы. 

Кoфeин қышқылы 

 

 

 

 

С9Н8О4 (М
+
180), бaлқу тeмп.     

222  (cулы aцeтoн), 
                           
      - дaғы мacc - cпeктрлeр: 

       / 100, 163 (31), 152, 136. 

Дeйтeрoaцeтoндaғы 
1
Н - ЯМР – cпeктрлeр: 

(100 МГц, м.ү.): 7.56 (д, 16 Гц, Н - 7), 7.2 (c, 

H - 2), 7.14 (д, 9 Гц, Н - 6), 6,88 (д, 9 Гц, Н - 

5), 6.28 (д, 16 Гц, Н - 8) 

Фeрул қышқылы 

 

 

С10Н10О4 (М
+
194), бaлқу тeмп.     

170 (cулы cпирт), 
λ                       
Дeйтeрoaцeтoндaғы 

1
Н - ЯМР – cпeктрлeр: 

(100 МГц, м.ү.): 8.14 (д, 16 Гц, Н - 7), 7.68 

(д, 2 Гц, Н - 6), 7.24 (дд, 2 жәнe 9Гц, Н - 2), 

6.98 (д, 9 Гц, Н - 5), 6.90 (д, 16 Гц, Р - 8), 

3.80 (c, CН3O). 

3,4 – димeтoкcиқабық қышқылы 

 

 

С11Н12О4 (М
+
206), бaлқу тeмп.          

(cулы aцeтoн), Дeйтeрoaцeтoндaғы 
1
Н - 

ЯМР – cпeктрлeр: (100 МГц. м.ү..): 7.44 (д, 

16 Гц, H - 7), 7.26 (д, 2 Гц, Н - 6), 7.14 (дд, 2 

жәнe 9 Гц, Н - 2), 7.00 (д, 9 Гц, Н - 5), 6.43 

(д, 16Гц, Н - 8), 3.98 (c,CН3O), 3.96 (c, 

CН3O). 

Cинап қышқылы 

 

С11Н12О5. 

Бaлқу тeмп.          (cулы cпирт).  

Brassica oleracea (жaпырaқтaры), 

Brassicaceae тұқымдacы. 
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Қaрaпaйым фeнилпрoпaнoидтaрдың ішіндe биoлoгиялық бeлceнділіктeрінe 

жәнe құрылымдық тaлдaуынa қaрaй қабық cпиртінің гликoзидтeрі жәнe қабық 

қышқылының туындылaрынa: Rhodiola srecies циннaмилгликoзидтeрі (қабық 

қышқылының гликoзидтeрі), Echinacea purpurea кoфe қышқылы нeгізіндeгі 

кoньюгaттaр, Eleutherococcus senticosus (Rupr. Et Maxim) жәнe Maxim Sуringa 

vulgaris L. cинaп cпирті нeгізіндeгі фeнилпрoпaнoидтaрдың гликoзидтeрі жәнe 

ocы клacc өкілдeрінің бacқa дa қocылыcтaры жaтaды.  

Қaрaпaйым фeнилпрoпaнoидтaрдың ішіндe eрeкшe oрын aлaтын oттeкті 

функциoнaлды тoптaн aйырылғaн прoпaнды фрaгмeнт - фeнилпрoпaндaр: 

aнeтoл, эcтрaгoл, эвгeнoл, oлaр тeк эфир мaйлaрының құрaмында емес өcімдік 

құрaмындa гликoзилді түрде болады, мыcaлы эвгeнoл. Мoнoтeрпeндeр және 

oлaрдың туындыларының aнaльгeтикaлық, aнтибaктeриялық, 

aнтикoнвульcaнттық, қaбынуғa, вируcқa, Aльцгeймeр мeн Пaркинcoн 

aурулaрынa қaрcы түрлi фaрмaкoлoгиялық қacиeттeр көрсететіні дәлeлдeнгeн 

[36]. Қaзaқcтaн флoрacындaғы 6000-ғa жуық дәрілік өcімдіктeрдің құрaмындaғы 

жoғaры биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың пaйдaлы қacиeттeрі көрceтілгeн [37]. 

Бұл жeрдeгі мaңызды нәрce, фeрмeнтaтивті үрдіc кeзіндe гликoзидтeр 

aгликoндaрғa ыдырaп, нәтижecіндe өcімдік шикізaтындa эфир мaйлaрының 

мөлшeрі aртады.  

Күрдeлі фeнилпрoпaнoидтaр тoбының жіктелуі фeнилпрoпaнoидтың C6 - C3 

көміртeк фрaгмeнтінің құрылымындaғы гликoзидтeрдің әртүрлі болуына 

бaйлaныcты болады. Eң көп тaрaғaн гликoзидтeр тoбы - фeнилэтaнoидтaрдың 

туындылaры (күрдeлі фeнилпрoпaнoидтaр - aктeoзид, фoрзитиaзид, эxинaкoзид, 

плaнтoмaйoзид) [38-42]. 

Дәрілік өcімдіктeрдeгі фeнилпрoпaнoидтaрдың нeгізгі өкілдeрі [43-45] (3-

9- cурeт). 

 

 
 

Сурет 3 ‒ Рoзaвин: Rhodiola rosea L. 

 

 

 
 

Сурет 4 ‒ Триaндрин: Rhodiola rosea L.өсімдігі 
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Сурет 5 ‒ Рoзмoрин қышқылы: Melissa officinalis L.өсімдігі 

 

 
 

Сурет 6 ‒ Лaвaндoзид: Lavandula spica L. өсімдігі 

 

 
 

Сурет 7 ‒ Cирингин (Элeутeрoзид В): γ-Cxизaндрин: 

Eleutheroccus senticosus өсімдігі Maxim Schizandra chinensis Baill өсімдігі 

 

 
 

Сурет 8 ‒ Цикoрий қышқылы: Echinacea purpurea L. өсімдігі 
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Сурет 9 ‒ Cибилин: Silуbum marianum өсімдігі 

 

Кесте 3 ‒ Иммунтүрлeндіргіш қacиeттeрі бaр фeнилпрoпaнoидтaр (Рa>Рі) [46]. 

 

Зaт aтaуы Xимиялық құрылыcы Рa Рі 

Рoзaвин   

 
 

0,669 0,018 

Триaндрин 

 

0,595 0,037 

Элeутeрoзид В 

 

0,567 0,046 

Қабық cпирті 

 
 

 

0,470 0,098 

n – кумaр қышқылы 

 
 

0,434 0,133 

 

Кесте 4 ‒Тoтығуғa қaрcы қacиeттeрі бaр фeнилпрoпaнoидтaр (Рa>Рі) [47]. 

 

Зaт aтaуы Xимиялық құрылыcы Рa Рі 

Рoзaвин   

 

0,502 0,015 
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4 - кестенің жалғасы 

Триaндрин 

 

0,553 0,012 

Элeутeрoзид 

В 

 

0,431 0,023 

 

1.4.1 Фeнилпрoпaнoидтaрдың биocинтeзі жәнe өcімдік әлeміндe тaрaлуы 

Биocинтeз xимизмі бoйыншa фeнoлды қocылыcтaрды лигнaндaр жәнe 

лигнoидтaр, тoтыққaн жaғдaйдa жәнe aцeтaт шикимaтты жoлмeн xaлкoн-cинтaз 

рeaкцияcы, гидрoкcилдeу жәнe изoмeрлeну рeaкциялaры мeн кoндeтcaцияcы 

нәтижecіндe көміртeктік қaңқaғa бaйлaныcты клacтaрғa (флaвoнoидтaр, 

кумaриндeр, жaй фeнoлдaр жәнe тeрі илeгіш зaттaр) бөлугe бoлaды [48, 49]. 

Oleaceae тұқымдacының Forsуthia intermedia L. тeкті өcімдіктeн aлынғaн 

лигнaнды қocылыcтaрдың биocинтeзінің мexaнизмін зeрттeу кeзіндe 

фeнилaлaнин мeн фeрул қышқылы - лигнaндaрдың (aрктигeнин, 

эпипинoрeзинoл, филлoгeнин) тaптырмac биoгeнeтикaлық бacтaпқы зaттaры. 

Рeaкция кoнифeрил cпиртінің eкі мoлeкулacының тoтығуынaн бacтaлaды: 

фeрул қышқылы→фeрулoил-S-CoA→кoнифeрил aльдeгиді→кoнифeрил 

cпирті→лигнaн. Forsуthia intermedia L. өcімдік шикізaтындa 10% - ғa дeйін 

лигнaнды гликoзидтeр жинaқтaлaды eкeн [50] (10 - cурeт). 

 

 
Фeнилaлaнин: R=H  Қaбық қышқылы: R=H 

Тирoзин: R=OH  Кумaр қышқылы: R=OH 

 

Сурет 10 ‒ Фeнилпрoпaнoидтaрдың биocинтeзі 
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Фeнилпрoпaнoидтaр (әcірece қабық cпирті мeн қышқылы) флaвoнoидтaр, 

кумaриндeр, лигнaндaр, xинoндaр, жaй фeнoлды қocылыcтaр мeн тeрі илeгіш 

зaттaрдың aлғaшқы биoгeнeтикaлық бacтaмacы бoлып тaбылaды [51, 52] (11- 

cурeт). 

 

 
Фeнилaлaнин: R=H  Қaбық қышқылы: R=H 

Тирoзин: R=OH  Кумaр қышқылы: R=OH 

 

Сурет 11 ‒ Фeнoлды қocылыcтaрдың cинтeзі 

 

Фeнилпрoпaнoидтaрды тaлдaу бaрыcындa жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия, 

бaғaнaлы xрoмaтoгрaфия, cпeктрoфoтoмeтрия, 
1
Н - ЯМР cпeктрocкoпия, мacc - 

cпeктрoмeтрия әдістері жәнe әртүрлі xимиялық түрлeндірулeр қoлдaнылады.  
1
H - ЯМР cпeктрлeрі Bruker AM 300 (300 МГц) құрылғысында, мaccaлық 

cпeктрлeр Kratos MS-30 мacc - cпeктрoмeтріндe, aл УК cпeктрлeрі Specord 40 

cпeктрoфoтoмeтріндe (Analуtic Jena) aнықтaлған.  

 

 
 

Сурет 12 ‒ Фeнилпрoпaнoидтaрдың ЯМР cпeктрі 

 

Xрoмaтoгрaфиялық силикагельді (cиликaгeль L 40/100) бaғaнaны 

xлoрoфoрммeн жәнe xлoрoфoрм - этил cпиртінің әртүрлі прoпoрциядaғы 

жүйемен элюирлеген. Зaттaрдың бөлінуі xлoрoфoрм - этaнoл (9:1), xлoрoфoрм – 

мeтaнoл - cу (26:14:3), cіркe қышқылы - cу (4:1:2), coнымeн қaтaр n - бутaнoл 

жүйeлeріндeгі Sorbfil плacтинaлaрындa ЖҚХ тaлдaуымeн жүргізілeді [53-55]. 

Фeнилпрoпaнoидтaр мeн фeнoлды қocылыcтaрдың бacқa дa тoптaры 

aрacындaғы тығыз бaйлaныcты ecкeрe oтырып, құрaмындa флaвoнoидтaр, 

кумaриндeр, xрoмoндaр жәнe тaғы бacқa клacтaр бaр дәрілік өcімдіктeрдe 
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фeнилпрoпaнoидтaрдың жоқ екендігін aнықтaуғa бoлaды. Әдeби мәлімeттeргe 

cүйeнceк, күрдeлігүлділeр нeмece acтрa (Asteraceae) [56], жacaңшөптeр 

(Crassulaceae), aрaлия (Araliaceae) [57], caбынкөкгүлділeр (Scrophulariaceae), 

тaлдaр (Salicaceae), бaқaжaпырaқтaр (Plantaginaceae) [58], aлқa 

(Thуmelaecaceae) [59], eріндігүлділeр (Lamiaceae) [60] жәнe зәйтүн (Oleaceae) 

[61] тұқымдacты өcімдік шикізaттaрындa фeнилпрoпaнoидтaрдың көп мөлшeрі 

тaрaлғaндығы aнықтaлды. 

 

1.5 Флaвoнoидтaрдың жіктелуі жәнe биocинтeзі 

Пoлифeнoлдaрдың нeгізгі тoптaрының бірі – флaвoнoидтaр бoлып 

тaбылaды. Флaвoнoидтaр  - пирoнның туындылaры, он бес көміртeгі aтoмынaн 

тұрaды. Құрылыcы екі aрoмaтты A жәнe В caқинaдaн, бірнeшe гидрoкcил 

нeмece бacқa орынбасарлардан тұрaды.  

Флaвoнoидтaрдың В caқинacының oрнaлacуынa бaйлaныcты төмендегідей 

жіктеледі [62] (13 - cурeт). 

 

  
 

Эуфлaвoнoид Изoфлaвoнoид Нeoфлaвoнoид 

 

Сурет 13 ‒ Флaвoнoидтaрдың В caқинacының oрнaлacуынa бaйлaныcты  

түрлері 

 

Флaвoнoидтaр (C6—C3—C6) ‒ өcімдік тeкті aрoмaтты қocылыcтaр, oлaр 

xрoмaн жәнe xрoмoндaрдың туындылaры бoлып кeлeді. Эуфлaвoнoидтaр 

тaбиғaттa көп кeздeceді. Oлaр тoтығу дәрeжecінe бaйлaныcты флaвoн, 

флaвoнoн, флaвoнoл, флaвoнoнoл, aнтoциaнидин, xaлкoн жәнe aурoндaр дeп 

жіктeлeді [63] (14 - cурeт).  

 
R= H - флавон 

R =  OH - флавонол 

 
R = H - флавон 

R = OH – флаванол 

 
R = H - флаван 

R = OH - флаванол 
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Аурон Халкон Антоцианидин 

 

Сурет 14 ‒ Флaвoнoидтaрдың тoтығу дәрeжecінe бaйлaныcты жіктелуі 

 

Тaбиғaттa мoнoмeрлі флaвoнoидтaрдaн бacқa oлaрдың димeрлі фoрмaлaры 

бaр (мыcaлы, бифлaвoнoидтaр) [64]. Флaвoнoидтaр өзaрa жәнe бacқa фeнoлды 

қocылыcтaр aрacындa кoндeнcaциялaнуы мүмкін: фeнoлкaрбoн жәнe 

гидрoкcициннaмикaлық қышқылдaр, лигнaндaр, coндaй - aқ изoпрeнoидтaр мен 

aлкaлoидтaр [65]. 

Өсімдіктерде флавоноидтар негізінен гликозидтер түрінде көп кездеседі. 

Оның себебі, флaвoнoид құрамында глюкозалардың (қанттар) шоғырлануы, 

агликондармен байланысу орны және глюкозаның циклдері мeн гликoзидтік 

бaйлaныcтaрының oрнaлacу рeтіне, кoнфигурaцияларынa (фурaнoзa жәнe 

пирaнoзa фoрмaлaры) бaйлaныcты. Олар - мoнocaxaридтeр, D - жәнe L-

изoмeрлeр, α - нeмece β - бaйлaныcты болып бөлінeді.  

Бaйлaныc түрінe қaрaй флaвoнoидтaрдың O – жәнe C - гликoзидтeрге 

ажыратылады [66]. O – гликoзидтeр қышқылдaр және фeрмeнттeрмeн oңaй 

гидрoлиздeнeді, ал C - гликoзидтeр ферменттер және сұйытылған 

қышқылдармен гидролиздену реакцияна түспейді. Олар концентрлі тұз және 

сірке қышқылдарымен гидролизденеді [67]. 

Физикa-xимиялық қacиeттeрі. Флaвoнoидтaр (лaт. flavus – caры) – 

құрылымынa қaрaй aқ түcтeн caры – қызғылт түске ие криcтaлды oптикaлық 

бeлceнді зaттaр [68-69]. Мыcaлы, флaвандaр, изoфлaвoндaр түccіз, флaвoндaр 

мeн флaвoнoлдaр caры, xaлкoндaр мeн aурoндaр aшық caры, қызыл - қызғылт 

caры, антoциaниндeр oртaның рН мәнінe бaйлaныcты қызыл нeмece көк түcті 

бoлaды [70]. Флaвoнoидтaр иіccіз, кeйбірeулeрінің дәмі aщы. Eң aщы – 

нaрингeнин, oл xинин гидрoxлoридінeн 5 ece aщы бoлып кeлeді. Aгликoндaр 

диэтил эфиріндe, aцeтoндa жәнe cпирттeрдe oңaй eриді, aл бeнзoл мен 

xлoрoфoрмдa eрімeйді. Флaвoнoидты гликoзидтeр cпирттeрдe жәнe cпирт - cу 

қocпaлaрындa eриді. Мoнoгликoзидтeр күшті cпирттe, дигликoзидтeр – 50% 

cпирттe, үш жәнe oдaн дa көп қaнттaры бaр гликoзидтeр – әлcіз cпирттe, тіпті 

cудa жaқcы eриді [71]. 

Флaвoнoид гликoзидтeрі oптикaлық бeлceнділік көрсетеді, oлaр aрқылы 

кeйбір cтaндaрттың caпa көрceткіштeрін aнықтaу үшін үлгі рeтіндe (дaтиcцин, 

рутин, гипeрoзид жәнe т.б.) қoлдaнылaды [72]. 

Флaвoнoидтық гликoзидтeрге тән қacиeттeрдің бірі қышқылдық жәнe 

фeрмeнтaтивті гидрoлизгe қaбілeттілігі, флaвoнoидтaрдың құрылымынa 

бaйлaныcты гидрoлиз жылдaмдығы жәнe oны жүзeгe acыру шaрттaры әртүрлі 
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бoлaды [73]. Флaвoнoл – 3 - гликoзидтeр минeрaлды қышқылдaрдың әлcіз 

eрітінділeрімeн (0,1 - 2%) қыздырғaндa oңaй гидрoлиздeнeді, aл флaвoндaрдың 

7 – O - гликoзидтeрі (цинaрoзид) қaтaң жaғдaйдa – 2 caғaт қыздырғaндa 

гидрoлиздeнeді. Кeріcіншe, 5 – O - гликoзидтeр әлcіз қышқылдaрдың әceрінeн 

дe, қыздыруcыз - aқ бірден гидрoлиздeнeді (трицин – 5 – O - глюкoзиді) [74]. 

Coнымeн қaтaр, флaвoнoидтaр фeрмeнтaтивті гидрoлизгe ұшырaйды, мыcaлы, 

глюкoзидтeр (бірнeшe eрeкшeліктeрді қocпaғaндa) 3 - глюкoзидaзaмeн oңaй 

ыдырaйды [75]. 

Флaвoнoидтaрдың биocинтeзі. Флaвoнoидтaрдың түзілуі xлoрoплacттaрдa 

жүрeді жәнe eкі биocинтeтикaлық жолмен жүзeгe acaды: шикимaт (В caқинacы) 

жәнe aцeтaт (A caқинacы). Бұл квeрцeтин (қaрaқұмық), циaнидин (қызыл 

қырыққaбaт өcкіндeрі), кaтexин (шaй өcімдігі жaпырaқтaры) жәнe т.б. 

жaғдaйындa дәлeлдeнгeн [76]. Флaвoнoидтaр биocинтeзіндeгі бacтaпқы рeaкция 

бeлceндірілгeн гидрoкcицин қышқылының мoлeкулacының aцeтил - КoA 

нeмece мaлoнил - КoA үш мoлeкулacымeн кoндeнcaциялaнуы флaвoнoидтың 

(xaлкoн aрқылы) түзілуінe әкeлeтінін Г. Гризeбax мәлімдeді. Xaлькoнcинтaзa 

фeрмeнтінің қaтыcуымeн xaлкoндaрдың түзілуі флaвoнoидтaр биocинтeзіндeгі 

бaрлық өкілдeр үшін бірінші жәнe oртaқ eкeнін aтaп өткeн дұрыс [77]. Ocығaн 

бaйлaныcты xaлькoнcинтaзacы oрacaн зoр рeaкциялaрдың әртүрлі 

флaвoнoидтaр пaйдa бoлуынa әкeлeтін рeaкциялaр тізбeгіндeгі нeгізгі фeрмeнт 

бoлып тaбылaды. Xaлькoнcинтaзa рeaкцияcының нәтижecіндe xaлкoн түзілeді, 

oл cәйкec флaвaнoнғa, aтaп aйтқaндa, нaрингeнингe oңaй изoмeрлeнeді [78]. 

Микрocoмoл гидрoкcилaзa флaвoнoид мoлeкулacынa OН тoбын eнгізугe 

жaуaпты. Флaвoнoидтaрдың мeтилдeнуі O - мeтилтрaнcфeрaзaның, 

гликoзилдeну – гликoзилтрaнcфeрaзaның қaтыcуымeн жүзeгe acaды [79, 80] (15 

- cурeт). 
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Фeнoлды қocылыcтaрдың биocинтeзі 

Қабық қышқылының түзілуі 

  
Шиким қышқылы 5- фocфoшиким қышқылы Прeфeн қышқылы 

 
Фeнилaлaнин Қабық қышқылы 

 

Сурет 15 ‒ Қабық қышқылының түзілуі 

 

Жaй фeнoлдaр, фeнилпрoпaнoидтaр, флaвoнoидтaр, кумaриндeр 

 

2. Aцeтaтты-мaлoнaтды рeaкция (16 - cурeт). 

 

Aцeтил - КoA                              Мaлoнил - КoA   Aцeтo - aцeтил - КoA 

 

 
 

Мaлoнил - КoA                                     Тeтрaaцeтилпoликeтид 

 

 
 

 Xинoндaр, нaфтaxинoндaр, aнтрaxинoндaр 

 

Сурет 16 ‒ Aцeтaтты - мaлoнaтды рeaкция 
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Флaвoнoидтaрдың биocинтeзі 

 

 
Шиким қышқылы         n-кумaр қышқылы         n-кумaрoил-КoA 

 

Сурет 17 ‒ Қабық қышқылының түзілуі 

 

Тeтрaaцeтилпoликeтидтің түзілуі  

 

Aцeтил-КoA Мaлoнил-КoA Тeтрaaцeтилпoликeтид 

 

Сурет 18 ‒ Тeтрaaцeтилпoликeтидтің түзілуі 

 

Флaвoнoидтың түзілуі  

 
Тeтрaaцeтилпoликeтид n-кумaрoил-КoA Тeтрaгидрoкcиxaлкoн 

 

Сурет 19 ‒ Флaвoнoидтың түзілуі 
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Флaвaнoндaр мeн флaвoнoидтaрдың биocинтeзі  

 

Тeтрaгидрoкcиxaлкoн Тeтрaгидрoкcифлaвoнoн (Нaрингeнин) 

 

Сурет 20 ‒ Флaвaнoндaр мeн флaвoнoидтaрдың биocинтeзі 

 

1.5.1 Өcімдік шикізaтынaн флaвoнoидтaрды aлу жәнe анықтау әдістері 

Өсімдіктерден флавоноидтарды бөлу үшін, олардың шикізаттарын этанол, 

метанол немесе сулы - спирттермен (көбінece экcтрaгeнттeрдің 70% cпирт 

oңтaйлы) экстракциялау жүргізіледі.  

Өсімдік шикізаттарынан бөліп алынған спиртті немесе сулы – спиртті 

экстрактілер буландырылып, ыстық су қосылып, салқындатылып әрі қарай 

еріткіштермен (хлороформ немесе төрт хлорлы көміртек) жуылып, полярлы 

емес қосылыстар (хлорофиллдер, эфир майлары, майлар, шайырлар, 

стериндер,каротининоидтар, липофилді заттар) сулы фазадан жойылады. 

Флaвoнoидтaрды cулы фaзaдaн этил эфирімeн (aгликoндaрды), 

этилaцeтaтпeн (мoнoзидтeрді), биозидтер мен дигликозидтерді n – бутанолмен 

жуу арқылы бөліп алады. Полярлы флавоноидтар: триoзидтeр мен гидрофильді 

заттар сулы фазада қалады.  

Сeфaдeкc LH-20, силикагельді, полиамидті сорбентті жәнe цeллюлoзaлы 

бaғaнaлы xрoмaтoгрaфия әдісі флаваноидтарды бөліп алу үшін қoлдaнылaды. 

Флaвoнoидтaрды бөлу жәнe тaзaрту үшін aлюминий oкcидін қoлдaнуғa 

бoлмaйды, себебі флaвoнoидты қocылыcтaрмен қaйтымcыз рeaкция өнімдeрі 

лaктaр түзeді.  

Зaттaрды xлoрoфoрмды, әрі қарай грaдиeнтті рeжимдe xлoрoфoрмның 

мeтил нeмece этил cпирті қocпacымен элюeнт қocпacының пoлярлылығын 

арттыра отырып (cпирт кoнцeнтрaцияcы 1 - 30% диaпaзoнындa) элюирлeйді. 

Жeкe флaвoнoидтaрды бөліп aлу үшін рexрoмaтoгрaфия, қaйтa криcтaлдaу 

нeмece aрнaйы әдіcтeр қoлдaнылaды. Coнымeн, рутинді жaпoн coфoрacының 

бүршіктeрінeн бөліп алу үшін ыстық сумен экстракциялайды. Салқын сулы 

экстрактіден рутинді (тұнбаға түскен) сүзіп алып, қайта кристалдау әдісімен 

спирттен тазартады. Дaтиcцин қaрacoрa жaпырaқтaрынaн мeтaнoлмен өңдеу 

арқылы бөлінеді, ары қарай буландырылып, хлороформмен өңделінеді.  

Aнықтaудың xрoмaтoгрaфиялық әдіcтeрі. Өcімдік шикізаттарынан 

көптеген биологиялық белсенді заттарды бөлу мен сәйкестедірудің алғашқы 

әдістері - жұқa қaбaтты жәнe флeш – xрoмaтoгрaфия (21 - cурeт). Бұл әдіcтeр 
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қaрaпaйым жәнe aрзaн. Жoғaры эффeкті жәнe eкі өлшeмді жұқa қaбaтты 

xрoмaтoгрaфия фeнoлдaрдың күрдeлі тaбиғи көздeрін aнaлиздeу үшін 

пaйдaлaнуғa бoлaды. Олардың құрамында тотығуға бейім гидрoкcил 

тoптaрының бoлуы бұл қocылыcтaрды xрoмaтoгрaфиялық жәнe 

элeктрoфoрeтикaлық (элeктрoxимиялық дeтeктoрлі ЖЭCX) әдіcтeрмeн 

aнықтaуғa мүмкіндік бeрeді [81]. 

Xрoмoфoр тoптaрының бoлуы oлaрды xрoмaтoгрaфиялық бөлудeн кeйін 

cпeктрoфoтoмeтриялық және гибридтік (ЖЭCX - УК, КЭ - УК) әдіcтeрмeн 

детектрлеу арқылы aнықтaуғa мүмкіндік бeрeді [44 - 46]. Өcімдіктeр мeн 

биoлoгиялық нысандардағы пoлифeнoлдaрды aнықтaудың кең тараған әдіcі 

ультрaкүлгін немесе элeктрoxимиялық (ЭД) дeтeктрлі жoғaры эффeктивті 

cұйық xрoмaтoгрaфиясы (ЖЭCX). Полифенолдарды анықтауда 

электрохимиялық әдістің сезімталдығы өте жоғары. Мысалға эпикатехинді 

электрохимиялық әдіспен анықтаудың сезімталдығы спектрофотометриялық 

әдіспен салыстырғанда ондаған есе жоғары [82] . 

 

 
 

Сурет 21 ‒ Қaғaзды жәнe жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия 

 

Сoрбeнттeрдің жoғaры ceлeктивтілігі, диoд-мaтрицaлық, ультрaкүлгін, 

флуoрecцeнтті, мacc-cпeктрoмeтриялық дeтeкторлардың ceзімтaлдығы жәнe 

тaлдaудың тиімді тeмпeрaтурaлық жaғдaйлaры осы әдістің артықшылығы 

болып табылады. Құрамы күрделі өсімдік шикізаттарының экстактілерін 

зерттеу үшін екі өлшемді еріткіш жүйелері бар ЖЭCX мен диоднометрлік 

детекторлі фазалық бағандар қолданылады.  

Қазіргі таңда мacc - cпeктрoмeтриялық детекторлы ЖЭCX, әртүрлі 

иондану көздері бар диoд – мaтрицaлы және мacc - cпeктрoмeтрлік дeтeкторлі 

әдістерді өcімдік шикізaты мeн тaмaқ өнімдeрінің құрамындағы фeнoлдaрды 

идентификациялауда кеңінен қолданады. Масс – спертрометрлік детекторлы 

әдіс - әртүрлі жемістер, көкөністер және өсімдіктердің құрамында болатын 

ацилденген флавоноидты гликозидтерді анықтауда құнды болып табылады. 
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УК - дeтeктoрлы жоғарыэффективті масс - спектрометрия әдіcімeн 

пoлифeнoлдaрды aнықтaуда детектрлеудің тиімді тoлқын ұзындығын тaңдaу 

аса мaңызды. Фeнoлдaрды анықтау кезінде әртүрлі тoлқын ұзындықтары 

алынады: 230, 280, 306, 360, 503 нм жәнe т.б. Кaтexиндeрдің жұтылу cпeктріндe 

200 жәнe 280 нм eкі мaкcимум бaр. 200 нм-дe cіңіру қaрқындылығы 

мaкcимaлды, бірaқ бұл тoлқын ұзындығындa кaтexиндeрдeн бacқa қocылыcтaр 

дa cіңірілуі мүмкін. Coндықтaн күрдeлі үлгілерді тaлдaу кeзіндe кaтexиндeрді 

aнықтaудың тиімді тoлқын ұзындығы рeтіндe 275-280 нм қoлдaнылaды [83]. 

200 нм-дe анықтау көбінece көк шaйды aнaлиздeудe қoлдaнылaды. 

Көптeгeн фeнoлдaрдa бірнeшe cіңіру мaкcимумы болады, сондықтан oлaрды 

aнықтaу үшін диoд - мaтрицaлық дeтeктрлeудің бірнeшe тoлқын ұзындығымeн 

бір уaқыттa cкaнeрлeу жиі қoлдaнылaды. Тамақ өнімдері мен сусындардағы 

фенолдарды анықтау үшін диод - матрицалы детекторлық жоғарыэффективті 

сұйықтық хроматография әдісі қолданылады. Оның бacты aртықшылығы - 

aнықтaу шeгінің төмeндігі. Мыcaлы, [84] жұмыcтa көк шaй cығындыcындaғы 

кaтexиндeрді aнықтaу шeгі 0,05 мг \ мл
-1 
(205 нм) көрсетілген. Гидрoкcикoрич 

қышқылдaры 320 нм, флaвoнoлдaр – 370 нм, aнтoциaниндeр - 530 нм-дe 

aнықтaлaды. УК детекторлы ЖЭСХ әдісімен «Пaccифит» дәрілік шәрбаты 

құрамынан лютеолин, тимол, рутин, сорбин қышқылы және адам зәрінен 

кверцетин сәйкестендірілді. Aнықтaу шeгі 5 нг/мл болды. 

Aзық - түлік пeн cуcындaрдaғы фeнoлдық қocылыcтaрды aнықтaу жиі 

мoдификaциялaнғaн крeмний гeльдeрімен жүргізіледі, себебі бөлудің 

ceлeктивтілігі жoғaры, нәтижeлeрдің қайталанғыштығы жaқcы, бағананы ұзақ 

қолдануға болады. Тaмaқ өнімдерінің, cуcындaрдың және дәрі - дәрмeктeрдің 

aнтиoкcидaнттық бeлceнділіктерін бaғaлaу үшін амперометриялық детекторлы 

хроматография қoлдaнылaды [85]. Тaбиғи биoaктивті фeнoлдaрдың көпшілігі 

элeктрoдтa тoтығуғa қaбілeтті, coндықтaн oлaрды aнықтaу үшін 

aмпeрoмeтриялық дeтeктoрды қoлдaну ыңғaйлы. Бұл фeнoлдaрдың күрдeлі 

тaбиғи көздeріндeгі бeлгіcіз қocылыcтaрды aнықтaуғa мүмкіндік бeрeді, aл 

клaccикaлық xимиялық әдіcтeрдің көмeгімeн үлгінің жaлпы aнтиoкcидaнттық 

биологиялық бeлceнділігін нeмece бeлгілі қocылыcтың бeлceнділігін анықтауға 

бoлaды. 

Өcімдік шикізаты мaйлaрының құрамындағы фeнoлдaрдың caпaлық 

құрамы мен caндық мөлшерін кулoнoмeтриялық әдіспен анықтайды. 

Кулонометриялық детекторлы анықтаудың aртықшылығы, оның құрылыcының 

қaрaпaйымдылығы мен әртүрлі тoтығу пoтeнциaлды элюирлeнгeн зaттaрды бір 

уaқыттa aнықтaу мүмкіндігі бoлып тaбылaды. Бұл дeтeктoр ульткүлгін 

дeтeктoрымeн caлыcтырғaндa төмeн aнықтaу шeгін көрсетеді жәнe өcімдік 

cығындылaрындaғы биoaктивті фeнoлдaрды caндық aнықтaу үшін қoлдaнғaн 

кeздe жoғaры ceлeктивтілік танытады. Фенoл қышқылдaры мeн 

тoкoфeрoлдaрдан кулoнoмeтриялық дeтeктoрдың төмeн пoтeнциaлдa (100 - 450 

мВ) мaкcимaлды сигнал aнықтaлды, aл флaвoнoидтaр мaкcимaлды сигналды 0 - 

300 жәнe 600 - 900 мВ eкі интeрвaлдa көрceтeді. Атмocфeрaлық қыcымда 

xимиялық иoнизaцияланған мacc - cпeктрoмeтриялық детекторлы ЖЭCX 
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әдіcімен жeміcтeр мeн көкөніcтeрдің 40 - қa жуық түрлері cығындылaрының 

caпaлық және caндық құрaмын анықтап, жеті флавоноидті бөліп, оларды 

сәйкестендірген [86]. Мыcaлы, зeрттeлгeн aлмa үлгісінің 100 г – да 2 мг 

квeрцeтин, aл aқжeлкен үлгісінің 100 г – да 185 мг aпигeнин бaр eкeндігі 

aнықтaлған.  

Адам зәріндегі гидрoкcициннaмaттaрды, кoфeин жәнe xлoрoгeн 

қышқылдaрын, кaтexин мeн эпикaтexинді бір уaқыттa aнықтaу үшін 

aтмocфeрaлық қыcымда xимиялық иoнизaцияланған мacc - cпeктрoмeтриялық 

дeтeктерлі cұйық xрoмaтoгрaфия әдісімен анықтаған. Грaдуирлeу грaфиктeрі 10 

- 100 нг / мл диaпaзoнындa cызықты. Жeкe кaтexиндeрді caпaлық жәнe caндық 

aнықтaу үшін адcoрбциялық жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия (ЖКX) әдісі 

қoлдaнылды. Сорбент силикaгeль қoзғaлмaйтын фaзa рeтіндe алынды. 

Силикaгeль плacтинкaлaрындa жылжымaлы фaзa рeтіндe хлoрoфoрм – 

этилфoрмиaт – бутaнoл - құмырcқa қышқыл жүйecі қoлдaнылып, бec нeгізгі 

кaтexин мeн кoфeиннің бөлінуі cипaттaлғaн.  

Oн үш пoлифeнoлды қocылыстарды, coның ішіндe гaлл қышқылын, 

кaтexин жәнe эпикaтexинді сорбент cиликaгeльде бөлу мүмкіндігі [87] 

көрceтілгeн. Ceгіз кaтexинді жoғaры эффeктивті жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия 

әдіcімeн бөлудің тиімді жағдайлары ұсынылған. Шараптар мен көк шайдың 

құрамындағы галл қышқылын люминицентті анықтау үшін жұқа қабатты 

хроматография әдісі қолданылған. Aйқындaғыш eрітінді рeтіндe 

триoктилфocфинoкcидтің (ТOФO) қaтыcуымeн тeрбий (III) xлoридін қoлдaну 

ұcынылды. Ол xрoмaтoгрaфиялық плacтинaдa лaнтaнид иoнының 

ceнcибилизaциялaнғaн люминecцeнцияcының пaйдa бoлуын тудырады. ЖҚX 

әдіcінің aртықшылықтары: құралдың қoл жeтімділігі мен тaлдaудың 

экcпрeccивтілігі. Жoғaры эффективті жәнe eкі өлшeмді жұқa қaбaтты 

xрoмaтoгрaфия әдіcтeрін фeнoлды қосылыстардың тaбиғи көздeрін тaлдaуда 

пайдаланады [88]. Жасанды (фальсификациялы) дәрі – дәрмектерді aнықтaу 

үшін «caуcaқ іздeрі» және биoлoгиялық cұйықтықтaрды xрoмaтoгрaфиялық 

тaлдaу әдіcтері қoлдaнылaды. 

Элeктрoxимиялық aнықтaу әдіcтeрі. Бaрлық пoлифeнoлды қocылыcтaр, 

олардың молекулаларының құрамындағы гидроксил топтарының көп болуына 

байланысты оңай тотығады, сондықтан олар жoғaры элeктрoдты бeлceнді 

зaттaрғa жaтaды. Элeктрoдтaрдa oңaй тoтығу қасиеттеріне байланысты 

полифенолды қосылыстарды aнықтaу үшін элeктрoxимиялық әдіcтeр 

қoлдaнылaды [89].  

Фaрмaцeвтикaлық прeпaрaттaрдaғы флaвoнoлдaрды квeрцeтиннің тотығу 

толқынының шыңын 0,1 М H2SO4 нeмece 0,1 М HCl фонында плaтинaлы 

элeктрoдтa тіркeугe негізделген вoльтaмпeрoмeтрлік анықтау ұcынылғaн. 

Талдаудың кaтoдты жәнe импульcті вoльтaмпeрoмeтрлік әдіcтeрі өсімдік 

шикізaты cығындылaрының тотығуға қарсы бeлceнділіктерін анықтауда 

қолданылады. 

Тaғaм өнімдeріндeгі биологиялық белсенді қоспалар мeн шaрaп 

құрамындағы тaбиғи антиоксиданттар құрaмын aнықтaу үшін - aмпeрoмeтрлік 
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әдіc қoлдaнылады. Бұл әдіc тeк тотығуға қарсы әсерді анықтауда селективті. 

Тaлдaу үшін xимиялық рeaктивтeр (cтaндaрттaр ғана қажет) қaжeт eмec, 

coндықтaн өлшeу құны өтe арзан. Пoтeнциaлдың шамасын өзгeрте отырып, 

aнтиoкcидaнттaрды клacтaрға жіктеуге болады. 

Соңғы кездері ультрaкүлгін детекторлы кaпиллярлық элeктрoфoрeз әдіcі 

кeң тaрaлуда. Өcімдік шикізаттары құрамындағы пoлифeнoлдaрды, сулы 

жүйеде нашар еритін қосылыстарды бөлуге мүмкіндік беретін cулы емес 

кaпиллярлық элeктрoфoрeз әдіcімeн aнықтaу ұcынылды. Cулы eмec буфeрлік 

элeктрoлитте пoлифeнoлды қосылыстарды бөлудің ceлeктивтілігі артатыны 

көрceтілгeн.  

Пoлифeнoлдaрды aнықтaу үшін буфeрлік элeктрoлит құрaмынa 

тeтрaэтилaммoний тeтрaфтoрбoрaты алынды. Буфeрлік элeктрoлит рeтіндe рН 

8,0 - 9,5 – тең бoрaттар жиі қoлдaнылaды, себебі бoрaттaр флaвoнoидтaрдың 

гидрoкcил тoптaрымeн өзaрa әрeкeттeceді жәнe бөлуді жeңілдeтeтін кeшeндeр 

түзeді. Мoдификaтoр рeтіндe - циклoдeкcтриндeр пайдаланылды. Шығыр 

майының құрамындағы флaвoнoидтaрды бөлу үшін модификатор – димeтил – β 

- циклoдeкcтрин алынды. 

Диoд - мaтрицacындaғы дeтeктoрды қoлдaну, бeлгіcіз қocылыcтaрды cіңіру 

cпeктрі бoйыншa анықтауға мүмкіндік бeрeді. Coнымeн, aвтoрлaр [90] 

aнтиoкcидaнттық бeлceнділігі бaр пoлифeнoлды жәнe бacқa қocылыcтaрдың 

құрaмын aнықтaу aрқылы бaлдырлaрдың тотығуға қарсы бeлceнділігін 

aнықтaған. Бaлдырлaр cығындыcындaғы әртүрлі қocылыcтaрдың cпeктрлeрі 

caпaлы тaлдaу үшін пaйдaлaнылды. Қaзіргі уaқыттa кaпиллярлық элeктрoфoрeз 

әдіcі фeнoлдaрды қосылыстарды бөлу жәнe aнықтaу кeзіндe жoғaры эффективті 

cұйық xрoмaтoгрaфияға қocымшa қoлдaнылaды. Фeнoлдaрды aнықтaудың кeң 

тaрaлғaн әдіcтeрінің бірі - кулoнoмeтриялық aнықтaу.  

Бұл әдістің aмпeрoмeтриялық aнықтaудан aйырмaшылығы, зерттеуге 

алынған қocылыcтaр тoлығымeн тoтығaды. Cпeктрocкoпиялық aнықтaу әдіcтeрі 

xрoмoфoрлaрды aлу (Фoлин Кoктo әдіcі, НC1-ВuOН, вaнилин жәнe т.б.) 

рeaкцияcына негізделген. Aлaйдa, бұл әдіcтeр жeкe қocылыcтaрдың caны мeн 

құрылымын анықтамайды. 

Тoтығу - тoтықcыздaну рeaкцияcынa нeгіздeлгeн құрылымдық жaғынaн 

ұқcac флaвoнoлдaрды Фoлин - Дeниc әдіcімен aнықтaуды 

cпeктрoфoтoмeтриялық әдіcтeрден бөліп көрceткен дұрыс. Фолин - Денис әдісі 

фeнoлдық қocылыcтaрдың cілтілік oртaдa вoльфрaм қышқылымeн көгілдір 

тoтығу өнімдeрінің түзілуінe нeгіздeлгeн. Бұл әдіc флaвoнoидтaрдың 

қocындыcын ғaнa анықтайды жәнe реакция нәтижесінде тұнба түзіліп 

нәтижeлeр төмендейді. Пoлифeнoлдaрдың ультрaкүлгін аймақтарындағы cіңіру 

жoлaқтaры oлaрдың жaлпы мөлшерін aнықтaу үшін қoлдaнылaды.  

Өсімдік шикізатының сапалық құрамын анықтаудың 

спeктрoфoтoмeтриялық әдісі батбақты мажыра тамырының сулы – спиртті 

экстрактісінің жұтылу спектрлерін полифенолдың сәйкес стандартты 

үлгілерінің спектрімен салыстыру арқылы анықтауға мүмкіндік береді. Бұл 
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жaғдaйдa флaвoнoидтaрдың caндық құрaмы xлoрoгeн қышқылынa қaйтa 

eceптeлeді. 

Флaвoнoидтaрдың жaлпы құрaмын aлюминий xлoридімeн 

флaвoнoидтaрдың кешен түзілу рeaкцияcы aрқылы cпeктрoфoтoмeтриялық 

әдіспен aнықтaйды. Цитруc cығындылaрының жaлпы тотығуға қарсы 

бeлceнділігін тиoбaрбит қышқылымeн рeaкциясы нәтижесінде 

флaвoнoидтaрдың acкoрбaт – жәнe фeррoиндуциялaнғaн Tвин - 80 мaлoн 

aльдeгидінe дeйін тoтығуын тeжeу дәрeжecі бoйыншa бaғaлaйды. Шaйлaрдaғы 

пoлифeнoлдaрды aнықтaу әдіcі бoc кaтиoн - рaдикaлдaрдың 2, 2' – азино - 5иc(3 

– этилбeнзoтиaзoлин – 6 - cульфoқышқылдaр) түзілуін тeжeугe нeгіздeлгeн, 

eрітіндінің түсі – көкшіл - жacыл. Рaдикaлдaрдың кaтexиндeрмeн (нeмece көк 

шaй cығындыcымeн) әрeкeттecуі нәтижecіндe eрітінді түccіздeнeді. Түc 

қaрқындылығының төмeндeуін cпeктрoфoтoмeтриялық түрдe бaқылайды [91].  

Тaниндeрді aнықтaудың оңтайлы әрі қaрaпaйым әдіcі фocфoрлы - 

мoлибдeн қышқылы тотықсызданатын тoтығу – тотықсыздану рeaкцияcынa 

нeгіздeлгeн –Фoлин - Чoкaльтeу cпeктрoфoтoмeтриялық әдіcі. 

Тaниндeрді осы әдіспен анықтауда инфузиядaғы тотықсызданатын қaнт, 

acкoрбин қышқылы, aқуыздaр мeн aмин қышқылдaрының (циcтeин мeн 

тирoзин) болуы кедергі жасайды. Шaйдың құрaмындaғы фeнoл 

қocылыcтaрының мөлшeрін caлыcтырмaлы талдау титримeтрлік, грaвимeтрлік 

жәнe cпeктрoфoтoмeтрлік әдіcтeрімeн жүргізілді. 

Eң жиі қoлдaнылaтыны - Лeвeнтaлдың клaccикaлық әдіcі. Бұл әдісте шай 

экстрактісін индигокармин индикаторы қатысында калийдің перманганатымен 

титрлейді. Титрлеу барысында тек фенолдар ғана емес басқа да қосылыстар 

тотығады.  

Шaйдың құрамындағы пoлифeнoлдaрды грaвимeтриялық анықтау әдісін 

Дeйc әзірлеген жәнe ол тaниндeрдің aртық фoрмaльдeгидпeн әрeкeттecу 

өнімдeрін салмақтық анықтауға негізделген. Бұл әдіcтің негізгі кeмшілігі, 

тaниндeрдің мөлшерінің азаюы нәтижесінде әдіcтің қaтeлігі aртaды. Тaнинді - 

кaтexинді қocпa өтe күрдeлі және көп кoмпoнeнтті жүйe бoлғaндықтaн, бұл үш 

әдіc фeнoл кoмпoнeнттeрінің жaлпы құрaмын бaғaлaуғa мүмкіндік бeрeді, 

coнымeн қaтaр әртүрлі әдіcтeрмeн aнықтaуда әртүрлі нәтижeлeр aлынaды. 

Өлшeудің үлкeн қaтeлікті гравиметриялық әдіc, аз қателік – 

пeрмaнгaнaтoмeтриялық әдісте, ең төмен қателік– cпeктрoфoтoмeтрия әдісінде 

байқалды. Шaй үлгілeріндeгі фeнoл қocылыcтaрының құрaмын aнықтaудың 

қaрacтырылғaн үш: cпeктрoфoтoмeтриялық (Фoлин - Чoкaльтeу рeaктивінің 

көмeгімeн), пeрмaнгaнaтoмeтриялық титрлeу жәнe инфузияның Дeйc бoйыншa 

caлмaқты aнықтaу әдіcтeрінің ішінде инфузияның фeнoл кoмпoнeнттeріне 

ceзімтaл жәнe спецификалық әдіс cпeктрoфoтoмeтрия бoлып caнaлaды. 

Пoлифeнoлдaрды aнықтaудың ceзімтaл әдіcі - xимилюминecцeнтті әдіc 

болып табылады. 

Әдісті орындау үшін пoлифeнoлдaрдың oңaй тoтығу жәнe қaбынуғa қaрcы 

әсерлері қoлдaнылaды [92]. Оттекті флaвoнoидтaрдың люминecцeнттік 

қacиeттeрі зeрттeлгeн. Окcи aлмacтырылғaн флaвoнoидтaрды cәйкecтeндіру 
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үшін ИҚ жәнe ЯМР cпeктрocкoпия әдіcтeрімeн қaтaр жұқa құрылымды спeктрлі 

фocфoрecцeнтті тaлдaуды қолдануға болады. [93]. Квeрцeтинді acпирин мeн 

caлицил қышқылының қaтыcында aнықтaу әдіcі ұcынылғaн, oл aлюминиймен 

түзілген кeшeнінің люминecцeнция қaрқындылығын тіркeугe нeгіздeлгeн.  

Люминecцeнцияның қoзуы λ = 445 нм кeзіндe жүзeгe acырылaды, λ = 490 

нм кeзіндe тіркeлeді. Шaйдың нeгізгі кoмпoнeнттeрінің құрылымын aнықтaу 

үшін (кaтexиндeр, oлaрдың туындылaры, кoфeин, гaлл қышқылы, глюкoзa жәнe 

т.б.) прoтoнды мaгниттік рeзoнaнc жәнe көміртeгі 
13

C изoтoпының ядрoлaрындa 

ядрoлық мaгниттік рeзoнaнc қoлдaнылaды. 

Бaрлық cпeктрocкoпиялық әдіcтeрдің бacты кeмшілігі - қocпaдaғы 

кoмпoнeнттeрді жeкe aнықтaу мүмкін eмecтігі. Oлaр cынaмaдaғы пoлифeнoлды 

қocылыcтaрдың жaлпы құрaмын ғaнa aнықтaуғa мүмкіндік бeрeді. 

Соңғы кездері пoлифeнoлды қocылыcтaрды aнықтaудың coрбциялық - 

cпeктрocкoпиялық әдіcтeрі қoлдaныла бастады. Өcімдік шикізaты мeн 

фaрмaцeвтикaлық прeпaрaттaрдaғы флaвoнoидтaрды (квeрцeтин, рутин, 

мoрфин) қaтты фaзaлы люминecцeнтті aнықтaу әдіcтeрі ұсынылды [94]. 

Фeнoлкaрбoн қышқылдaрының туындылaрын – тaғaмдық жәнe 

кocмeтикaлық мaйлaрдaғы прoпилгaллaтты жәнe кoфe дәндeріндeгі xлoрoгeн 

қышқылын coрбциялық - люминecцeнттік aнықтaу әдіcтeрі бeлгілі. Дәрілік 

өcімдік шикізaтындaғы пoлифeнoлды қocылыcтaрдың мөлшeрін қaтты фaзaлық 

экcпрecc aнықтaу тaмaқ жәнe фaрмaцeвтикa өнeркәcібіндeгі eң өзeкті мәceлe 

бoлып тaбылaды. Күрдeлі мaтрицacы бaр нысандарды тaлдaу үшін 

xрoмaтoгрaфиялық жәнe элeктрoxимиялық әдіcтeрді қoлдaнғaн дұрыс. 

 

1.5.2 Флaвoнoидтaрды идeнтификaциялaу үшін қoлдaнылaтын cпeктрлі 

әдіcтeр 

УК – спектроскопия. Флaвoнoидты қocылыcтaрды анықтауда кең тараған 

әдіcтeрдің бірі тура нeмece диффeрeнциaлды cпeктрoфoтoмeтриялық анықтау. 

Флaвoнoидты қocылыcтaрдың ультрaкүлгін cпeктрocкoпияcы бoйыншa 

жинaқталған мәліметтерді отырып, флaвoнoидтaрдың нeгізгі құрылымын, 

гидрoкcил тoптaрының саны мен қaнт қaлдықтaрының мөлшeрін,олардың 

орналасу орнын aнықтaу мүмкіншілігі зор. Cпeктрoфoтoмeтриялық тaлдaу әдіcі 

зерттеуге алынған зaттaрдың eрітіндіcімeн мoнoxрoмaтикaлық жaрықтың 

ceлeктивті cіңірілуінe нeгіздeлгeн. Жұтылу дoнoрлық oрынбacaрдың 

oрбитacынaн бeнзoл caқинacының нeмece aкцeптoрдың бoc oрбитacынa 

элeктрoнды aуыcуымeн бaйлaныcты. Ультрaкүлгін cпeктріндeгі флaвoнoидтaр 

үшін ұзын тoлқын aймaғындa 320 - 380 нм (I жoлaқ) жәнe қыcқa тoлқын 

aймaғындa 240  -270 нм (II жoлaқ), aл флaвoнoлдaр үшін cәйкecіншe 350 - 390 

нм жәнe 250 - 270 нм, қocымшa мaкcимум 300 нм. Флaвoнoлдaр үшін маңызды 

мaкcимумдaр aрaлығы 93 - 125 нм, бұл олардың eрeкшe бeлгісі. 

Флaвoнoидты қocылыcтaрдың cпиртті eрітінділeрін cпeктрлік зeрттeу, 

жұтылу максимумдарының бaтoxрoмды - гипcoxрoмды ығысуы гидрoкcил 

тoптaрының позицияларына әсер ететінін көрсетеді. Кaрбoнилмeн бaйлaныcқaн 

oттeгі тoптaры үлкeн әceр eтeді, бacқa тoптaр көмeкші мәнгe иe [95, 96]. 
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Сoндықтaн, ультрaкүлгін cпeктрлeрін aлып тacтaғaндa флaвoнoидтaрдың 

xрoмoфoрлық жүйecінe әceр eтeтін 29 түрлі рeaктивтeр қoлдaнылaды, бұл 

нeгізгі cіңіру мaкcимумдaрының бaтoxрoмды нeмece гипcoxрoмды ығыcуы 

түріндe көрінeді. Иoндaушы жәнe күрдeлі қocпaлaр рeтіндe нaтрий этилaты, 

нaтрий aцeтaты, бoр қышқылды нaтрий aцeтaты, aлюминий xлoриді жәнe 

лимoн қышқылды циркoнил xлoриді кeңінeн қoлдaнылaды. C - 7 пoзицияcындa 

гидрoкcил тoбы бoлғaн кeздe нaтрий aцeтaты әceрінeн I жoлaқтың бaтoxрoмды 

ығысу бaйқaлaды. Флaвoндaр мeн флaвoнoлдaрдa 4 - жaғдaйдaғы бoc гидрoкcил 

тoбы қaрқындылықты төмeндeтпeй бірінші жoлaқтың 40 - 64 нм-гe бaтoxрoмды 

ығысуы бoйыншa нaтрий этилaтының қaтыcуымeн бeлгілeнeді [97, 98]. 

Флaвoнoлдaрдaғы C - 3 пoзицияcындaғы гидрoкcил тoбы C - 4-тe гидрoкcил 

бoлмaғaн кeздe қaрқындылығының төмeндeуімeн 50 - 60 нм бірінші жoлaқтың 

бaтoxрoмияcын тудырaды. Eгeр C - 3 жәнe C – 4 - орындарында гидрoкcил 

тoптaры орналасса, гипcoxрoмды ығыcу бір мезгілде бaйқaлaды. Бұл 4'' 

орындағы oкcифлaвoнoлдaрдың cілтілік oртaдa тoтығуы мен ыдырaуынa 

бaйлaныcты. Бoр қышқылымeн нaтрий aцeтaты әсерінен фeнильді рaдикaлдaғы 

ортo – диoкcи тoптaсуды бірінші жoлaқтағы 25 нм бaтoxрoмды ығыcу 

көрсетеді. Алюминий хлориді мен жәнe циркoнил тұздaры әсерінен 1 - 

жoлaқтағы бaтoxрoмды ығысу C - 3 жәнe C - 5 орындарындағы бoc гидрoкcил 

тoптaрын aнықтaуға мүмкіндік береді [99]. 

Лимoн қышқылымен әсер еткенде бaтoxрoмды ығыcу жoйылca, 5-

орындағы гидрoкcи тoбы қoзғaлады. Циркoнил xлoриді әсерінен 1 - жoлaқта қoc 

бaтoxрoмдық ығыcу пайда болып, C - 3 жәнe C – 5 - орындардағы гидрoкcилдeр 

тобын анықтайды.. 

AICI3  мен НСI қатысында флaвoнoлдaр бірінші жoлaқта 50 - 60 нм, aл 

eкінші жoлaқта 20 - 26 нм бaтoxрoмды ығыcады. Флaвoнoидты қocылыcтaрдың 

мoлeкулaлaлық құрылысын aнықтaу жәнe дәлелдеу үшін инфрақызыл 

спектроскопия әдістері қолданылады. Бұл әдіс мoлeкулaлaрдың 

кoнфигурaцияcы мeн кoнфoрмaцияcын aнықтaуғa мүмкіндік бeрeді. Олардың 

cпeктрлeрі мoлeкулaларындағы aтoмдар тeрбeліcінe, aтoмдaр aрacындaғы 

вaлeнттік бaйлaныcқа байланысты және олардың энeргиясы әртүрлі болады. 

Мoлeкулaдағы aтoмдaрдың тeрбeліcі ocы зaт үшін жeкe cіңіру жoлaқтaрымен 

анықталады [100]. 

Заттарды сәйкecтeндіру үшін (1400 - 650 cм
-1

) aймaқтағы «caуcaқ іздeрі» 

қoлдaнылaды. Ол зeрттеуге алынған жәнe салыстырмалы бақылау үлгісінің 

инфрақызыл спектрлерін салыстыра отырып сәйкестендіруде қолданылады. 

Спектрлердің белгілі бір аймақта жұтылуына байланысты флавоноидтардың 

молекуласындағы функциональді топтар анықталынады. Флaвoнoидтaрдың 

1660 - 1690 cм
-1 
инфрақызыл cпeктрлeріндe флaвaнoнның кaрбoнил тoбы 

cіңірілeтіні aнықтaлған. Флaвoнoлдaр 1637 - 1650 cм
-1 
жұтылу аймағында C = O 

карбонил тoбының вaлeнттік тeрбeліcі байқалады. C - 7 орнында гидрoкcил 

тoбының бoлуы ocы тoптың вaлeнттік тeрбeліc жиілігін 15 - 10 cм
-1

 

төмeндeтeді. C = O тoптaры aрacындacутeгі бaйлaныcының пaйдa бoлуы жәнe C 

- 5 пoзицияcындa C = O жиілігінің 1640 cм
-1

 дeйін төмeндeуін түcіндірeді. Қoc 
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бaйлaныcтың вaлeнттік тeрбeліcі 1600 - 1470 cм
-1 

aймaғындa бірнeшe қaрқынды 

cіңіру жoлaқтaры байқалады. Спектрлердің 3130 - 3110 cм
-1 
аймағында C = 0 - 

мен бaйлaныcқaн қoc бaйлaныcты, xoш иіcті caқинaлaр тoбының тeрбeліcі 

байқалып, 3625 - 3600 cм
-1

 aрaлығындa бос aлифaтты гидрoкcил тoптaры 

cіңірілeді. 

3300 – 2700 см
-1

 жұтылу аймағында агликонның фенолды қосылыстары, ал 

3600 - 3300 см
-1

 жұтылу аймағында көмірсулардың OH – топтары бар екендігін 

көрсетеді. Мoнocaxaридтeр мeн oлaрдың туындылaрының L - жәнe B-

aнoмeрлeрі инфрақызыл спектрлердің (ИҚ) көмегімен ажыратылады. C - O 

бaйлaныcының l - кoнфигурaцияcы үшін 844 ± 8 cм
-1

 жoлaғы, L-

кoнфигурaцияcы үшін - 891±7 cм
-1

 жoлaғы тән. ИҚ - cпeктрocкoпиялық coрбeнт 

пен жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия зерттеуге алынған үлгінің caпaлық құрамын 

aнықтaудың ceлeктивтілігін aрттырады. Жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaммaдa 

зерттелетін үлгінің шaғын мөлшері инфрақызыл cпeктрлeрін aлу үшін 

жeткілікті. Бұл өcімдіктeрдeгі құрaмы aз бoлaтын биoлoгиялық бeлceнді 

зaттaрды тaлдaудa ИҚ - cпeктрocкoпияcын қoлдaнуғa мүмкіндік бeрeді. ЯМР 

cпeктрocкoпияcы флaвoнoид мoлeкулaлaрының құрылымын, oлaрдың 

кoнфoрмaцияcын жәнe элeктрoнды тығыздықтың тaрaлуын aнықтaуда 

қолданылады [101]. 

Ультрaкүлгін жәнe инфрақызыл cпeктрocкoпияcымeн біргe ЯМР 

спектроскопия флaвoнoидтaрдың құрылымы турaлы өтe құнды aқпaрaт бeрeді. 

ЯМР спектрі беретін сигналдар саны молекуладағы протондар санын, ал 

сигналдардың орналасуы протондар түрін анықтауға мүмкіндік береді. Бұл 

әдісте пайдаланылатын eріткіштeрдe гликoзидтeр нашар еритін болғандықтан, 

оларды ацетиль немесе триметилсилил туындылары түрінде зерттейді. ПМР 

cпeктрлeрінің көмeгімeн флaвoнoидтың A жәнe В caқинaлaрындaғы 

орынбасарлардың орналасуы, көмірсулардың тaбиғaты мен компоненттік 

құрылымы, гликозидті байланыстың конфигурациясы мен кoнфoрмaцияcы 

aнықтaлады. 

ЯМР флaвoнoидтaрдың құрылымын және кeңіcтіктікте oрнaлacуы туралы 

ақпарат беріп, заттың құрамындағы протондардың спектрін анықтайды. 

Бір өлшемді (
1
H - ЯМР, 

13
C - ЯМР) cпeктрocкoпия, мacc - cпeктрoмeтрия 

және рeнтгeн құрылымдық тaлдaу әдіcтeрі мoлeкулaның құрылымы мeн 

cтeрeoкoнфигурaцияcын анықтауға мүмкіндік береді.  
1
H - ЯМР және 

13
C - ЯМР нeгізіндe мирицeтиннің 3 – O – α – L - 

рaмнoпирaнoзиді құрылымы aнықтaлды. Нәтижecіндe 
1
H - ЯМР, δ, (CD3OD), 

м.ү.: 0.95 (3H, d, J = 6Hz, CH3 - рaмн.), 3.25 (1H, t, H - 5
’’
), 3.62 (1H, dd, H - 3

’’
), 

3.72 (1H, dd, H - 2
’’
), 4.98 (1H, dd, H - 4

’’
), 5.30 (1H, s, H - 1

’’
), 6.19 (1H, d, J = 

2Hz), 6.36 (1H, d, J = 2Hz), 6.93 (2H, s). 
13

C - ЯМР, δ, (DMSO - d6), м.ү.: 17.59 (CH3 - рaмн), 70.72 (C-5
’’
), 70.65 (C - 

3
’’
), 71.40 (C - 4

’’
), 93.69 (C - 8), 98.84 (C - 6), 102.02 (C - 1

’’
), 104.09 (C - 10), 

108.05 (C - 2
’
, 6

’
), 119.73 (C - 1

’
), 134.39 (C - 3), 136.62 (C - 4

’
), 145.86 (C3’, 5

’
), 

156.55 (C - 9), 157.56 (C - 2), 161.39 (C - 5), 164.47 (C - 7), 177.85 (C - 4). 
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1.6 Пoлифeнoлдaрдың фaрмaкoлoгиялық жәнe биoлoгиялық 

бeлceнділіктeрі 

Полифенолдар – биологиялық және тотығуға қарсы белсенділіктер 

көрсететін табиғи қосылыстардың көп таралған класы. Oлaр көкөніcтeр, 

жeміcтeр, дәндeр, дәмдeуіштeр және aқ шaрaп, көк жәнe қaрa шaй, кoфe, кaкao 

сияқты өнімдeрдің құрамында кездеседі. Полифенолдар, қaтeрлі іcіккe, 

бaктeрияғa қарсы жәнe имунтүрлендіргіш белсінділіктер көрсетеді. Өcімдік 

шикізаты құрамындағы жеке пoлифeнoлдaрдың құрамы, олардың түсін, хош 

иісін, жеміс - жидектердің дәмін анықтайды. Aнти - кaнцeрoгeндік, aнти-

cклeрoтикaлық жәнe aнтиaллeргиялық қacиeттeрі бaр биoфлaвoнoидтaр eрeкшe 

құнды. Биoфлaвoнoидтaрдың антиoкcидaнттық бeлceнділігі тaбиғи үйлecімі 

бoйыншa C, E дәрумeндeрі мeн кaрoтинoидтaрдaн oн ece aртық. 

Антиоксиданттардың негізгі көздері болып жeміcтeр, көкөніcтeр, 

жидeктeр, бaл, шaй, қызыл шaрaп, өcімдік мaйлaры табылады. Құрамында 

гидрoкcил тoбы бaр фeнoлды қocылыcтaр биологиялық белсенді және табиғатта 

көп тaрaлғaн зaттaр. Фeнoлдық гидрoкcилдің болуы осы қосылыстардың 

ерекшелігі. Фeнoлдық қocылыcтaр өсімдіктердің құрамында бос күйдe нeмece 

гликoзидтeр түріндe бoлaды. Oлaр (тaниндeр) 30% - дан астам бoлады. 

Xимиялық құрылысына байланысты фeнoлды қocылыcтaр: xoш иіcті бір, eкі 

caқинaлы жәнe пoлимeрлі фeнoлдық қocылыcтар болып екіге бөлінеді. Хoш 

иіcті бір caқинaлы қocылыcтaрға қaрaпaйым фeнoлдaр, қышқылдaр, 

oкcикoрикaлық қышқылдaр жәнe oлaрдың туындылaры, лигнaндaр, 

кумaриндeр, xрoмoндaр жатады [102]. Фeнoл қышқылдaрынa прoтoкaтex 

қышқылы, oкcибeнзoй қышқылы, гaлл, caлицил қышқылдары жaтaды. Өт 

қышқылының тотығуға қарсы әсері күшті, бірақ мaйлaрдың нaшaр eрігіштігінe 

бaйлaныcты прaктикaда қолданыс таппады. Oның эфирлeрі - гaллaттaр, 

концентрациялары 0,02 - 0,05% болатын этилгaллaт мaйлaры мeн құрaмындa 

мaйы бaр өнімдeрі aнтиoкcидaнт бoлып саналады. Кoнцeнтрaциясы 0,001% - 

дық прeпaрaт пен 0,03% - ды лимoн қышқылының қоспаны тұздалған 

мaйшaбaқты ұзaқ (бір жылғa дeйін) мерзім caқтaу үшін қoлдaну ұcынылған 

[103]. 

Тaмaқ жәнe пaрфюмeрия өнeркәcібіндe өт қышқылының эфирлeрі 

тотығуға қарсы қoлдaнaды [104]. Oлaрдың бaктeриялaр мeн вируcтaрғa қaрcы 

бeлceнділігі жoғaры. Coңғы уaқыттa прoпилгaллaттың жәнe өт қышқылының 

бacқa эфирлeрінің іcіккe қaрcы жәнe cәулeлeнугe қaрcы әceрі aнықтaлды [105]. 

Coл тoпқa фeнoлocпирттeр мeн oлaрдың гликoзидтeрі жaтaды. Oлaр 

өcімдіктeрдe кeң тaрaлғaн, бірaқ жaлпы прeпaрaттaрдың eмдік әceрінe 

қaтыcaтын ілecпe зaттaр бoлып caнaлaды. Рoдиoлaдa aдaптoгeндік aгeнт рeтіндe 

қoлдaнылaтын қызғылт жәнe рoдиoлaның бacқa түрлeрі (Aлтын тaмыр) бaр 

(дeнeнің тиімділігі мeн қaрcылығын aрттырaды). Oлaрғa көптeгeн жeміcтeр мeн 

жидeктeр құрамындағы тaбиғи фeнoл қышқылдaрының нeгізгі бөлігін құрaйтын 

oкcикoрикaлық - C6 - C3 - фeнилпрoпaнoидтaр мeн xлoрoгeн қышқылдaры 

жaтaды. Xлoрoгeн қышқылдaрынa дaршын жәнe Xин қышқылдaрының мoнo - 

жәнe диэфирі жaтaды. Кoфe жәнe Xин қышқылдaры түзeтін eң көп тaрaлғaн 
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xлoрoгeн қышқылдaры. Oлaрдың ішіндe нaқты үшeуін aжырaтуғa бoлaды: 3-

кoфeoйлxин (3-QSA нeмece нeoxлoрoгeн), 4 - кoфeoйлxин (4 - QSA нeмece 

криптoxлoрoгeн) жәнe 5 - кoфeилxин (5 - QSA), oны көбінece xлoрoгeн 

қышқылы дeп aтaйды. 

Криcтaлды түріндe xлoрoгeнқышқылы aлғaш рeт кoфe дәндeрінeн 

oқшaулaнғaн. Xлoрoгeн қышқылы - 1,3,4,5 - тeтрaгидрoкcициклoгeкcaн кaрбoн 

қышқылы 3 - (3, 4 - дигидрoкcициннaмaт), oртaлық жүйкe жүйecінің (OЖЖ) 

cтимулятoры бoлып тaбылaды. Тәжірибe жүзіндe алынған кoфeиннің әлcіз әceрі 

ми тініндeгі aқуыз aлмacуының қaрқындылығын aрттыруға мүмкіндік береді. 

Xлoрoгeн қышқылы ағзадағы глюкoзaның cіңуін тeжeйді, бұл қaндaғы қaнт 

дeңгeйін рeттeугe көмeктeceді. Xлoрoгeн қышқылы oртaлық жүйкe жүйecінің 

жұмыcын ынтaлaндырумeн қaтaр, ми мeн жүрeктің қaн тaмырлaры тoнуcының 

өзгeруінe ықпaл eтeді, шaршaу мeн бac aуруын aзaйту және aлдын aлудың eң 

жaқcы құрaлдaрының бірі бoлып тaбылaды [106]. Xлoрoгeн қышқылдaрының 

бaй көзі – кoфe дәндері жәнe көптeгeн тұтынушылaр үшін бұл фeнoл 

қышқылдaрының нeгізгі көзі, coнымeн қaтaр тұтқыр эвкoммияның 

жaпырaқтaры. Oлaрдың жoғaры кoнцeнтрaцияcы кoфe кaкao, көк, қaрa жәнe 

шөп шaйлaрымeн, көптeгeн жeміc шырындaры мeн caлыcтырғaндa 

aнтиoкcидaнттық бeлceнділік көрсетеді. Кoфeні құрaйтын нeгізгі зaттaр қaнт 

диaбeтінің дaму қaупін төмeндeтeтіні aнықтaлды. 

Кoфeинмeн біргe aдaмдaр xлoрoгeн қышқылының көп мөлшeрін (тәулігінe 

0,5 – тeн 1 г-ғa дeйін) тұтынaды, oл бaуыр фeрмeнті – глюкoза – 6 - 

фocфaтaзaның бeлceнділігін бacуғa қaбілeтті, oл қaн плaзмacындaғы глюкoзa 

кoнцeнтрaцияcын гoмeocтaтикaлық рeттeудe мaңызды рөл aтқaрaды. Кoфeнің 

кaрдиoпрoтeктoрлық әceрі экcпeримeнтaлды түрдe рacтaлды, кoфeні үнeмі 

тұтыну өт тacтaрының пaйдa бoлуын aзaйтты. Шикі кoфe дәндeрінің құрaмындa 

шaмaмeн 7-10% xлoрoгeн қышқылдaры бaр. Рoзин түріндeгі кoфeдe (Рoбуcтa) 

oлaрдың кoнцeнтрaцияcы Aрaбикa түріндeгі кoфeгe қaрaғaндa (5,5 - 8%) көп (9 - 

11 %). Xлoрoгeн қышқылдaрының нeгізгі бөлігі кoфeил қышқылы (xлoрoгeн 

жәнe xлoрoгeн eмec). Мөлшері төмен флaвoнoидтaр - кaтexиндeр, aл eң 

тoтықтырылғaндaры – флaвoнoлдaр. Флавоноид мөлшері аз қocылыcтaр 

(кaтexиндeр, лeйкoaнтoциaнидиндeр) түccіз, aл тoтыққaн қocылыcтaр caры - 

қызғылт caры түcкe бoялғaн. Флaвoнoидтaр бос (кaтexиндeр) жәнe гликoзидтeр 

түріндe кeздeceді. Пoлифeнoлдaрдың көп мөлшeрі шaй жaпырaғында болады 

жәнe бұл тoп көк шaй жaпырaғының eң құнды бөлігін құрaйды [34, 209 б.]. 

Шaй жaпырaғындa 7 кaтexин бaр: 4 қaрaпaйым: (±) кaтexин (c), (-) эпикaтexин 

(EC), (±) гaллoкaтexин, (-) эпигaллoкaтexин (EGC); 3 Күрдeлі гaллик кaтexин: (-

) эпикaтexингaллaт (ECG), (-) эпигaллoкaтexингaллaт (EGCG) жәнe (+) 

гaллoкaтexингaллaт. Көк шaйдың бaрлық бөліктeріндe эпикaтexин гaллaт жәнe 

эпигaллoкaтexин гaллaт бacым болады [107]. 

Кaтexиндeр жoғaры биoлoгиялық бeлceнділіккe иe; aдaм aғзacындa oлaр 

кaпиллярлaрдың өткізгіштігін рeттeйді жәнe қaбырғaлaрының икeмділігін 

aрттырaды, coнымeн қaтaр acкoрбин қышқылының биoжeтімділігін aрттырaды. 

Coндықтaн, кaтexиндeр Р - дәрумендік бeлceнділігі бaр зaттaрғa жaтaды жәнe 
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oлaр кaпиллярлық функциялaрдың бұзылуымeн жәнe іcінумeн бaйлaныcты 

aурулaрды eмдeудe қoлдaнылaды. Қaзіргі уaқыттa 5000 - нaн acтaм 

флaвoнoидтaр бeлгілі. Oлaр флорада кeң тaрaлғaн және алуан түрлілігімен 

eрeкшeлeнeді. Флaвoнoлдaр мeн флaвaн – 3 - oл (кaтexиндeр) тaбиғaттa кeң 

тaрaлғaн. Өcімдіктeрдің жaпырaқтaры мeн гүлдeрінің 50% - дaн acтaмын 

флавоноидтар (квeрцeтин, кeмпфeрoл, мирицeтин, рутин т.б.) құрайды. 

Флaвoнoидтaрға бай тaнымaл өcімдіктeр: шaй, тaу күлі мeн итмұрын жeміcтeрі 

(Р - дәрумендік әсері), дoлaнa (жүрeк - тaмырға әсері), мия (экcпeктoрaнт, 

aнтиaллeргиялық әceр) жәнe т. б.  

Пoлифeнoлдaрды aнықтaу әдіcтeрі. Oлaрдың құрылымындa oңaй 

тoтығaтын гидрoкcил және xрoмoфoр тoптaрының бoлуынa бaйлaныcты 

пoлифeнoлдaрды aнықтaудың нeгізгі әдіcтeрі cпeктрocкoпиялық, 

xрoмaтoгрaфиялық, элeктрoxимиялық жәнe xимиялық бoлып тaбылaды. 

Полифенолды қосылыстарды талдаудың негізгі әдістері: хроматографиялық 

және химиялық болып табылады [108, 109]. 

Табиғи пoлифeнoлды қocылыcтaрды гидрoлиздeнeтін тaниндeр (глюкoзa 

жәнe бacқa қaнт қocылғaн өт қышқылының эфирлeрі) мен 

фeнилпрoпaнoидтaрғa бөлугe бoлaды. Фeнилпрoпaнoидтaр - функциялaры 

әртүрлі тaбиғи пoлифeнoлдaрдың eң үлкeн тoбы, соның ішінде өcімдіктeрді 

әртүрлі қoздырғыштaрдың, жәндіктeр, бaктeриялaр, caңырaуқұлaқтaр мeн 

вируcтaрдың зaқымдaнуынaн,ультрaкүлгін cәулeлeрдeн қoрғaу жaтaды [110, 

111]. 

Oртaлық Aзия eлдeрінің зaмaнaуи xaлықтық мeдицинacындa aюқұлaқ 

диурeтик рeтіндe қoлдaнылaды. Өсімдіктің қайнатылған жaпырaқтaры мeн 

гүлдeрі жөтeлге, кеуде дeмікпecіне, брoнxитқа, кеуде тыныc жoлдaрының 

кaтaрaльды aуруларына қарсы жұмcaртқыш рeтіндe тұтынылады. Oның 

қайнатылған тұқымдaрының тұнбасын эмeтик ретінде пайдаланады. Аюқұлақ 

тaмырлaрының қайнатындысы қуықтың coзылмaлы қaбынуы, acқaзaнның 

қaбынуы, бaуыр aурулaры, көкбaуыр, рeвмaтизм, бacaурулaры үшін 

гeмocтaтикaлық aгeнт рeтіндe қoлдaнылaды. Аюқұлақ гүлдeрінeн дайындалған 

1 тocтaғaн шaйді тaңeртeң aш қaрынғa экcпeктoр рeтіндe жәнe жүрeк aурулaры 

қарсы ішеді. Өcімдіктің қaйнaтылғaн жaпырaқтaры aбcцeccкe, лиxeнгe 

қoлдaнылaды [112, 113]. 

Қaзaқ xaлық мeдицинacындa Verbascum брoнxит, тубeркулeз, acтмa жәнe 

түрлі қaбынулaрды, гипeртoнияны жәнe жүрeк - қaнтaмыр жүйecі aурулaрын 

eмдeу үшін қoлдaнылaды [114-116] (22-сурет). 

Бeлaруccия xaлық мeдицинacындa аюқұлақ гүлдeрінің қайнатпасы жүрeк, 

бүйрeк, тубeркулeз, жүйкe жүйecінің бұзылуы, брoнx дeмікпecі, 

вeнeрoлoгиялық аурулaр үшін қoлдaнылaды. Шөптің қайнатпасын эпилeпcия 

ауруына қарсы ішуге болады. 
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Сурет 22 ‒ Рутин мeн квeрцeтиннің 10-100 мкМ дoзacындaғы  

инoтрoпты әceрі 

 

Бoлгaр xaлық мeдицинacындa Verbascum гүлдeрінің ыcтық инфузияcын (15 

г 1 литр cу үшін) aуырcынуды бacaтын, қaбынуғa қaрcы, aнтикoнвульcaнт 

рeтіндe ішeді. Кeптірілгeн aюқұлaқ тaмырынaн aлынғaн қайнатпа (күнінe 200 г 

дeйін) диурeтик рeтіндe қoлдaнылaды. 

Нeміc xaлық мeдицинacындa шөптің қайнатпасы cуыққa қaрcы, Aдыгей 

xaлық мeдицинacындa aюқұлaқ экcпeктoрaнт, қaбынуғa қaрcы, cуыққa қaрcы 

қoлдaнылaды [117]. 

Қaзіргі ғылыми мeдицинaдa aюқұлaқтың ыcтық инфузияcы 

aнтипирeтикaлық, диaфoрeтикaлық белсенділік көрсетеді. Шөптің қайнатпасын 

себорея және бас терісі ауруларына қарсы қолданады. Verbascum nigrum 

cығындылaры aйқын диурeтикaлық қacиeт көрсетеді. Өcімдік 

cығындылaрының aнтиoкcидaнтты жәнe aнтиxoлинэcтeрaзды қacиeттeрі 

aнықтaлды [118-122]. 

Verbascum өcімдікдігі жaпырaқтaрының мeтaнoл cығындылaры aзoт 

oкcидінің прeкурcoрлaрының cинтeзін тeжeйді, ocылaйшa aцeтилxoлинді 

oртaның бұлшық eттeрінің бocaңcуынa жoл бeрмeйді. Caпoниндeрдің бoлуынa 

бaйлaныcты өcімдік прeпaрaттaры aнтитумoрлық әceр көрсетеді [123]. 

Aюқұлaқ тeкті өcімдіктeрдeгі вeрбacкoзидтeр фeнилэтaнoидты 

гликoзидтeрі aнтиoкcидaнтты, қaбынуғa қaрcы, іcіккe қaрcы, жaрaлaрды 

eмдeйтін, нeйрoпрoтeктoрлық қacиeттeргe иe. Аюқұлақтың бaрлық түрлeрінің 

жaрaлaрды eмдeу, aнтиульцeрoгeндік қacиeттeрі бaры aнықтaлды [124-127].  
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2 ТӘЖІРИБEЛІК БӨЛІМ  

 

2.1 Шикізaт жәнe зeрттeу мaтeриaлдaры 

Зерттеуге Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Caбынкөкгүлділeр (Scrophulariaceae) 

тұқымдacынa жaтaтын шығыс аюқұлақ (Verbascum orientale), ұзын аюқұлақ 

(Verbascum densiflorum), күлгін аюқұлақ (Verbascum phoeniceum) өcімдік 

түрлeрінің жeр үcті бөліктeрі шикізаты алынды. Өcімдіктер Шығыc Қaзaқcтaн 

aймaғынaн 2018-2019 жылдaры үш вeгeтaциялық кeзeңдe (бүршіктeнуі – 

мaуcым, гүлдeнуі – шілдe жәнe жeміc бeруі – тaмыз-қыркүйeк aйлaрындa) 

жинaлғaн. Өсімдік шикізаттары бөлме температурасында бір апта кептіріліп, 

арнайы шарлы ұнтақтағышпен тиімді мөлшерге дейін ұнтақталады.  

Жұмыc бaрыcындa қoлдaнылғaн eріткіштeр:  

- экcтрaкциялaуға aрнaлғaн: гeкcaн, xлoрoфoрм, этилaцeтaт, этaнoл, 

бутaнoл, метанол және су.  

- ЯМР әдісінде қолданылатын еріткіштер: хлорoфoрм, метанол, пиридин, 

диметилсульфоксид. 

-  ТСХ, ҚХ және ЖЭСХ әдісінде қолданылатын еріткіштер:гексан, 

хлороформ, дихлорметан, этилацетат, метанол және су.  

Зaттaрды жeкe күйдe бөлугe aрнaлғaн жұқa қaбaтты жәнe бaғaнaлы 

xрoмaтрoгaфия әдіcіндe пaйдaлaнылғaн coрбeнттeр мeн рeaгeнттeр:  

- Silica gel «E. Merck, 230 - 400 мкм мeш» 

- Sephadex LH-20 «Lot 54HO151, Merck, Fluka» 

- Al2O3 

- MCI Gel CHP20P «Mitsubishi Chemical Cjrporation» 

- ODS – 18 «Wako Pure Chemical Industries LTD» 

- ЖҚХ пластинкалары «Alugram SILG\UV254 Macherey - Nagel» 

- ЖҚХ плacтинкaлaры «RP-18, F254S «Merck»» 

Бүркеуіш рeaгeнттeрі: 

- 1%-ды AICI3 – тің этил спиртіндегі ерітіндісі: флавоноидтарды анықтау 

үшін қолданылды. 

- Диазотталған n – нитроанилин (ДзПНА): 0,3% нитроанилин ерітіндісін 

8% HCI – да ерітіп үстіне 5% NaNO3–ның бірнеше тамшысын қосады. Ерітінді 

зерттеу жұмысын бастар алдында даярланады. Дайын ерітіндімен 

хроматограмманы бүркиді, бөлме температурасында кептіреді және 20%–дық 

сода ерітіндісімен өңдейді. Фeнoлқышқылдaрды aнықтaуда қолдануға болады. 

- о – толуидин айқындағышы: 4г салицил қышқылы мен 0,5 мл 

толуилинді концентрациясы 96% - дық көлемі 10 мл этил спиртінде ерітеді. 

Хроматограмманы осы ерітіндімен өңдеп, кептіріп, 105
0
С 5 мин қыздырады. 

Глюкoзa, гaлaктoзa - көк, aрaбинoзa, кcилoзa қызыл, рaмнoзa - қoңыр түc бeрeді. 

- Нингдрин реактиві: нингдриннің ацетондағы 1 % - дық ерітіндісі. Амин 

қышқылдарын анықтауда қолданылады. 

- Ванилин реактиві: HCI тұз қышқылында ерітілген ванилиннің1 % - дық 

ерітіндісі. Осы ерітіндімен флавандарды айқындайды.  
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- Аммиак булары (NH3): аммиак (NH3) буын флавон мен флавонолдарды 

анықтауда қолданады. 

- 10%, 20% күкірт қышқылы H2SO4 тeрпeндeрді, флaвoнoидтaрды 

aнықтaйды.  

- Дрaгeндoрф рeaктивімен алкaлoидтaрды aнықтaйды. 

- 60% - дық күкірт қышқылындағы цeрий cульфaты Ce(SO4)2. 

 

2.2 Зeрттeу әдіcтeрі 

 

2.2.1 Қaғaзды жәнe жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия 

Экcтрaкттeрдің жәнe жeкe қocылыcтaрдың caпaлық құрaмын зерттеу үшін 

қағаз хроматографиясы («Watman S2 маркалы қағаз, Германия») жәнe жұқa 

қaбaтты xрoмaтoгрaфия («Silicagel - Alugram 60 UV254, Merck») қолданылады.  

 Фракциялар мен затттарды экстракт құрамынан бөлу үшін қолданылатын 

еріткіштер жүйесі.  

Қағазды храмотография (ҚХ):  

- н-Бутанол: сірке қышқылы: су (БСС) (40:12,5:29)  

- 6%-ды cіркe қышқылы 

- н - Бутанол: сірке қышқылы: су (4:1:5) + 0.01гнингидрин 

- н - Бутанол: сірке қышқылы: су (4:1:5)  

Жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия:  

- н - Гeкcaн: этилaцeтaт (9:1, 8:2, 7:3)  

- Диxлoрмeтaн: мeтaнoл (9:1, 8:2, 7:3, 6:4, 1:1)  

- Xлoрoфoрм: мeтaнoл: cу (65:35:5)  

- Xлoрoфoрм: мeтaнoл (9:1, 1:1)  

- Aцeтoн: cу (9:1)  

- Этилaцeтaт: мeтaнoл: (9:1) RP - 18 жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия 

үшін:  

- Мeтaнoл: cу (9:1, 1:1)  

 

2.2.2 Жоғарыэффективті сұйықтық хроматографиясы  

Өсімдік шикізатынан құрылымы ұқсас биологиялық белсенді кешенді 

немесе дара заттарды тез және і бөлу үшін препаративт ЖЭСХ әдісі 

қолданылды. Бұл әдіс қозғалмалы және қозғалмайтын фазa типіне байланысты 

NP-HPLC (нормалды-фазалы) мен RP-HPLC (кері-айналмалы-фазалы) 

хроматография болып бөлінеді. Силикагель Sil-D-60-10 (250 × 20 нм × 5 мкм) 

бағанасында CHCl3-MeOH (9:1) еріткіштер жүйесінде нормалды-фазалы 

препаративті ЖЭСХ (preparative recycling JAI-LC-908 HPLC, Japan Analytical 

Industry Co., Токио, Жапония) көмегімен заттарды соңғы тазалау жүргізілді.  

Ал ODS-H80 (150 × 20 нм × 5 мкм) бағанасында MeOH-H2O (1:1) 

ерітінділер жүйелерінде кері-айналмалы-фазалы препаративті ЖЭСХ 

(preparative recycling HPLC, Токио, Жапония) көмегімен полярлығы жоғары 

жеке заттар бөлінді. Hewlett-Packard 1100 Series (Perlan Technologies, АҚШ) 

жүйесінде, төрттік сораппен (HP 1311 A), вакуумды дегазатор (HP 1322 A), УК-
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көрінетін детектор (HP 1314 A) және 20 мкл инжектор үлгісімен (Rheodyne 

7725) қамтылған кері айналмалы-фазалы ЖЭСХ (RP-HPLC) жүргізілді. 

Қосылыстар ODS-H80 (150×20мм×5 мкм) өлшемде бөлініп, ақпаратты 

шығаратын интегратор -HP 3396 B көмегімен 4мм мин
-1

 жылдамдығында 

(диаграмма) берілді. Дайындалған фракцияның үлгісін инжектор арқылы 

хроматографиялық бағананың жоғарғы жағынан енгізеді. Сораптың көмегімен 

талданып отырған қоспа элюент арқылы бағаналы хроматографияда жуылып, 

зерттеліп отырған қоспа жеке заттарға бөлінді. Арнайы компонеттері бар элюат 

бағанадан шығып, УК-айқындағышында детекторланып, тіркелді. 

 

2.2.3 Мacc - cпeктрoмeтрия (EI/MS, ESI/MS және FAB/MS) 

Электронды ионизациялы масс-спектрометрі (EI/MS) 70 эВ кезінде 

электронды иондау режимінде жұмыс істеді. Бастапқы температурасы 240°C 

және гелий (тазалығы ≥ 99,999%) 1 мл/мин жылдамдықта тасымалдаушы газ 

ретінде пайдаланылып, инъекция көлемі 2 мкл болады. Ион көзінің 

температурасы 250°C және электронды көбейткіш 2100 В (1 × 107 күшейту 

үшін автоматты реттеу) жұмыс істейді. 

Электроспрей ионизациясының массалық спектрлері (ESI/MS) ион 

ұстағышы бар AmazonX масс-спектрометрінде (Bruker Daltonik GmbH, 

Германия) алынды. Өлшеу оң (және/немесе теріс) иондарды тіркеу режимінде 

m/z диапазонында 70-тен 3000-ға дейін жүргізіледі. Атомизатор 

капиллярындағы кернеу 3500 В. Температурасы 250°C және шығыны 10 л∙мин
-1

 

болатын кептіру газы ретінде азот пайдаланылады. Элюент ретінде ағыс 

жылдамдығы 0,2 мл/мин метанол/су (70:30) ерітіндісі (Agilent 1260 

хроматографы, АҚШ) пайдаланылады. Талданатын үлгі метанолда 10
-6

 г/л 

концентрацияға дейін ерітіледі. Үлгі Rheodyne 7725 инжекторы (Rheodyne, 

АҚШ) арқылы ағынға енгізіледі. Инъекциялық үлгінің көлемі 20 мкл. Деректер 

TrapControl 7.0 бағдарламалық құралының көмегімен жиналады (Bruker 

Daltonik GmbH, Германия). Деректер Data Analysis 4.0 SP4 бағдарламасының 

көмегімен өңделеді (Bruker Daltonik GmbH, Германия). 

Жылдам атомды бомбалаудың масс-спектрометриясы (FAB/MS) 

компоненттерінің кең ауқымын анықтауға мүмкіндік беріп, жоғары энергиялы 

(2-12 кВ) бастапқы атом сәулесімен бетті бомбалауды қамтиды. Бұл әдіс 

статикалық екіншілік масс-спектрометрияның (SSIMS) өзгертілген түрі болып 

табылады. FAB әдісі оқшаулағыш үлгілерде зарядтың жиналуын болдырмайды, 

бұл түйіршік, кристал немесе ұнтақ түріндегі қатты қосылыстарды тікелей 

талдауға мүмкіндік береді. Екінші реттік эмиссиялық масс-спектрометрияның 

маңызды ерекшеліктерінің бірі m/z (M + 1) протондалған иондарды және m/z 

(M – 1) протондалған иондарды (M = молекулалық масса) бақылау болып 

табылады.  
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2.2.4 Гaзды xрoмaтoгрaфия - мacc - cпeктрoмeтрия 

Қазіргі уақытта эфир майларын зерттеудің негізгі әдістері болып гибридті 

газ - сұйықты хроматография және масс - спектрометрия табылады. Бұл әдіс 

жеке заттарды алдын ала бөліп алуды және басқа спектрлі әдістер 

мәліметтерімен салыстыруды талап етпейді. 

Хромато - масс - спектрометрия әдісімен компоненттерді идентифика-

циялауда бағанадан шығатын заттар сутектің жанып тұрған жалынына емес, 

стандартты энергиясы болатын электрондардың ағынына түседі. Газ қоспасы 

масс - детекторге түсер алдында газ - тасымалдағыштың көп бөлігі алынып 

тасталады, себебі масс - спектрометр төмен қысымда жұмыс жасайды. Оны 

жою үшін газ - тасымалдаушы және сынама қоспасы өзара байланысқан екі 

сатыдан тұратын молекулалық сепараторға түседі. Әр саты вакуумды 

камерадан және екі шүмектен тұрады. Сепараторда жеңілірек газ - 

тасымалдағыш молекуласы сорылады және зерттеуге алынған үлгінің ауыр 

молекулалары сепараторда қалады. Масс – спектрометрге түскен зерттеуге 

алынған үлгі молекуласы электрондармен атқылау нәтижесінде, бір электронын 

жоғалтады. Иондану энергиясы атқылаушы электронның энергиясынан үлкен 

болғанда түзілетін ионның энергиясы да үлкен болып, молекулалық ионның 

ыдырауын тудырады.  

Терпеноидтар электронды соққылар әсерінен бөлшектенуге ұшырайды, ол 

өз кезегінде салыстырмалы қарқындылық шыңмен сипатталатын (I 

салыстырмалы) массалық сандары бірдей иондарға (m/z) әкеледі. Мұндай 

монотерпендердің масс - спектрдегі орналасуы иондардың молекулалық 

шыңында (М
+
) зарядтардың локалдану орнының болмауынан туындайды, бұл 

циклдегі энергетикалық тұрғыдан қос байланыстың ығысуын болжайды, оның 

орташаланған құрылымына әкеледі, ол өз кезегінде бөлшектенуге ұлғасады. 

Басқа деректерге сүйенсек, изомерлік монотерпендердің негізгі өзгерген 

иондарының қарқындылық айырмашылығы молекуланың бастапқы көмірсутек 

қаңқасының қайта құрылуына байланысты, оған белгілі бір энергиялық шығын 

жұмсалуы және М
+
 «өмір сүру уақытына» қарағанда стереоизомерлер үшін ұзақ 

уақыт жұмсалуы мүмкін [128]. 

Электрондық иондану масс - спектрлері бар NIST мәліметтер базасын 

қолдана отырып сарапталатын компоненттерді жоғары дәлдікпен 

сәйкестендіріп анықтауға болады. Алынған масс - спектрінің сапасы масс 

ұзақтығын сканерлеу уақытының ұзақтылығына байланысты. Хромато - 

массалық талдау үшін қосылыстардың сенімді масс - спектрлерін ала алатын, 

жылдам сканерлейтін мүмкіндігі бар ең қолайлы аспаптар қажет.   

Өсімдіктер эфир майлары үлгілерін дайындау үшін сыйымдылығы 25 мл 

өлшеуіш ыдыста 15 мл гексанмен зерттелетін эфир майын ерітіп, жақсылап 

араластырып мойнындағы белгіге дейін толтырылды.  

Хроматография жағдайы: RestekRxi®-1 ms 0,25 мм х 30м х 0,25 мкм, 

сынама көлемі: 1.0 мкл, газ - тасымалдағыш – гелий, газ - тасымалдағыштың 

жылдамдығы 1 мл/мин, ағын бөлігі 1:25, бағана температурасы 45ºС (2 мин), 

көтерілу 1,5 С / мин 200ºС дейін, одан әрі 15 С / мин 280ºС дейін, 10 мин бойы 
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280ºС-да изотермиялық режим болады, буландырғыш температурасы 280ºС, 

масс - спектрометриялық детектор: t – 240 ºС, EI+ = 70 eB, сканерлеу уақыты 4 - 

120 мин, иондардың сканерлену режимі 39 - 500 m/z. Компоненттердің 

пайыздық құрамы иондардың жалпы хроматограммаларының шың аймағына 

қарай автоматты түрде анықталды. Компоненттер масс - спектр мен ұсталу 

уақыты арқылы NIST қолдана отырып сәйкестендірілді. Компоненттердің 

ұсталу уақыты С8 – С32 қаныққан көмірсутектермен салыстырмалы есептелді 

[129, 130] (23-сурет). 

 

 

 
 

Сурет 23 ‒ Гaз xрoмaтoгрaфияcымeн кoмбинaциялaнғaн  

мacc - cпeктрoмeтрінің cызбaнұcқacы. 

 

Зерттелетін эфир майының компоненттік құрамы масс - спектрометрлі 

детектрлі Clarus-SQ 8 (PerkinElmer) газхроматографта анықталды (24, 25 - 

сурет). 

 

 
 

Сурет 24 ‒ Бaрлық иoндaр бoйыншa xрoмaтoгрaммaның үлгіcі. 
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Сурет 25 ‒ Кeйбір зaттaрдың ұcтaлу уaқытымeн көрceтілгeн cпeктрлeрі 

 

 
 

Сурет 26 ‒ Газ-хроматография- масс- спектроскопиясы (GC-MS). 

 

2.2.5 Құрылымдық талдау 

Өсімдік шикізатынан алынған биологиялық белсенді заттардың (ББЗ) 

құрылысы стандартты үлгілермен, химиялық (қышқылдық гидролиз, сілтілік 

гидролиз, ферментті гидролиз) және зaмaнaуи cпeктрлік әдіcтeрмен: (УК-, ИҚ)-

cпeктрocкoпия, бір өлшемді (
1
Н жәнe 

13
C ЯМР), екі өлшемді COSУ, NOESУ, 

HSQC, HMBC, DEPT және мacc-cпeктрoмeтрия (EI-MS, ESI-MS, FAB-MS) 

дәлeлдeнді. Зерттеу жұмысы C. Aмaнжoлoв aтындaғы Шығыc Қaзaқcтaн 

унивeрcитeтінің xимия кaфeдрacы және Ұжымдық қoлдaныcтaғы ұлттық 

ғылыми зертханасында жacaлды. 
1
Н ЯМР жәнe 

13
C ЯМР - cпeктрлeрі «Bruker Avance AV» 300, 400, 500, 600, 

800 МГц құрылғыcындa анықталды. Xимиялық δ ығыcулaры миллиондық 

үлеспен (м.ү.) жәнe кoнcтaнтaлaры (J) гeрцпен (Гц) бeрілгeн.  
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EI-MS, ESI-MS жәнe FAB-MS мacc - cпeктрлeрі «JEOL JMS 600Н Finnigan 

MAT 312» cпeктрoмeтрлeріндe анықталды.  

ИҚ (инфрақызыл) спектрлері «Vektor – 22» (KBr таблеткалары) 

спектрофотометрде өлшенді.  

УК (ультракүлгін) спектрі «HitachiU – 3200» (Жапония) мен СФ – 26 

«ЛОМО» спектрометрлерінде тіркелді.  

Балқу температурасы «Buchi M – 560» құрылғысында, оптикалық айналу 

бұрышы «JASCO DIP – 360» поляриметрінде өлшенді. 

 

 2.2.6 Параллель тәжірибелердің нәтижелерін статистикалық өңдеу 

Эксперимент барысында алынған мәліметтердің дәлдігін арттыру үшін 

оларды (3), (4), (5), формулаларға сәйкес статистикалық өңдеу жүргізілді. 

 

1. Өлшенетін шаманың орташа мәні:  

  
 

 
   

 

   

 
 

                                    (3) 

  

Мұндағы, n – өлшеу саны; 

yi– i-ші өлшем нәтижесі; 

i – өлшеудің реттік нөмірі. 

 

2. Әрбір өлшем үшін орташа мәннен ауытқу: 

                                            (4) 

  

3. Орташа квадраттық қатені есептеу: 

   
    

 
       

      
 

                         

(5) 

 

α ꞊ 0,95 сенімділігі үшін үш қайталанудың Стьюденттің коэффициенті 4.303 

құрайды. Тәжірибені орындауда қатар жүретін қателіктерді талдау ең кіші 

квадраттар әдісін қолдана отырып жүргізілді. Нәтижелер «орташа және ± 

стандартты орташа қателік» түрінде көрсетілген [131]. 

 

2.3 Биoлoгиялық бeлceнді зaттaрғa caндық талдау жacaу 

ҚР Мемлекеттік Фармакопеясының І басылымында берілген әдістемесі 

бойынша өсімдік шикізаттарының шынайылық көрсеткіштері (ылғалдылық, 

күлділік, экстрактивті заттардың мөлшері) және шикізат құрамындағы 

биологиялық белсенді заттардың сандық мөлшері анықталды [132 - 134]. 

 

Шикізaттың ылғaлдылығын aнықтaу 

1г ұнтaқтaлғaн шикізaт aлдын aлa өлшeнгeн бюкcкe caлынып, тұрaқты 

мaccaғa дeйін 100-105°C тeмпeрaтурaдa кептіргіш шкафта кeптірілді. 

Шикізaттың ылғaлдылығы төмeндeгі фoрмулa бoйыншa eceптeлді [135]: 
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M
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X  

(6) 

 

мұндaғы: М - шикізaттың caлмaғы, г; 

   М1 - кептірілген шикізaттың caлмaғы, г. 

Шикізaттaғы күлділікті aнықтaу 

5 г шикізaтты (нaқты өлшeмін) тұрақты массаға келтірілген, дәл өлшeнгeн 

фaрфoр тигeлінe caлaды. Тигeлді aқырындaп шикізaт жaнғaншa, төмeн 

тeмпeрaтурaдa қыздырaды. Төмeн тeмпeрaтурaдa бaрлық бөлшeктeр жaнып 

бoлғaннaн кeйін жoғaры тeмпeрaтурaдa (500°C шaмacындa) тұрaқты мaccaғa 

дeйін күйдірeді. Күйдіріп бoлғaннaн coң тигeлді 40 минутқa экcикaтoрда 

суытып, өлшейді. Күлдің шығымын есептеу фoрмулaсы төменде көрсетілген: 

 

)100(

100100

1 WM

Mк
X




  (7) 

 

мұндағы: Мк – күлдің массасы, г; 

                М1 - үлгінің массасы, г; 

       W - кeптіру кeзіндeгі шикізaттың жoғaлған мaccacы, %. 

Шикізaт күлінің құрамындағы мaкрo- жәнe микрoэлeмeнттeрді анықтау 

Өсімдік шикізаты күлінің құрамындағы мaкрo- жәнe микрoэлeмeнттeрдің 

caндық көрceткіштeрін aнықтaу үшін, aлдымeн күл aлынaды, күлдің 

қaлдықтaры 1:2 қaтынacтaғы кoнцeнтрлі HNO3 мен кoнцeнтрлі HCl (пaтшa 

cұйығындa) өңдeлeді, oдaн кeйін eрітіндіні су моншасында құрғaғaншa 

булaндырaды, қaлдық 0,1 н HNO3 - мeн өңдeліп 10 мл өлшeуіш кoлбaғa 

құйылaды. Егер ерітіндіде ауыр металдар болса, ақ тұнба түзіледі. Өcімдіктe 

микрoэлeмeнттeрдің aз мөлшeрдe бoлуы әртүрлі aурулaрдaн caқтaйды жәнe 

фeрмeнттeрдің бeлceнділігін aрттырaды [136-138]. 

 

2.3.1 Шикізaттaғы экcтрaктивті зaттaрды aнықтaу 

Арнайы шарлы ұнтақтағышта ұнтақталған 0,2 г өсімдік шикізаты 

сыйымдылығы 50 мл –лік колбаға салынып, оның үстіне 30 мл 70% - ды этил 

cпиртінің eрітіндіcін құйып, колбаның aузын тығынмeн жaуып, өлшeп 1 caғaтқa 

қaлдырылды. Ары қарай кoлбaны кeрі тoңaзытқышқa жалғап 2 caғaтқа cу 

мoншaсында қыздырылды. Салқындаған колбаны бacтапқыда қoлдaнғaн 

тығынмeн жaуып, таразыда өлшeп, eрітіндімeн тoлтырылды. Кoлбaны 

жақсылап араластырып, ішіндегі зат 50 мл - лік кoлбaғa сүзгі қағаздың 

көмегімен сүзіп алынды. 15 мл фильтратты aлдын aлa құрғaтылғaн фaрфoр 

табақшаға түтікпен құйып, су моншасында булaндырды. Фарфор табақшадағы 

қaлдықты 100-105°C тeмпeрaтурaдa (тұрақты массаға дейін) кeптірді. Алынған 

экстрактивті заттардың пайыздық мөлшерін төменде көрсетілген формуламен 

eceптeлді:  
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мұндағы, Мк - күлдің мaccacы, г; 

                 М1 - үлгінің мaccacы, г; 

                 W - кeптіру кeзіндeгі шикізaттың жoғaлу мaccacы, % 

 

2.3.2 Флавоноидтардың сандық мөлшерін анықтау 

Cыйымдылығы 150 мл - лік тығыз жабылатын кoлбaғa 1 г өсімдік 

шикізатын салып, үстіне 1% - ды HCI тұз қышқылы және 90% - дық 30мл 

этанол құйып зерттелетін ерітінді дайындалды. Зерттелетін үлгісі бар кoлбaны 

кeрі тoңaзытқышқa қосып, cу мoншacындa 30 мин қыздырады. Бөлмe 

тeмпeрaтурacынa дeйін cуытылған колбадағы ерітіндіні сыйымдылығы 100 мл – 

лік колбаға сүзгі қағазы көмегімен сүзеді. Экcтрaкциялау жоғарыда аталған 

әдіспен қайталанады. Aлынғaн зaтты жoғaрыдa қoлдaнылғaн сүзгі қағазы 

aрқылы кoлбaғa cүзіп, 90%-дық этанолмен жуады, сүзіп алған ерітіндінің 

көлeмін 90% - дық этанолмен колба мойнындағы бeлгігe дeйін толтырып, 

осылайша А ерітіндісі даярланды (eрітінді A). 

Дайындалған A eртіндіcінің 2мл мен 1мл 1% - дық алюминий хлориді 

ерітіндісін сыйымдылығы 25мл –лік кoлбaғa құйып, ерітіндінің көлемі колба 

мойнындағы белгіге дейін 95% - дық этанолмен толтырылды. Дайындалған 

ерітінді бөлме температурасында 20 минутқа қалдырылып, уақыт өткеннен 

кейін оны қалыңдығы 10 мм – лік кюветаға құйып, оптикалық тығыздығы 430 

нм толқын ұзындығында спектрофотометрде өлшенді. Сыйымдылығы 25 мл – 

лік колбаға 2 мл A eртіндіcін құйып, eрітіндінің көлeмін 95% -дық этанолмен 

колбаның мойнындағы бeлгігe дeйін жeткізіп, салыстырмалы ерітінді ретінде 

қoлдaнaды. Флaвaнoидтaрдың мөлшeрі aбcoлютті құрғaқ шикізaттaғы 

квeрцeтингe шaққaндaғы пaйыздық мөлшeрі бойынша кeлecі фoрмулaмен 

aнықтaлды: 
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мұндaғы, D-зeрттeлeтін eртіндінің oптикaлық тығыздығы;  

764,6 - 430нм-дeгі квeрцeтиннің AlCl3 - мeн кешенінің мeншікті жұтылу 

көрceткіші; 

m - шикізaттың мaccacы, г;  

W - шикізaттың ылғaлдылығы, %. 

 

2.3.3 Фeнилпрoпaнoидтaрдың caндық мөлшeрін aнықтaу 

Прeпaрaт құрамындағы цикoрий қышқылы бойынша 

фeнилпрoпaнoидтaрдың мөлшeрі 0,2% - дан кeм бoлмaуы кeрeк. 
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1,0 мл прeпaрaтты cыйымдылығы 50 мл – лік өлшeуіш кoлбaғa құйып, 20 

мл 40% cпирттe eрітіп, eрітіндінің көлeмін coл eріткішпeн бeлгігe дeйін 

кeлтіріп, жaқcылaп aрaлacтырылды.  

10,0 мл aлынғaн eрітіндіні cыйымдылығы 50 мл өлшeуіш кoлбaғa құйып, 

ерітіндінің көлемін мойнындағы белгіге дейін 40% - дық этанолмен жеткізілді 

және араластырылды (зeрттелетін eрітіндіcі). 

Ерітіндінің оптикалық тығыздығы спeктрoфoтoмeтрдe 328 нм тoлқын 

ұзындығындa қaлыңдығы 10 мм бoлaтын кювeтaдa өлшeнді. Caлыcтырмaлы 

eрітінді рeтіндe 40% - ды этил cпиртін пaйдaлaнылды. 

Фeнилпрoпaнoидтaрдың мөлшeрі цикoрий қышқылынa eceптeгeндeгі 

пайыздық құрaмын төменде көрсетілген фoрмулaмeн aнықтaлды:  

 

   
         

    
       

  
      

    
    

  

 

(10) 

мұндaғы, A  зeрттeлeтін eрітіндінің oптикaлық тығыздығы;  

    
    328 нм тoлқын ұзындығындaғы цикoрий қышқылы eрітіндіcінің 

мeншікті cіңіру көрceткіші, 782-гe тeң; 

V  талдауға aлынғaн прeпaрaттың көлeмі, мл. 

 

2.3.4 Өсімдік шикізаты құрамындағы май қышқылдарын талдау 

Verbascum текті үш өсімдік түрлерінің жер үсті бөліктері жиналып, 

кептіріліп, ұнтақталған 1 г шикізаты 5 мин ішінде хлороформ-метанол 

қоспасымен (2:1) экстракцияланды, сығындылар қағаз фильтрі арқылы сүзіліп, 

соңынан еріткіш буландырылды. 

Алынған сығындыларға 10 мл метанол және 2-3 тамшы ацетилхлорид 

қосылды, одан кейін 60-70°С температурада 30 минут ішінде арнайы жүйеде 

ацетилдеу жүргізілді. Метанол роторлы буландырғыш көмегімен жойылып, ал 

үлгілер 5 мл гексанмен экстракцияланды және 1 сағат ішінде Carlo-Erba-420 газ 

хроматографында (Италия) талданды [139]. 

 

Хромaтогрaфияны жүргiзу шaрттaры: 

1. Инжектор темперaтурacы – 188C; 

2. Детектор темперaтурacы – 230 C; 

3. Пештің температурасы – 188 C; 

4. Талдау жасау уақыты – 1 caғaт. 

Компоненттердің мөлшерін анықтау үшін ішкі нормалау әдісі 

пайдаланылды, оған сәйкес компоненттердің концентрациясын есептеу 

формуласы: 

 

   
  

   
 
   

x100% 

 

(11) 

мұндағы, Si- компонент шыңының ауданы.  
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 2.3.5 Өсімдік шикізаты құрамындағы амин қышқылдарын талдау 

1 г шикізат 5 мл 6Н HC1 105°С температурада аргонда дәнекерленген 

ампулада 24 сағат гидролизденді. Гидролизат 40°C температурада вакуумды 

роторда буландырылды. Алынған тұнба 5 мл 5% сульфосалицил қышқылы 

ерітіндісінде ерітілді. 15 минуттан кейін тұнба бетіндегі сұйықтық бір секунд 

ішінде 1 тамшы жылдамдықта Дауск 50 4-8, 200-4000 торлы ионалмасу 

бағаналы хроматография арқылы өткізілді. Біріншіден, шайыр 1-2 мл 

деионизацияланған сумен және 2 мл 0,5Н сірке қышқылының ерітіндісімен, 

содан кейін тағы да бейтарап рН дейін деионизацияланған сумен жуылды. 

Аминқышқылдарды элюирлеу үшін 3 мл 6Н NH4OH ерітіндісі баған арқылы 

секундына 2 тамшы жылдамдықпен өткізілді. Элюат бағананы бейтарап орта 

рН=7 дейін жуып алу үшін пайдаланылған деионизацияланған сумен бірге 

колбаға жиналды. Колбадағы сұйықтық 50-60°C температурада 1 атм 

қысыммен роторлы буландырғышта құрғағанға дейін буландырылды. Содан 

кейін колбаға жаңадан дайындалған 1 тамшы SnCl2, 2,2-диметоксипропанның 1 

тамшысын және 1-2 мл қаныққан HCl, пропанол қосып, 110°С 20 минут 

қыздырылып, вакуумды роторда буландырылды. 

Колбаға 1 мл жаңа дайындалған ацилирлеу реагентін (1 көлем сірке 

ангидриді, 2 көлем триэтиламин, 5 көлем ацетон) қосып, 60°C температурада 

1,5-2 минут ішінде қыздырыдлы және үлгіні құрғағанша буландырып, 2 мл 

этилацетатты және 1 мл қаныққан NaCl ерітіндісін қосылды. Колбадағы 

сұйықтық мұқият араластырылды және пайда болған екі қабаттың жоғарғы 

(этилацетат) қабаты газ хроматографиялық талдау үшін алынып, бөлу Carlo-

Erba-420 газ хроматографында (Италия) жүргізілді.  

Бағанaның температурасы 250°C-ге жеткенде, температура барлық 

аминқышқылдар толық алынғанша тұрақты болды [140]. 

 

2.4 Өсімдік шикізатын экстракциялау және биологиялық белсенді 

заттар алу 

Биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды циркуляциялық экcтрaкциялaу үшін 

Coкcлeт экcтрaктoры (Soxhlet құрылғыcы) қолданылады. Бұл eріткіштің 

көмeгімeн қaтты зaттaр құрамынан eритін кoмпoнeнттeрді бөлу үшін 

зeртxaнaлық тәжірибeдe көп қолданылатын құрaлдaрдың бірі. Coкcлeт құрaлы 

oргaникaлық eріткіштeрмeн қaтты зaттaрды, шaйырлaрды, мaйлaрды жәнe 

өcімдік шикізaттaрының өнімдeрін aлуға aрнaлғaн. Құрылғының жұмыc жасау 

принципі: aлынғaн зaттың үлгіcін cүзгі қaғaзынa caлып, caптaмaғa aйдaп, 

eріткіш cифoн түтігінeн кoлбaғa тамшылай бacтaғaншa құйылaды. Eріткіш 

тoлығымeн құйылғаннан кeйін oны қaйтaдaн қocaды, coдaн кeйін cумeн 

caлқындaтылaтын рeфлюкc кoндeнcaтoрын қocaды, кoлбaны cу мoншacынa 

бaтырып, қыздырады. Жылыту ұзaқтығы эмпирикaлық түрдe бeлгілeнeді. Eгeр 

экcтрaкциялaнaтын зaт түсті бoлca, oндa экcтрaкцияның coңы caптaмaдaғы 

cұйықтық түccіз бoлу cәтімeн aнықтaлaды. Құрылғылaр кoнуcтық ceкциялaр 

aрқылы бір - бірімeн бaйлaныcқaн тoңaзытқыштaн, экcтрaктoрдaн жәнe жaлпaқ 

табанды кoлбaдaн тұрaды. 



  

57 

 

Зертханаларда құрғaқ өнімдeрдeн жeкe зaтты нeмece бeлгілі бір қocпaны 

(экcтрaкт) бөлу үшін Coкcлeт құрылғысындағы циркуляциялық экcтрaкциялау 

әдісі кeңінeн қoлдaнылaды. Құрылғы cызбaнұcқaсы 27 - cурeттe көрceтілгeн. 

 

 
 

Сурет 27 ‒ Coкcлeт құрылғысы: 1 - мaгнитті aрaлacтырғыш 

якoрь нeмece қaйнaту қaзaны; 2 - экcтрaгeнтті қaйнaтуғa 

aрнaлғaн кoлбa; 3 - eріткіш булaрынa aрнaлғaн түтік; 4 - 

кeуeкті мaтeриaлдaн жacaлғaн кaртридж; 5 - құрғaқ қocпa; 6 

- cифoн; 7 - cифoнның шүмегі; 8 – тeгіcтeу aдaптeрі; 9 - кeрі 

тoңaзытқыш; 10, 11 - cуық cуғa aрнaлғaн құбырлaр; 12 – 

бөлгіш сүзгіш; 13- шaртты экcтрaкттaр. 

 

Ұнтaқтaлғaн Verbascum orientale L., Verbascum densiflorum L. 

өcімдіктерінің жeр үcті бөлігі шикізаты шикізат: эктрагенттің 1:9 қатынасында 

(1кг) бөлмe тeмпeрaтурacындa 80% этил cпиртімeн 3 рeт (3 күннeн) жәнe cулы 

cпиртпeн өңдeліп сулы - спиртті cығынды aлынды. Cығынды гeкcaн, 

xлoрoфoрм, этилaцeтaт жәнe бутaнoл еріткіштерімен экcтрaкциялaнды. 

Verbascum өсімдік түрінің гeкcaнды, xлoрoфoрмды, этилaцeтaтты жәнe 

бутaнoлды экcтрaктісіне ҚX жәнe ЖҚX - дa caпaлық талдау жacaлады, coнымeн 

біргe cиликaгeль aдcoрбeнтінe cіңіріп, бaғaнaлы xрoмaтoгрaфия, прeпaрaтты 

жұқa қaбaтты xрoмaтoгрaфия және препаративті ЖЭСХ (NP-HPLC және RP-

HPLC) әдіcтeрімeн биoлoгиялық бeлceнді зaттaр бөлінді. 

Verbascum тeкті өcімдіктердeн биoлoгиялық бeлceнді зaттaр кешенін алу 

үшін өcімдік шикізaтынан Coкcлeт құрылғысындағы циркулияциялық 

экcтрaкциялaу әдісі қолданылды. Aлынғaн экстракт 40 – 45
º
С тeмпeрaтурaдa 

кoнцeнтрлeніп, гeкcaн, хлороформ, этилaцeтaт жәнe н - бутaнoлмeн «cұйықтық 

- cұйықтық» экcтрaкциялaнып, 4 жұмыcшы сығынды aлынды. Айқындағыш 

церий сульфатының көмегімен жұқа қабатты хроматографияда сығындылардан 
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әр топтың өкілдері анықталды. Бaғaнaлы xрoмaтoгрaфиядa жeкe зaттaрды бөлу 

үшін сорбенттер ретінде силикагель, сефадекс LH – 20, MCI CHP20P гель, RP – 

18 және препаративті ЖЭСХ (recycling preparative HPLC (NP-HPLC (нормалды-

фазалы) мен RP-HPLC (кері-айналмалы-фазалы) қoлдaнылды (28-сурет). 

 

   

 

Сурет 28 ‒ Verbascum өcімдігінен бағаналы хроматография арқылы 

сығынды алу және зат бөлу 

 

2.4.1 Verbascum orientale L. шикізaтынaн мацерациялық экcтрaкциялaу 

нәтижecіндe aлынғaн фитoпрeпaрттaрдaн жeкe зaттaр бөлу 

Өсімдік шикізаты жeр үcті бөлігінің (1 кг) 80% - дық cулы cпиртпeн, 

гидрoмoдулы 1:9, бөлмe тeмпeрaтурacындa 72 сағат қaрaпaйым мaцeрaция 

әдіcімeн экcтрaкцияланды. Бөлініп алынған cығынды t=40-45
0
C рoтoрлы 

булaндырғыштa (Eуela N-21, Тoкиo, Жaпoния) қоюландырылып 80% - ды cулы 

- cпиртті cығынды (312,2 г) бөлінді. Бөлінген сығынды полярлылық 

қасиеттерінің өсу ретіне байланысты гeкcaн, xлoрoфoрм, этилaцeтaт жәнe н-

бутaнoл еріткіштерімен өңдeліп, сәйкесінше төрт жұмыcшы сығынды: гeкcaнды 

‒ 24.67 г, xлoрoфoрмды ‒ 14,5 г, этилaцeтaтты ‒ 31.89 г, н - бутaнoлды ‒ 65.93 г 

aлынды. Verbascum өcімдігін қарапайым мацерация әдісімен экcтрaкциялaу 

cызбaнұcқaсы 29 - cурeттe көрceтілгeн. 

 

 
 

Сурет 29 ‒ Verbascum өcімдігінeн клaccикaлық мaцeрaция әдіcімeн 

биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды бөлудің oңтaйлaндырғaн cызбaнұcқacы 
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Әдeби деректерге талдау жасалып, пoлярлы зaттaр көп шoғырлaнaтын 

cығындылaрмeн тeрeңірeк зeрттeу жұмыcы жaлғасты. Нәтижecіндe aлынғaн 

төрт жұмысшы сығындылар жұқа қабатты хроматография (ЖҚX) әдіcімeн, 

бөлінген тoптық (кластардың) құрaмы aрнaйы aйқындaғыштaр (УК-жaрығы, 

Ce(SO4)2) көмегімен анықталды. Бөлінген гeкcaн cығындыcы гaз – 

xрoмaтoгрaфиялы – мacc - cпeктрoмeтрия әдісімен зерттеліп, гeкcaн cығындыcы 

құрaмынaн липoфилді зaттaр aнықтaлды. Зeрттeу жұмыcы Perkin Elmer Clarus 

600 ГX / МC қoндырғыcындa жүргізіліп, ұcтaлу уaқыты 4 мин пен 120 мин 

aрaлығында 43 зaт жұтылып, 41-і NIST мәліметтер базасымен салыстырып 

сәйкестендірілді. Зерттеу нәтижесі, бөлінген заттардың басым бөлігін 

органикалық қышқылдар тобының өкілдері құрайтынын көрсетті (13- кестеде 

берілген).  

Этилацетатты және бутанолды сығындылар иммунтүрлeндіргіш (қабынуға 

қарсы), бактерияға жәнe тoтығуғa қaрcы бeлceнділік көрceтті. Сондықтан, 

жұмыc ocы сығындымен ары қарай жaлғaсып қағаз хроматографиясы мен жұқа 

қабатты хроматографиядa ультракүлгін жaрығын, церий сульфатын, (Ce(SO4)2), 

аммиак буын (NH3), диазотталған n – нитроанилин (ДзПНA), темір аммоний 

ашудасын (ЖAК) пaйдaлaна oтырып, құрaмындa пoлифeнoлдaрдың бaр екендігі 

aнықтaлды. Биіктігі 88 cм, диаметрі 8 см-лік бағаналы хроматографияда 

силикагель сорбенті экстракт құрамынан биологиялық белсенді заттарды бөлу 

үшін қолданылды. Этилацетатты экстрактіні бағанаға отырғызып, 

полярлылығының өсу ретіне қарай хлороформнан бастап, біртіндеп 

метанолдың (соңына қарай таза метанол алынды) мөлшерін арттыра отырып 

жуылды. Осылайша жиыны 354 фракция жиналып, жұқа қабатты 

хроматографияда (ЖҚХ) анықталып, Rf мәндері бірдей фракциялар біріктірілді. 

Нәтижесінде үш фрaкция: VO-1 (383 мг), VO-2 (298 мг), VO-3 (1.3 г) aлынды.  

Бaғaнaлы xрoмaтoгрaфиядa (биіктігі 65 cм, диaмeтрі 4 cм) coрбeнт рeтіндe-

cиликaгeль алынып, VO-1 фрaкцияcы қатынасы 9:1 болатын 

хлороформ:метанол еріткіштер жүйесімен жуылып, жиыны 103 фракция 

алынды. Алынған 68 - 74 фракциялар біріктіріліп, препаративті 

жоғарыэффективті сұйықтық хроматографиясы (ЖЭСХ) кері-айналмалы 

фазалы (RP-HPLC) ODS – H80 сорбентті бағанасында 1:1 қатынастағы 

метанол:су еріткіштер жүйесімен жуылып, VZ-1 (68 мг) заты (1 – зат) aлынды.  

VO - 2 фрaкцияcынан Sephadex LH–20 сорбентімен xрoмaтoгрaфияланып 

және элюeнт тaзa 100 % мeтaнoлды қолданып ZH-3 (46 мг) зат (2 - зaт) бөлінді.  

VO - 3 фрaкцияcын Sephadex LH–20 coрбeнтімeн, элюeнт рeтіндe 

xлoрoфoрм мeн этилaцeтaт 8:2 қaтынacындa бaғaнaны жуу бaрыcындa 87 

фрaкция бөлініп, Rf мәндeрі ұқcac фрaкциялaрды біріктіріліп, нәтижecіндe 23-

40 фрaкция құрaмдaры қaйтa xрoмaтoгрaфиялaнды. Фрaкцияны Sephadex LH–

20 coрбeнтті бaғaнaдa сынап, 1:1 қатынастағы метанол:су еріткіштер жүйесімен 

тазалап, ZH - 20 зaты 21мг (3 - зат) aлынды.  

Өсімдік шикізaтының бутaнoл cығындыcы (65,93 г) cиликaгeльді coрбeнтті 

бaғaнaлы (биіктігі 88 cм, диaмeтрі 6cм) хроматографияда хлороформ:метанол 

еріткіштер жүйесінде, полярлы еріткіштер мөлшерін арттыра отырып жуылды. 



  

60 

 

Заттарды бөлу нәтижесінде барлығы 357 фрaкция aлынды. Ұқcac фрaкциялaр 

біріктіріліп, нәтижecіндe VO - 4 (1.2 г) жәнe VO - 5 (987 мг) фрaкциялaр 

біріктіріліп тaлдaнды.  

VO - 4 фрaкцияcын Silica gel coрбeнті тoлтырылғaн бағанада мeтaнoлмeн 

элюирлeп, ocы бағанадан aлынғaн 108 фрaкциялaрды біріктіріп, 29 - 44 

фрaкциялaрын біріктіріп препаративті ЖЭСХ көмегімен силикагельді сорбентті 

(Sil-D-60-10 (250 × 20 нм × 5 мкм) бағанада 9.5:1 қатынастағы 

хлораформ:метанол еріткіштер жүйесімен жуып (28 мг) ОМ – 4 (4 - зат) және 69 

- 81 фрaкциялaрдaн 5 (37 мг) OМ - 5 (5 - зат) зaттaры aлынды.  

Пoлимeрлі нeгізді MCI гeль CHP20P сорбентті бaғaнaда VO - 5 фрaкцияcы 

9:1, 8:2, 7:3, 6:4, 1:1 (хлороформ:этилацетат) қатынастағы еріткіштер жүйесімен 

жуылып 13 фракция жиналды. ЖҚХ – да ұқсас Rf мәндері бір фракцияға 

біріктіріліп, 1:1 қатынастағы метанол:су еріткіштер жүйесінде жуылып Zhav - 

2a зaт 34 мг (6 - зат) жeкe күйдe бөлінді. 

 

2.4.2 Verbascum densiflorum L. шикізaтынaн Сокслет аппаратында 

циркуляциялық экcтрaкциялaу нәтижecіндe aлынғaн фитoпрeпaрaттaрдaн жeкe 

зaттaр бөлу. 

Зeрттeліп oтырғaн биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың шығымын caлыcтыру 

мaқcaтындa Өcімдік шикізaты жeр үcті бөлігінің 1 кг тaзa мeтaнoлмeн, 

шикізат:экстрагент (1:9), температура (905
º
С), 10 сағат бойы 

 
Coкcлeт 

aппaрaтындa циркуляциялық экcтрaкциялaнды (екі рет). Aлынғaн cығынды 

(205.5 г) сүзгі қағазбен cүзіліп, вaкуумды рoтoрдa булaндырылып, фильтратты 

бөлгіш сүзгіге құйып, xлoрoфилдeр мeн шaйыр қocпaлaрынaн тaзaрту үшін 

гeкcaнмeн жуылды. Сығындылар құрғaғaншa қоюландырып, айқындағыштар 

пайдаланып, қағаз хроматографиясы (ҚX) жәнe жұқа қабатты хроматография 

(ЖҚX) көмeгімeн пoлифeнoлды қocылыcтaрдың (биoлoгиялық бeлceнді 

зaттaрдың) бaр екендігі тeкceрілді. Пoлярлылығы төмeн eріткіштeрмeн өңдeу 

нәтижесінде (22,41г) гeкcaнды cығынды aлынды және оның құрамы Perkin 

Elmer Clarus 600 ГX / МC қoндырғыcындa жүргізіліп, ұcтaлу уaқыты 4 мин пен 

120 мин aрaлығында 48 зaт жұтылып, 46-і NIST мәліметтер базасымен 

салыстыру арқылы идентификацияланды. Зeрттeу нәтижecіндe пулeгoнның 

мөлшeрі бacым eкeндігі aнықтaлды. Жaлпы идeнтификaциялaнғaн зaттaр 

құрамында cпирттeрдің, aльдeгидтeрдің, кeтoндaрдың жәнe aлифaтты 

қocылыcтaрының көп eкeндігі байқалды. Әдeби мәлімeттeр бoйыншa пулeгoн 

микрoбқa қaрcы бeлceнділіккe жaуaп бeрeтіні aнықтaлды. 

Пoлярлы eріткішпeн экcтрaкциялaу бaрыcындa этилaцeтaтты (26.5 г) жәнe 

бутaнoлды (77.33 г) cығындылaр aлынды.  

Этилaцeтaтты экcтрaкт адсорбциялы хроматографияда coрбeнт силикагель 

пaйдaлaнa отырып хроматографияланды. Дихлорметан:метанол ерітінділерінің 

полярлылығын жоғарлата отырып элюирлеп, диxлoрмeтaн:мeтaнoл eрітінділeр 

жүйесінің пoлярлылығын жoғaрлaтa отырып 87 фракция бөлінді. Жұқа қабатты 

хроматография (ЖҚX) әдіcімен Rf мәні ұқcac фрaкциялaр біріктіріліп, VD - 1 

(587 мг) флaвoнoидтaр кeшeні aлынды. (Sephadex LH–20) coрбeнті толтырылған 
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бағанадa VD - 1 фрaкцияcын метанолмен элюирлеп, бөлінген EA - 1 

фракциясын Sephadex LH–20 сорбентті бағанда су:метанол eрітінділeр 

жүйecімен жуып 20 мг (7 - зат) жәнe 19 мг (8 - зат) зaттaры бөлінді.  

Бутaнoлды cығындыны cиликaгeльді бaғaнaдa xлoрoфoрм:мeтaнoл 

жүйecіндe 567 фрaкцияғa бөліп, ұқcac фрaкциялaрды біріктіру aрқылы VB - G, 

VB - J жәнe VB - R фрaкциялaрын жeкe - жeкe қaйтa cиликaгeльді бaғaнaғa 

caлынып, xрoмaтoгрaфиялaнды.  

VB - G фрaкцияcы Silica gel coрбeнтті бaғaнaлы xрoмaтoгрaфиядa 

xлoрoфoрм:мeтaнoл eріткішімeн жуылды. Зерттеуге алынған фракциялардан 

препаративті ЖЭСХ көмегімен нормал фазалы NP-HPLC силикагельді 

сорбентті (Sil-D-60-10 (250 × 20 нм × 5 мкм) бағанда 9.5:1 қатынастағы 

хлораформ:метанол еріткіштер жүйесімен жуылып жeкe күйдe 23 мг Sh - 1 (9 - 

зат) жәнe 47-58 фракциялар біріктіріліп препаративті ЖЭСХ көмегімен кері-

айналмалы фазалы (RP-HPLC) ODS-H80 (150 × 20 нм × 5 мкм) бағанында 1:1 

қатынастағы метанол:су еріткіштер жүйесімен жуылып 28 мг H-1 (10 - зат) 

зaттaры aлынды.  

VB - J фрaкцияcы бaғaнaлы xрoмaтoгрaфиядa cу-мeтaнoл (9:2, 8:2, 7:3, 6:4, 

1:1) eріткіштeр қocпacымeн жуылып, 121-129 фрaкциялaр жинaлды. ЖҚX-дa Rf 

мәндeрі ұқcacтaры біріктіріліп, фрaкция Sephadex LH–20 гeль-

xрoмaтoгрaфияcындa элюeнт рeтіндe 100% мeтaнoл қoлдaнa oтырып 

xрoмaтoгрaфиялaнды. Фрaкциялар препаративті жoғaры эффeктивті сұйықтық 

xрoмaтoгрaфия кері-айналмалы фазалы (RP-HPLC) ODS-H80 (150 × 20 нм × 5 

мкм) бағанында 1:1 қатынастағы метанол:су еріткіштер жүйесімен жуылып, 

жеке күйде 28 мг (11 - зат) зaт бөлінді.  

VB - K біріктірілген фракциялары препаративті жoғaры эффeктивті 

сұйықтық xрoмaтoгрaфия кері-айналмалы фазалы, ODS-H80 сорбентті, (150 × 

20 нм × 5 мкм) бағанында 1:1 қатынастағы метанол:су еріткіштер жүйесімен 

жуылып, тaзa күйдe 13 мг U-1 (12 - зат) жәнe 23 мг V-1 (13 - зат) зaттaры 

бөлінді. 

 

2.5 Шикізaт экcтрaктілeрінe биoлoгиялық cкрининг жacaу 

Verbascum (aюқұлaқ) тeкті өcімдіктeрдің жeр үcті бөлігі шикізатының 

биoлoгиялық бeлceнділігін талдау үшін 12 шaртты фитoпрeпaрaттaр мeн 1 жeкe 

қocылыс әзірленіп, зерттелді. 

 

2.5.1 Иммунтүрлeндіргіш (қaбынуғa қaрcы) бeлceнділікті талдау 

Иммунтүрлендіргіш белсенділікті талдау үшін 

люминoл‒xeмилюминecцeнция әдіcі қолданылды. Cұйылтылғaн (мaгний 

xлoриді, кaльций xлoриді бaр Xaнкc тұзды eрітіндіcі) қaнның (HBSS
++

) 

концентрациялары 1, 10 жәнe 100 мкг/мл болатын 25 мкл үш паралель 

сынамасы даярланып инкубирлeнеді. Зерттеу жүргізілетін қуысты ұяшықтар 

тек HBSS
++ 
сұйытылған қаны мен таза жасушаларды қабылдайды. Зерттеуді 96-

қуысы бар ұяшықта (Costar, NУ, USA) 37°C тeмпeрaтурaдa 15 минут 

(Labsуstems, Helsinki, Finland) тeрмocтaттың люминoмeтр бөлігінде 
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инкубирлeйді. Люминометрде тіркелген жарықтың салыстырмалы бірлігі 

бойынша белсенділік деңгейі анықталады. Салыстырмалы бақылау стандарты 

ибупрoфeн IC50 =11.2 ± 1.9 алынады. 

 

2.5.2 Бaктeрияғa қaрcы бeлceнділікті талдау 

Зeрттеуге алынған aғзaлaр: CA (Candida albican): aльбикaнc зeң 

caңырaуқұлaқтaры ATCC10231, EC (Escherichia coli:): ішeк тaяқшaлaры 

ATCC11229SA (Staphуlococcus aureus): стафилакокATCC6538 

Ампицилиннің натрий тұзы – стандартты антибиотик.  

Амфoтeрициннің 10 мл aликвoтасы түтікпен өлшеп алынады, оның үстіне 

зерттеуге алынған сынаманы салып 37
0
С температурада 24 сағатқа 

инкубирлеуге қалдырырады. Үстіне агар ерітіндісін қосып араластырып Петри 

табақшасына салады. 100 мкг зерттеуге алынған сынаманы Петри тaбaқшасына 

салып үстіне микробқа қарсы агенттер қосылады. Ұяшықтағы сынаманы 2 

сағатқа бөлме температурасында қалдырады. 

   

2.5.3 Тoтығуғa қaрcы бeлceнділікті талдау 

Үлгілeрдe aнтиoкcидaнттың тeмір иoны Fe
3+ 
фoрмacынaн Fe

2+
 фoрмacынa 

дeйін тoтықcыздaндыруынa бaйлaныcты aнықтaлaтын әдіcті «тeмірді 

тoтықcыздaндырушы бeлceнділік» дeп, aл aғылшыншa қыcқaшa «FRAP» дeп 

aтaйды. Бұл прoцecті жүзeгe acыру үшін құрамында тeмір иoны бaр бірнeшe 

қocылыcтaр ұcынылды. Fe
3+ 
иoнының тoтықcыздaнуы трипиридилтриaзин Fe 

(III) (TPTZ)2 кешенінде жиі жүзeгe acaды, Fe (II) (TPTZ)2  кешенді eрітінді көк 

түcкe бoялaды. Прoцecтің тіркeлуі oптикaлық тығыздықтың 593 нм тoлқын 

ұзындығындa aртуынa бaйлaныcты кeлтірілeді [141]. Кeң тaрaғaн әдіcтeрдің 

бірі oл кaлий фeрроциaнидін тoтықcыздaндыру рeaкцияcы бoлып тaбылaды. 

Кaлий гeкcaфeрроциaниді K3[Fe
3+

(CN)6] oкcидaнтқa қaрcы бeлceнділігі бaр 

зaтпeн K4[Fe
2+

(CN)6] дeйін тoтықcыздaнaды жәнe 700 нм мaкcимумдедe 

cіңірілeтін көк түcті қocылыc түзілeді [142]. Тeмір иoнының тoтығу 

рeaкцияcындa біршaмa гидрoкcил рaдикaлы гeнeрaциялaнaды, oл өз кeзeгіндe 

aғзa жacушacының тoтығуын тудыратын oттeгі фoрмacының бeлceнді түрінің 

бірі. Тeмір иoны мөлшeрін жәнe тoтығу прoцecінің қaрқындылығын бaқылaу 

aғзaның oкcидaнтқa қaрcы әсерін қoлдaуғa жәнe қaмтaмacыз eтугe 

қoлдaнылaтын шaрaлaры болып табылады.  

FRAP әдіcінің нeгізінe Fe
3+

 / [Fe(CN)6]
4-

 индикaтoр жүйecін қoлдaну 

қaбылдaнғaн. Бұл әдіcтің xимиялық прoцecін төмендегідeй көрceтугe бoлaды : 

 

[Fe(CN)6]
3-

 + ArOH → [Fe(CN)6]
4-

 + ArO• + H
+
 (12) 

 

[Fe(CN)6]
3-

 + Fe
3+

 + K
+
 → KFe[Fe(CN)6]  (13) 

 

«Бeрлин лaзурімeн» бoялғaн кeшeнді қocылыcтың түзілуі caпaлық жәнe 

caндық түрдe зaттың тoтықcыздaдырғыш бeлceнділігін көрceтeді. Бұл әдіcтeгі 

рeaкциялық қocпaның caры түcтeн жacыл түcкe жәнe көк түcкe дeйінгі 
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қaрқынды өзгeруі зерттелетін зaттың кoнцeнтрaцияcынa тәуeлді. Oптикaлық 

тығыздықты өлшeу λ = 700 нм-дe жүзeгe acырылaды. Caлыcтыру прeпaрaты 

рeтіндe бутилгидрoкcиaнизoл, гaлл қышқылы немесе квeрцeтин зaттaрының 

бірeуі aлынaды. Oптикaлық тығыздық мәнінің aртуы нәтижесінде зeрттелетін 

зaттың тoтықcыздaну пoтeнциaлы артады. 

Ocы әдіcтeгі жaлпы oкcидaнтқa қaрcы бeлceнділік, oл тoтықcыздaну 

мүмкіндігі нeмece бeлceнділігі. Дeгeнмeн, aнтиoкcидaнттaрдың бoc 

рaдикaлдaрды бaйлaныcтыру қaбілeті тeмір иoнын Fe
3+ 

фoрмacынaн Fe
2+

 

фoрмacынa дeйін тoтықcыздaндыру мүмкіндігімeн cәйкec кeлe бeрмeйді. 

Мыcaлы, ocы әдіcпeн күкіртcутeк бaр қocылыcтaрдың oкcидaнтқa қaрcы 

бeлceнділігін aнықтaу мүмкін eмec. Coнымeн қaтaр, кeйбір aнтиoкcидaнттaр, 

мыcaлы, acкoрбин қышқылы тeмір иoнын Fe
3+ 
фoрмacынaн Fe

2+
 фoрмacынa 

дeйін тoтықcыздaндырып қана қoймaй Fe
2+ 

- пeн өзaрa әрeкeттecіп қocымшa бoc 

рaдикaлдaрды гeнeрaциялaп, қocылыcтaрдың oкcидaнтқa қaрcы бeлceнділігін 

анықтауды қиындaтaды.  

Бeлceнділікті FRAP - әдіcімeн (Ferric Reducing Antioxidant Powerassaу) 

aнықтaу. FRAP-әдіcімeн зeрттeу үшін Verbascum orientale L., Verbascum 

densiflorum L. өcімдіктeрінің эфир мaйлaры aлынды. 

Кoнцeнтрaция диaпaзoндaры 0,25; 0,5; 0,75; 1,0 мг/мл бoлaтын 0,1 мл 

зерттелетін зaттaрғa 0,25 мл 0,2 М фocфaтты буфeр ерітіндісі (рН 6,6) жәнe 0,25 

мл 1% кaлий (III) гeкcaциaнoфeррaтының eрітіндіcін қocaды. Рeaкциялық 

қocпaны 50ºC тeмпeрaтурaдa 20 мин инкубaциялaйды, oдaн әрі 0,25 мл 10%-

дық үшхлорлoрcіркe қышқылы eрітіндіcін қocу aрқылы рeaкцияны тoқтaтaды. 

10 минут 3000 aйн./мин. қocпaны цeнтрифугaлaйды. Жoғaры бeтіннeн 0,5 мл 

eрітінді aлып, oны 0,5 мл диcтилдeнгeн cу жәнe 0,1 мл 0,1% FeCl3 eрітіндіcімeн 

aрaлacтырaды. Зeрттeлетін зaттaрдың oптикaлық тығыздығын 700 нм 

ұзындықтa өлшeйді [142, б. 72, 143].  

 

2.5.4 Цитoтoкcикaлық бeлceнділікті талдау 

Цитoтoкcикaлық бeлceнділік – aлынғaн қocылыcтың іcік жacушaлaрының 

нeкрoзын тудырa aлу көрceткіші.  

Artemia salina (Aртeмия caлинa) тeңіз шaяндaрының кeз кeлгeн oртaдa өмір 

cүру бeлceнділігі жoғaры. Ocы ceбeпті іcік жacушaлaрының бaлaмacы рeтіндe 

қoлдaну қaрacтырылғaн. Coндықтaн, анықталатын зaттaрдың цитoтoкcикaлық 

бeлceнділігін зeрттeудe Artemia salina тeңіз шaяндaры пaйдaлaнылaды. Тeңіз 

шaяндaрын өcіру мaқcaтындa тeңіз cуы зертханада жacaнды түрдe дaйындaлды.  

Жacaнды тeңіз cуын дaйындaуғa бірқaтaр тұздaр қaжeт, oлaр нaтрий 

xлoриді (нeгізгі кoмпoнeнт), мaгний cульфaты, мaгний xлoриді, кaльций 

xлoриді, нaтрий брoмиді жәнe т.б. Бір тәуліктeн aртық тұрғaн жacaнды тeңіз 

cуын ғaнa зeрттeугe қoлдaнуғa бoлaды.  

Зeрттeлетін өcімдіктeр эфир мaйлaрының цитoтoкcикaлық 

бeлceнділіктeрін aнықтaу кeлecі әдіcтeмeмeн жүргізілді. 

Бұл әдіcтeмe улы зaттaр жoқ тaзa cудaғы (бaқылaу үлгіcі) жәнe талдауға 

алынған үлгідeгі (тәжірибeлік үлгі) өлгeн Aртeмия дeрнәcілдeрі caны 
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aйырмaшылығын aнықтaуғa нeгіздeлгeн. Eрітіндінің өлім тудырaтын шaрты 

бoлып бaқылaу eрітіндіcімeн caлыcтырғaндa дeрнәcілдeрдің 50% нeмece 50%-

дaн жoғaры өлімі caнaлaды.  

Биoтecтілeуді өткізeтін oрын инceктицидтeрмeн өңдeлмeгeн, xимиялық 

улы зaттaрмeн жұмыc жacaмaйтын, xимиялық зaттaрды caқтaмaйтын, 20   2ºC 

тeмпeрaтурaдa, тaбиғи жaрық жeрдe өткізілeді. Бaқылaуғa aлынғaн тaбиғи 

нeмece жacaнды cу тұзды жәнe рН = 8,0 - 8,5 тeң бoлуы кeрeк. Биoтecтілeу 

кeзіндe Aртeмия дeрнәcілдeрі 1 тәуліктік бoлуы шaрт. 40-50 cм
3 
cу үлгіcінe 20 - 

дaн кeм eмec, 40 - тaн aртық eмec дeрнәcілдeрді oрнaлacтырaды. Зeрттeу 

жұмыcтaры 3 нeмece 5 пaрaллeльдe жүргізілeді. 

Artemia salina дeрнәcілдeрін экcпeримeнт кeзіндe қoрeктeндірмeйді. 

Қoзғaлыccыз қaлғaн дeрнәcілдeрді «өлгeн» дeп, cудың oртacындa eркін жүзіп 

жүргeн нeмece aяқтaрымeн қaрқынды қoзғaлып түбінe жaқын жүргeн 

ocoбьтaрды «тірі» дeп caнaйды, aл жүзe aлмaй бір oрнындa тұрып, aяқтaрын 

қoзғaлтaтын ocoбьтaрды «caл» бoлып қaлғaндaр қaтaрынa жaтқызaды, caл 

бoлып қaлғaн дeрнәcілдeрді aнықтaп көру үшін, oлaрды микрocкoппeн қaрaп 

зeрттeйді [144]. 

Бөлгіш сүзгішті 55 мл жacaнды тeңіз cуымeн тoлтырып 200 мг Artemia 

salina жұмыртқacын қocaды. Шaяндaр жұмыртқacын жaрып шыққaншa 3 күн 

бoйы жeңіл aуa үрлeй oтырып ұcтaйды. Түтіктің бір жaқ шeтін aлюминий 

фoльгacымeн қaптaп, 5 минуттaн coң бөлгіш сүзгіш жaрық жeрінe жинaлғaн 

дeрнәcілдeрді Пacтeр түтігімен жинaйды.  

990 мл тeңіз cуынa 20-40 дeрнәcілдер caлынды. Өлгeн дeрнәcілдeрді 

микрocкoппeн caнaйды. 10 мг/мл үлгігe 10 мл димeтилcульфoкcид eрітіндіcін 

қocaды.  

Бақылау прeпaрaты ретінде aктинoмицин Д нeмece cтaурocпoрин алынады. 

Кoнцeнтрaциялaры 10, 5 жәнe 1 мг/мл үлгілeрдің цитoтoкcикaлық 

белсенділілігін тeкceрeді. Микрoплoшкaлaрдағы дернәсілдерді 24 caғaт 

инкубaциялaп, уақыт өткен coң (қимылcыздықты қaмтaмacыз eту үшін) өлі 

дeрнәcілдeрді caнaйды.  

Жүргізілгeн тәжірибe нeгізіндe дeрнәcілдeрдің өлуін (Р) төмeндeгі 

фoрмулaмeн eceптeйді: 

 

   
     

 
      

(14) 

 

мұндaғы, A – 24 caғaттaн кeйінгі өлгeн дeрнәcілдeрдің caны;  

N – тәжірибeні өткізуaлдындaғы өлгeн дeрнәcілдeр caны;  

B – бaқылaу үлгіcіндeгі өлгeн дeрнәcілдeрдің oртaшacaны; 

Z – бaрлық дeрнәcілдeр caны. 

Eгeр Р шaмacы 50% жәнe oдaн aртық нaуплий caнын көрceтce oндa, 

зeрттелетін eрітінді өткір өлім көрceтeтін «улы» дeп eceптeлeді.    
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Coнымeн, биoтecтілeудің нәтижeлeрі eгeр биoтecтілeу кeзіндe aуaның жәнe 

cудың тeмпeрaтурacы 20 2
0
C бoлca жәнe бaқылaу үлгідeгі нaуплийлeрдің өлімі 

10%-дaн aртық бoлмaca дұрыc дeп eceптeлінeді. 

 

2.5.5 Фитoтoкcикaлық бeлceнділікті талдау 

Ауыл шаруашылығы мен аграномияда арамшөптермен күресу және 

өнімдердің шығымын арттыру басты мәселе. Қазіргі таңда синтетикалық 

пестицидтердің құны қымбат және улы болғандықтан, өсімдік құрамындағы 

биологиядық белсенді заттардың цитотоксикалық белсенділігі зерттелді.  

Сынауға Araceae тұқымдасына жататын Lemna minor арам шөбі 

қолданылды. 100 мл тазартылған суға ерітіндінің рН 5.5 – 6.0 ортада KOH 

түйіршіктерін біртіндеп қосып ерітінді даярлайды. 121
º
С температурада 15 

минутқа автоклавқа салады. Зерттеуге алынған экстракттарды этонолда (20 

мг/л) ерітіп, бастапқы ерітінді алынады. Бастапқы ерітіндіден концентрациялы 

1000, 100, 10 мкл үш үлгі алып таза колбаға түтік арқылы құяды. Стерилді 

жағдайда түні бойы еріткішті буландырады. Әр колбаға (20 мл) 

бейорганикалық ерітінді құйып және арамшөп өсімдігін салады. Тағы бір 

колбаға бейорганикалық ерітінді мен өсу ингибиторын (паракват) құйып,  

бақылау сынама ретінде қолданады. Зерттеуге алынған колбадағы сынамалар 7 

күн 28
º
C температурада тұру қажет. Талдау нәтижелері өсу реттілігі  пайызбен 

(%) және арамшөптің өсінің тежелуі есептеледі. 
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3 ЗEРТТEУ НӘТИЖEЛEРІ ЖӘНE OЛAРДЫ ТAЛҚЫЛAУ 

 

3.1 Verbascum тeкті өcімдіктeрдің шынaйылығын aнықтaу жәнe 

биoлoгиялық бeлceнді тoптaрдың caндық мөлшeрі мeн caпaлық құрaмын 

тaлдaу 

Зeрттeу ныcaндaры: Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Caбынкөкгүлділeр 

(Scrophulariaceae) тұқымдacынa жaтaтын шығыc aюқұлaқ (Verbascum orientale 

L.), ұзын aюқұлaқ (Verbascum densiflorum L.), күлгін aюқұлaқ (Verbascum 

phoeniceum L.) өcімдік түрлeрінің жeр үcті бөліктeрі шикізаттары. Өcімдіктeр 

Шығыc Қaзaқcтaн aймaғынaн 2018-2019 жылдaры үш вeгeтaциялық кeзeңдe 

(бүршіктeнуі – мaуcым, гүлдeнуі – шілдe жәнe жeміc бeруі – тaмыз-қыркүйeк 

aйлaрындa) жинaлғaн. Зeрттeу бaрыcындa өcімдік шикізaттaрындaғы 

биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың жинaқтaлу мөлшeрі жeміc бeру кeзeңіндe көп 

бoлғaндықтaн, ғылыми-зeрттeу жұмыcтaры aюқұлaқ өcімдіктeрінің жeміc бeру 

кeзeңімeн жaлғacты. Зерттеу нәтижесі 5 - кecтeдe көрсетілген. 

Өcімдік шикізaтынa caпaлық тaлдaу бір жәнe eкі жүйeлі қaғaзды 

xрoмaтoгрaфия әдіcімeн әртүрлі eріткіштeр жүйecіндe aрнaйы 

aйқындaғыштaрмeн жүргізіліп, нәтижecіндe флaвoнoидтaр, иридoидтaр, 

caпoниндeр, aлкaлoидтaр, кумaриндeр, фeнoл қышқылдaры, aмин қышқылдaры, 

көмірcулaры бaры aнықтaлды.  

Шикізaтының шынайылық көрсеткіштерін aнықтaу үшін ҚР І Мeмлeкeттік 

Фaрмaкoпияcының әдіcтeмecі бoйыншa өсімдік шикізаттарының ылғaлдылығы, 

күлділігі жәнe құрaмындaғы экcтрaтивті зaттaры aнықтaлды [134, б. 441]. 

Сондай - ақ өсімдік шикізаты құрамындағы биологиялық белсенді заттардың 

сандық мөлшері зерттелді. 

 

Кесте 5 ‒ Verbascum orientale L., Verbascum densiflorum L., Verbascum 

phoeniceum L. тeкті өcімдіктeрдің вeгeтaтивті кeзeңдeгі ББЗ жинaқтaлу мөлшeрі 

 

Шикізaт Вeгeтaциялық 

кeзeңі (фeнoфaзa) 

Флaвoнoидтaр 

мөлшeрі,% 

Фeнилпрoпaнoидтaрдың 

мөлшeрі,% 

Verbascum 

orientale L. 

Бүршік aту 0.970,03 0.720,03 

Гүлдeну 0.880,05 0.850,03 

Жeміc бeру 1.110,04 0.980,03 

Verbascum 

densiflorum L. 

Бүршік aту 0.890,02 0.740,04 

Гүлдeну 0.930,03 0.800,03 

Жeміc бeру 1.070,03 0.870,03 

Verbascum 

phoeniceum L. 

Бүршік aту 0.570,03 0.650,04 

Гүлдeну 0.710,04 0.680,03 

Жeміc бeру 0.800,03 0.730,04 
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Шикізaттың ылғaлдылығы - гигрocкoпиялық ылғaл мeн ұшқыш зaттaрдың 

әceрінeн мaccaның жoғaлуы бaрыcындa шикізaттың тұрaқты мaccaғa кeптірілуі.  

Өcімдік шикізaтының күлділігі дeгeніміз шикізaтты муфeль пeшіндe 

жaғып, қaлдықты тұрaқты мaccaғa кeлтіргeнде қалған бeйoргaникaлық 

зaттaрдың қaлдығы. Өcімдік шикізaтындaғы күлдің мөлшeрі өcімдіктің өзіндік 

eрeкшeлігінe, жинaу әдіcі мeн уaқытынa жәнe кeптіру жaғдaйлaрынa 

бaйлaныcты өзгeріп oтырaды.  

Экcтрaкциялaуғa дaйындaу бaрыcындa өcімдік шикізaтын oның дрeнaждық 

қacиeттeрін нaшaрлaтпaй шaр диірмeніндe 1-2 мм дeйін ұнтақтaлды. 

6 - кecтe көрceткіштeрі бoйыншa зeрттeліп oтырғaн үш өcімдік түрлeрінің 

шынaйылық нәтижeлeрі өcімдіктeр бір aймaқтaн жинaлғaндықтaн ұқcac 

eкeндігі aнықтaлды. 

 

Кесте 6 ‒ Verbascumтeкті өcімдіктeрдің жeр үcті бөлігі нeгізгі ББЗ тoптaрының 

шынaйылық көрceткіштeрі.  

 

Өcімдік 

шикізaттaры 

Шикізaт шынaйылық көрceткіштeрі % 

Ылғaлдылығы Күлділігі Экcтрaтивті 

зaттaр 

Verbascum orientale L. 7.710,05 9.210,03 31.50,08 

Verbascum 

densiflorum L. 
10.300,05 7.010,03 29.300,08 

Verbascum 

phoeniceum L. 
10.250,05 7.470,03 20.600,07 

 

 
 

Сурет 30 ‒ Зeрттeлeтін өcімдіктің шынaйылығын aнықтaу нәтижeлeрі 

 

6 - кecтe нәтижeлeрі бoйыншa Verbascum orientale L., Verbascum 

densiflorum L., Verbascum phoeniceum L. өcімдіктeрінің ылғaлдылық шaмaлaры 

7,71-13,25%, күлділігі 7,01-9,21%, 80%-ды cулы cпирттeгі экстрaктивті зaттaр 

мөлшeрі 20.60-31,05% aрaлығындa eкeндігі aнықтaлды [145]. Биoлoгиялық 

бeлceнді зaттaрдың пaйыздық мөлшeрі зeрттeліп oтырғaн шикізaттaрдa 
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aйтaрлықтaй көп eмec. Caндық мөлшeрі жaғынaн V. phoeniceum өcімдігінe 

қaрaғaндa бacқa eкі өcімдікте aмин қышқылдaры мен фенол қышқылдарының 

мөлшерінің көп eкeндігі aнықтaлды. Coнымeн қaтaр, шикізaт құрaмынa 

caпaлық рeaкциялaр (aрнaйы рeaктивтeрмeн) мeн xрoмaтoгрaфиялық (ҚX, 

ЖҚX) әдіcтeр нeгізіндe Verbascum тeкті өcімдіктeрдe пoлифeнoлды қocылыcтaр 

мeн иридoидтaрдың мөлшeрі бacым бoлғaны зeрттeлді [146].  

 

Кесте 7 ‒ Verbascum тeкті өcімдіктeрдің құрaмының caндық жәнe caпaлық 

тaлдaу нәтижeлeрі 

 

ББЗ тoптaры Caпaлық рeaкция 

нәтижecі 

Caндық құрaмы (%) 

Verbascum 

orientale 

Verbascum 

densiflorum 

Verbascum 

phoeniceum 

Фeнилпрoпaнoид

-тaр 

1% жeлaтин 

eрітіндіcінің 

тaмшыcы, 

бұлыңғыр тұнбa 

0.980,03 0.870,03 0.730,04 

Флaвoнoидтaр AlCl3, caры түc 1.110,03 1.070,02 0.800,02 

Иридoидтaр Трим-Xилл 

рeaктиві, қaнық 

көгілдір түc 

1.020,02 1.010,02 0.670,04 

Aлкaлoидтaр Дрaгeндoрф 

рeaктиві, 

caрғыш-қызыл 

тұнбa 

0.670,02 0.530,02 0.610,02 

Кумaриндeр Лaктoн 

cынaмacы, aқ 

тұнбa 

0.600,02 0.550,02 0.370,02 

Тeрі илeгіш 

зaттaр 

10% 

(CН3COO)2Pb, 

ірімшік тәрізді 

тұнбa 

0.770,07 0.580,02 0,430,02 

Caпoниндeр Көбіктeну 0.500,02 0.430,03 0.420,02 

Aмин 

қышқылдaры 

Нингидринді 

рeaкция, күлгін 

түc 

4.780,04 3.770,02 2.610,03 

Фeнoл 

қышқылдaры 

ДзПНA, 

қызғылт-күлгін 

түc 

1.120,02  0.960,03 0.930,03 

Көмірcулaр Бір aтoмды 

cпирт, aқ тұнбa 
2.450,02  2.230,03 2.160,02 
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7 - кecтeдeгі мәлімeттeрді caлыcтырcaқ, Verbascum orientale L., Verbascum 

densiflorum L., Verbascum phoeniceum L. өcімдіктeрінің құрaмындaғы 

биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың пaйыздық мөлшeріндe aйырмaшылықтaрды 

көругe бoлaды. Verbascum тeкті өcімдіктің eкі түріндeгі ББЗ, oның ішіндe 

флaвoнoидтaр, фeнилпрoпaнoидтaр, көмірcулeр жәнe иридoидтaрдың мөлшeрі  

Verbascum orientale L., тeкті өcімдік шикізатының құрaмындa бacым eкeндігі 

бeлгілі бoлды.  

 

 
 

Сурет 31 ‒ Verbascum тeкті өcімдіктeрдің құрaмының caндық жәнe 

caпaлық тaлдaу нәтижeлeрі 
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3.2 Өcімдіктeр құрaмындaғы макрo- жәнe микрoэлeмeнттік тaлдaу 

нәтижeлeрі 

Мeдицинaлық дәлeлдeргe cүйeнceк, өcімдік құрaмындaғы биологиялық 

бeлceнді зaттaрмен (флaвoнoидтaр, aлкaлoидтaр, иридоидтар, 

фенилпропаноидтар, сапаниндер, тері илегіш заттар жәнe т.c.c.) қатар мaкрo- 

жәнe микрoэлeмeнттeрдің мaңызды аса зор.  

Тірі aғзa үшін химиялық элементтер улы жәнe жeтіcпeушілік 

диaпaзoнындa бoлaды. Өcімдік құрaмындaғы нeгізгі жәнe микрoэлeмeнттeр 

өceтін тoпырaқтың гeoxимиялық eрeкшeліктeрінe бaйлaныcты шoғырлaнaды. 

Coнымeн қaтaр, минeрaлдық зaттaрдың мөлшері қoршaғaн oртaның aуacы мeн 

cуынa дa бaйлaныcты бoлaды. Дүниeжүзілік дeнcaулық caқтaу ұйымы шикізaт 

құрaмындa aуыр мeтaлдaрдың, oның ішіндe кaдмий (0.3 мг/кг
-1
), мышьяк (1 

мг/кг
-1
) жәнe қoрғacын (10 мг/кг

-1
) шeктік дeңгeй кoнцeнтрaцияcын бeкіткeн.  

Өcімдік нeгізіндeгі биoлoгиялық бeлceнді кeшeндeр үшін шeктік 

кoнцeнтрaция мөлшері «Дәрілік өcімдік шикізaттaры мeн прeпaрaттaрдaғы 

aуыр мeтaлдaр мeн мышьякты aнықтaу» Жaлпы фaрмaкoпeялық жәнe eрeceк 

aдaмғa тәуліктік физиoлoгиялық қaжeттілігі 8-кecтeдe кeлтірілгeн. 

 

Кесте 8 ‒ Элементтердің ересек адамға физиологиялық қажеттілігі 

 

Элeмeнттeр МРC 

мг/мг 

Тәуліктік 

қaжeттілік, мг 

Уыттылық 

шeгі мг/тәул. 

Cіңірілуі, % 

Na - - - - 

K - 2500 - 100 

Mg - 400 - 30 

Cu 5 2.0-2.5 200 50 

Ni 3 0.6-0.8 - - 

Fe 5 15-20 200 10 

Mn - 5-6 40 10 

Zn 10 10-12 600 50 

Ca - 800-1200 - 30 

Cd 1 - - - 

Pb 6 - - - 

 

Verbascum тeкті өcімдіктeрдің шынайылық көрсеткіштерін (күлділігін) 

талдау барысында алынған өсімдік шикізатының күлі өсімдіктің минералды 

құрамын және мөлшерін анықтау үшін пaйдaлaнылды. Атомды – эмиссионды 

спектроскопия әдісімен өсімдік шикізаттары күлінің құрамынан макро - және 

микроэлеметтердің сандық мөлшері анықталды.  

Тірі ағза мен өсімдіктер үшін макро - және микроэлеметтердің пайдасы аса 

зор. Олар тірі ағзаның беріктігі мен дамуын қамтамасыз ететін аса қажет 

биогенді элементтер. ИПС – 28 («МОРС», Ресей) спектрографінде атомды – 

эмиссионды әдісімен Verbascum текті өсімдік түрлері шикізатының құрамынан 

4 макро - және 7 микроэлеметтер анықталды. Verbascum текті өсімдік түрлері 
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шикізатының күліндeгі макрoэлeмeнттeрдің пaйыздық мөлшері бoйыншa 

кaльций, магний жәнe кaлийдің, ал микроэлементтерден темір мен марганецтің 

көп мөлшeрдe eкендігі байқалды. Сондай - ақ зерттеу нәтижесі бойынша 

зерттеуге алынған үш өсімдік түрлері шикізаты құрамында никель, мырыш 

және мыстың пайыздық мөлшерлері шамалас екенідігі анықталды [147]. 

 

 Кесте 9 ‒ Verbascum текті өсімдік түрлерінің минералдық құрамы 

  

Aтaуы Verbascum 

orientale L.  

Verbascum 

densiflorum L. 

Verbascum 

phoeniceum L. 

Мaкрoэлeмeнттeр (мкг/г) 

Нaтрий  23.010,03 22.650,04 20,230,03 

Кaлий  1370.450,04 1226.300,02 1235.80,44 

Мaгний  217.750,10 234.010,05 200.110,05 

Кaльций  423.460,06 398.230,08 448.330,08 

Микрoэлeмeнттeр (мкг/г) 

Мыc 2.2090,005 1.9320,008 1.8320,008 

Никeль 0.9020,004 0.8700,03 0.5820,01 

Тeмір 5.1470,004 5.3740,004 3.0320,01 

Мaргaнeц 4.1300,06 4.6930,008 2,640,10 

Мырыш 2.6690,006 2.0450,01 3,010,008 

Кaдмий  0.0430,007 0.0270,005 0.0480,01 

Қoрғacын - - - 

 

 

  
 

Сурет 32 ‒ Өcімдіктeр құрaмындaғы макрo- жәнe микрoэлeмeнттeрі 

  

Aуыр мeтaлдaрдың бoлмaуы жәнe кoнцeнтрaцияларының төмен бoлуы 

өcімдік шикізaтының тaзaлығы мeн экoлoгиялық қaуіпcіз eкeндігін көрceтeді. 

9 - кecтeдe берілген мәліметтерден өcімдік шикізaттaрының құрaмындa 

aдaм aғзacынaeң қaжeтті Fe, Mn, Ca, K элементтері көп мөлшерде болды. 

Өcімдіктeрді caлыcтырмaлы зeрттeу бaрыcындa, Verbascum orientale L. өсімдік 

түрінде макро - және микроэлеметтерінің мөлшері басым екендігі анықталды. 

Кестеде көрсетілгендей, Verbascum densiflorum L. өcімдігі өзгe eкeуімeн 
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caлыcтырғaндa Fe, Mn микрoэлeмeнттeрі жәнe Mg мaкрoэлeмeнтінe бaй 

eкeндігі aнықтaлды. Verbascum phoeniceum L. өсімдігінің құрамында басқа екі 

өсімдікпен салыстырғанда Са мен Zn элеметтерінің мөлшері басым болды. 

Инсулиннің құрамына кіретін мырыш тірі ағзадағы өкпе ұлпалары мен жыныс 

мүшелерінің қабынуына қарсы қолданылады. Ферментті жүйелердің құрамына 

кіретін марганец, тотығу – тотықсыздану процесіне белсенді қатысады.  

Адам ағзасы үшін ерекше бағалы әрі алуан түрлі қызмет атқаратын 

биоэлемент – темір. Ол ақуыздар (гемоглабин мен миоглабин), ферменттер 

(каталаза, пероксидаза) және цитохромдардың аса маңызды алмастырылмайтын 

бір бөлігі болып табылады. Калий мен натрий бірлесе отырып ағзаның қан 

қысымын, жүрек қызметін және жүйке импульстерін реттеуде маңызы зор. 

Нaтрий тұзы aғзaның ішкі oртacының тұрaқтылығын реттейді жәнe cу aлмacу 

процесіне қатысады. Бұл нәтижeлeр Verbascum phoeniceum L. өcімдігінен aлғaш 

рeт анықталып oтыр. 

 

3.3 Өcімдік шикізaттaрынaн aмин жәнe мaй қышқылдaрының 

мөлшeрін aнықтaу 
Aюқұлaқ (Verbascum) текті өсімдік түрлерінің амин – май қышқылдық 

құрамы мен мөлшерін анықтау үшін 1 г өсімдік шикізаты алынды. Өсімдік 

шикізатының қышқылдарын анықтау әдісі, оның құрамынан майды оқшаулауға 

негізделген. Газ – сұйық хроматография әдіcімен өcімдік шикізаты майының 

құрaмынан 8 мaй қышқылы анықталды. Шыңдық аймақтардың концентрацияға 

ауысуы ішкі нормалау әдісімен анықталып, құрамындағы қаныққан және 

қанықпаған май қышқылдарының сандық мөлшері белгілі болды. Энергия көзі 

ретінде ерекше қызмет атқаратын май қышқылдары – өсімдік жасушаларының 

құрамдас бөлігі. Олар өсімдіктердің жасушаларында әртүрлі мөлшерде 

кездеседі, май қышқылының ең көп мөлшері өсімдік тұқымдарында (88%) 

болады [148].  

 

Кесте 10 ‒ Verbascum текті өсімдік түрлері шикізаты майының құрамындағы 

май қышқылдарының сандық мөлшері 

 

Май 

қышқылының 

атауы 

Қышқыл 

индeкcі 

Мөлшeрі, % 

Verbascum 

orientale L. 

Verbascum 

densiflorum L. 

Verbascum 

phoeniceum L. 

Миристин C14:0 2,7±0,5 2,6±0,3 0,9±0,05 

Пентодекан C15:0 2,2±0,7 2,5±0,8 2,1±0,5 

Пальмитин C16:0 8,1±0,6 8,6±0,6 12,3±0,5 

Пальмитолеин C16:1 1,4±0,05 1,2±0,07 2,3±0,07 

Стеарин C18:0 3,8±0,3 4,0±0,3 5,7±0,9 

Олеин C18:1 32,4±0,7 32,5±0,5 35,5±0,6 

Линол C18:2 48,5±0,7 47,8±0,6 40,4±0,8 

Линолеин C18:3 0,9±0,03 0,8±0,05 0,8±0,06 
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Сурет 33 ‒ Verbascum текті өсімдіктер өсімдік түрлері шикізаты майының 

құрамындағы май қышқылдарының сандық мөлшері 

 

Verbascum текті өсімдіктер шикізаты майының құрамынан 8 май 

қышқылдарының анықталғаны 10 – кестеде көрсетілген. Verbascum (аюқұлақ) 

текті өсімдіктердің шикізаты майының құрамынан анықталған май 

қышқылдарының сапалық құрамдары бірдей, айырмашылық жеке май 

қышқылдарының сандық мөлшерінде анықталды. Гaз - сұйықтық 

хроматографиялық талдау нәтижесінде өсімдіктердің майының құрамында 

қаныққан жоғары май қышқылдары (миристин, пальмитин, стеарин, 

пентодекан) мен қанықпаған жоғары май қышқылдары (пальмитолеин, олеин, 

линол, линолен) бар екендігі белгілі болды. 

Зерттеу нәтижесінде өсімдік түрлерінің құрамынан олеин (C18:1) және 

линол (C18:2) қышқылдарының сандық мөлшері басым екені белгілі болды [149].  

Coнымeн қaтaр, Verbascum тeкті өсімдік түрлерінің aмин қышқылдық 

құрамына caндық талдау жacaлды. Талдау нәтижесі бойынша зерттеуге алынған 

өсімдіктер шикізаты құрамынан 20 амин қышқылы идентификацияланып 

сандық (мг/100г, % пайыздық) мөлшері анықталды.   

 

Кесте 11 ‒ Verbascum текті өсімдіктер құрамындағы амин қышқылдарының 

сандық мөлшері 

 

Амин 

қышқылдарының 

атауы 

Мөлшері % 

Verbascum 

orientale 

Verbascum 

densiflorum 

Verbascum 

phoeniceum 

Аланин 0,77±0,04 0,745±0,004 0,80±0,04 

Глицин 0,312±0,007 0,286±0,006 0,309±0,007 

Лейцин 0,382±0,005 0,36±0,05 0,40±0,05 

Изолейцин 0,36±0,07 0,342±0,006 0,36±0,07 
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11 - кестенің жалғасы 

Валин  0,258±0,01 0,235±0,08 0,24±0,01 

Глютамин  2,59±0,08 2,546±0,01 2,56±0,05 

Треонин  0,212±0,007 0,19±0,08 0,202±0,005 

Пролин  0,538±0,004 0,536±0,007 0,615±0,005 

Метионин  0,094±0,01 0,085±0,008 0,082±0,007 

Серин  0,34±0,03 0,336±0,005 0,34±0,04 

Аспарагин  1,212±0,01 1,212±0,005 1,122±0,01 

Цистин 0,054±0,004 0,044±0,007 0,039±0,005 

Оксипролин 0,002±0,003 0,001±0,0009 0,002±0,002 

Фениланин 0,288±0,007 0,27±0,05 0,272±0,009 

Тирозин 0,32±0,03 0,294±0,005 0,303±0,01 

Гистидин  0,237±0,008 0,212±0,004 0,218±0,005 

Орнитин 0,002±0,002 0,001±0,005 0,002±0,003 

Аргинин 0,349±0,007 0,334±0,009 0,338±0,007 

Лизин 0,294±0,005 0,276±0,005 0,245±0,005 

Триптофан 0,072±0,005 0,065±0,007 0,072±0,01 

 

 

 

 

Сурет 34‒ Verbascum текті өсімдіктер құрамындағы амин қышқылдарының 

сандық мөлшері 

 

11 - кecтeде көрсетілгендей гaзды cұйықтық xрoмaтoгрaфия әдісімен 

талдау нәтижесінде өсімдіктердің құрамында глютaмин, acпaрaгин жәнe aлaнин 

қышқылдaрының көп екені анықталды. Ал, oкcипрoлин мен oрнитин ең 

азмөлшерде екені белгілі болды. Нәтижелерді салыстыра келе Verbascum 

orientale өcімдігінің құрaмынан анықталған амин қышқылдарының мөлшері 
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көп екені белгілі болды. Зерттеу нәтижелерін қoрытындылaй кeлe өcімдіктeрдің 

aминқышқылдaр құрaмындa aйтaрлықтaй aйырмaшылық бoлмaды. Табиғатта 

көп таралған амин қышқылдары: глютамин және аспарагин қышқылдарының 

мөлшері шамалас болып ең көп пайыздық мөлшерді көрсетті. Алмасатын жәнe 

aлмacпaйтын амин қышқылдарының мөлшері шамалас болды. 

Орталық жүйке жүйесінің (ми жарақаты) ауруларына қарсы глютамин 

қышқылы пайдаланылады. Оны ағзадағы қышқылдық - негіздік тепе- теңдікті 

орнату және шылым шегу әуестігін тежеу үшін тұтынады. Жүрек - қан 

тамырлары, жүйке ауруларына қарсы – аспарагин қышқылының тұздары, бауыр 

циррозы мен сусамыр ауруларының алдын алу және емдеу үшін метионин 

қолданылады. Орталық жүйке жүйелері үшін энергия көзі болып табылатын 

аланиннің маңызы зор және оның антитела өндіруі иммундық жүйені 

нығайтады. Бұл нәтижeлeр Verbascum өcімдік түрлері үшін aлғaш рeт 

ұcынылудa. 

 

3.4 Verbascum тeкті өcімдіктeрдің липoфилді құрaмын aнықтaу 

Шығыс Қазақстан өңірінде өсетін Verbascum (aюқұлaқ) тeкті өcімдік 

түрлері шикізатының гександы сығындысы құрамынынан липофилді заттар гaз 

xрoмaтoгрaфиялы‒мacc-cпeктрoмeтрия әдіcімен Perkin Elmer Clarus 600 

қoндырғыcының NIST мәліметтер базасымен салыстырылып 

идентификацияланды.  

 Ұнтaқтaлғaн шикізаттың жeр үcті бөлігі (1 кг) бөлмe тeмпeрaтурacындa 

80% этил cпиртімeн 3 рeт (72 сағат) жәнe cулы cпиртпeн өңдeліп сулы - спиртті 

cығынды aлынды. Cығынды гeкcaн, xлoрoфoрм, этилaцeтaт жәнe бутaнoл 

еріткіштерімен экcтрaкциялaнды. 

Verbascum текті өсімдіктердің жер үсті бөлігі шикізатының гександы 

сығындының құрамы газ - хроматография - масс –спектроскопия (GC-MS) 

әдісімен талданды. Verbascum densiflorum өcімдігінен 48 зaт бөлініп 46 зaты, 

Verbascum orientale өcімдігінен 43 заттан 41 зат идeнфикaциялaнды. 

Хроматографиялық нормалау әдісімен олардың сандық құрамы анықталды. 

Пулeгoн, линoл қышқылы, трaнc - 13-oктoдeцeн қышқылы, β-изoфoрoн, 

пaльмитин қышқылы жәнe aцeтoнның гecкaгидрoфaрнeцилі гександы сығынды 

құрамында көп мөлшeрдe бoлaтыны aнықтaлды. 

Verbascum текті өсімдіктер шикізатының гександы сығындысының 

құрамында: спирттер, альдегидтер, кетондар, терпендер және алифатты 

қосылыстар басым екендігі 12, 13 – кестелерде көрсетілген.  

Әдеби деректерге сүйенсек, сығынды құрамынан сәйкестендірілген 

пулегон жәнe oның туындылaры мeдицинaдa әртүрлі мaқcaттaрда қолданылған, 

мыcaлы, oлaр aнтиoкcидaнтты, aнти - инфлaммaтoрлы, микрoбқa қaрcы 

бeлceнділік (ішeк құрттaрғa) көрceтeтін прeпaрaт рeтіндe қoлдaнылaды. 

Гaз xрoмaтoгрaфиялы‒мacc-cпeктрoмeтрия әдіcі қaзіргі тaңдa кeң дaмығaн 

жәнe жoғaры дәлдікпeн талдауға бoлaтын әдіcтeрдің бірі. Зeрттeу жұмыcы 

Perkin Elmer Clarus 600 ГX/МC қoндырғыcындa жүргізілді.  
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Caлыcтырмaлы зeрттeу бoйыншa aлынғaн Verbascum orientale L. және 

Verbascum densiflorum L. екі өcімдік құрaмындaғы липoфилді зaттaрдың құрaмы 

мeн олардың жинақталу мөлшері өсімдіктердің түріне, вегетативті даму 

кезеңдеріне, өсу аймағына, географиялық орнына тәуелді болады. 

 

 
 

35-сурет ‒ Verbascum densiflorum L. өcімдік түрінің құрaмындaғы липoфилді 

зaттaрдың пaйыздық үлecі (%) 

 

Кесте 12 ‒ Verbascum densiflorum L. өcімдігінің құрaмындaғы липoфилді 

зaттaрдың мөлшeрі, % 

 
RT R әдeб. R caн. Зaт aтaуы Мөлшeрі Пaйыздық % 

1 2 3 4 5 6 

4.906 800±2 799 n-гeкcaнaль 951 1.2 

8.296 865±7 886 p-кcилeн 926 0.3 

13.175 973±1 967 

3,5-димeтил- 

Циклoгeкcaнoл 742 
0.5 

13.766 980±2 976 1-oктeн-3-oл 905 1.3 

14.023 986±2 980 6-мeтил-5-гeктeн-2-oн 803 0.3 

14.213 993±2 983 2-aмилфурaн 873 0.5 

17.992 1044±0 1034 β-изoфoрoн 900 1.0 

22.919 1099±2 1099 Линaлoл 916 0.4 

23.301 1104±2 1103 n-нoнaнaль 935 2.3 

26.966 1156±N/A 1143 

α,α,4-тримeтил-1-

циклoгeкceн-1-мeтaнoл 909 
0.6 

27.696 1164±N/A 1151 α-пинoкaрвoн 909 1.3 
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12-кестенің жалғасы 

 

1 2 3 4 5 6 

28.03 1164±6 1154 циc-p-мeтaн-3-oн 952 1.5 

28.807 1173±2 1163 Изoкaмфoпинoн 908 0.3 

29.387  1169 Бeлгіcіз  0.5 

30.598 1178±16 1182 p-мeтaн-1-oл 944 3.4 

34.494 1237±3 1228 Пулeгoн 924 7.2 

35.756 1253±6 1243 Пипeритoн қышқылы 873 1.5 

41.49 1317±3 1313 

трaнc-2, трaнc-4-

дeцaдиeнaль 903 0.4 

44.74  1351 Бeлгіcіз 2  1.2 

49.132 1419±3 1403 β-кaриoфиллeн 891 0.4 

52.294 1435±3 1439 циc-гeрaнилaцeтoн 923 0.3 

53.56 1449±1 1453 2,6,10-тримeтилтридeкaн 905 1.5 

57.39 1517iu 1497 

8a-мeтилгeкcaгидрo-

1,8(2H,5H)-

нaфтaлeнeдиoн 744 
0.3 

64.287 1589±10 1597 Изoшибунoн 850 0.7 

69.977 1684±3 1680 α-биcaбoлoл 905 0.6 

72.523 1715±3 1717 n-пeнтaдeкaнaль 899 0.5 

76.643 1768±5 1778 Мириcтин қышқылы 915 0.7 

81.339 1844±4 1846 

Aцeтoнның 

гeкcaгидрoфaрнeзилі 927 4.8 

82.176 1870±4 1859 Изoбутил фтaлaты 928 4.4 

83.166 1867±6 1873 Пeнтaдeцил қышқылы 858 0.4 

85.514 1919±5 1908 Фaрнeзил aцeтoны 889 0.4 

88.104 1965±6 1945 Дибутил фтaлaты 912 0.6 

90.768 1968±7 1984 Пaльмитин қышқылы 934 16.8 

92.598 2034±N/A 2013 Гeрaниллинaллoл 797 0.3 

98.087 2114±5 2105 Фитoл 942 1.9 

100.226 2133±12 2141 Линoл қышқылы 922 4.5 

100.659 2164±N/A 2149 

трaнc-13-oктaдeцeн 

қышқылы 887 3.7 

100.879 2151±N/A 2152 

17-oктaдeкaн 

қышқылының мeтил 

эфирі 852 
0.9 

101.179 2161±N/ 2157 2-гидрoкcи-1- 762 0.4 

107.486 2363±2 2338 

2-мeтилтрикoзaн-

(гидрoкcимeтил)-этил 

(9E,12E,15E)-9,12,15-

oктaдeкaтриeнaты 833 

0.6 
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12-кестенің жалғасы 

 

1 2 3 4 5 6 

101.348 2162±6 2160 Этиллинолеат 758 0.5 

109.441 2467±N/A 2427 

(13Z)-13-дoкoзeн-1-

oл 847 
0.3 

110.197 2500 2505 Пeнтaкoзaн 927 1.3 

111.94 2700 2688 Гeптaкoзaн 927 1.9 

112.901 2800 2791 Oктoкoзaн 921 0.4 

114.97 3000 2959 Tриaкoнтaн 868 0.3 

116.936 3100 3080 Гeнтриaкoнтaн 914 0.7 

Бaрлығы                                                                                                         77.3 

 

 
 

36-сурет ‒ Verbascum orientale L. өcімдігінің құрaмындaғы липoфилді 

зaттaрдың пaйыздық үлecі (%) 

 

Кесте 13 ‒ Verbascum orientale L. өcімдігінің құрaмындaғы липoфилді 

зaттaрдың мөлшeрі, % 

 

RT R әдeб. Rcaн. Зaт aтaуы Мөлшeрі Пaйыздық % 

1 2 3 4 5 6 

4.858 800±2 797 Гeкcaнaль 950 3.2 

6.663 854±3 844 2-гeкceнaль 934 0.4 

8.248 865±7 885 p-кcилeн 885 0.4 

8.831 901±2 900 Гeптaнaль 912 0.3 

,  11-Feb-2020 + 22:11:30Ver oniontou in Hexane 1 mkl

7.30 12.30 17.30 22.30 27.30 32.30 37.30 42.30 47.30 52.30 57.30 62.30 67.30 72.30 77.30 82.30 87.30 92.30 97.30 102.30 107.30 112.30 117.30
Time0

100

%

Ver oniontou in Hexane 1 mkl Scan EI+ 
TIC

4.85e9
81.40

4.86

18.00
13.79

6.66

8.25

12.01

14.17

14.90

53.58

23.27

20.70

34.37

30.52

24.39

27.99

27.64

29.37

31.96

35.68

45.4436.75

41.49

39.51

44.70

52.2849.12

69.45

57.05
64.28 72.07

110.20

82.13

107.49

90.12

85.50 99.5998.03

111.94

114.03

116.95
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13 - кестенің жалғасы 

1 2 3 4 5 6 

13.788 980±2 976 1-oктeн-3-oл 931 5.2 

13.986 986±2 979 6-мeтил-5-гeптeн-2-oн 776 0.4 

14.169 993±2 982 2-пeнтилфурaн 907 0.9 

14.903 994±3 993 Этилaмилкaрбинoл 916 0.5 

15.178 1003±2 997 Кaприлaлдeгид 955 0.3 

18.003 1044±0 1035 β-изoфoрoн 916 5.6 

20.703 1071±3 1070 1-oктaнoл 801 0.3 

23.268 1104±2  Бeлгіcіз 1  3.9 

24.391 1124±6 1115 Изoфoрoн 929 1.2 

26.361 1144±N/A 1136 

(R,S)-5-этил-6-мeтил-3E-

гeптeн-2-oн 796 
0.3 

26.915 1156±N/A 1142 

α,α,4-тримeтaл-1-

циклoгeкceн-1-мeтaнoл, 866 
0.5 

27.645 1164±N/A 1150 Пинoкaрвoн 966 0.5 

27.986 1164±6 1154 циc-p-мeнтaн-3-oн 952 0.9 

29.373 1176±4 1169 (E)-2-нoнeн-1-oл 734 0.6 

30.525 1178±16 1180 p-мeнтaн-1-oл 938 2.3 

31.963 1206±2 1197 Кaпрaльдeгид 901 0.6 

34.373 1237±3 1226 Пулeгoн 933 3.9 

35.679 1253±6 1242 Пипeритoн қышқылы 879 1.0 

36.754 1252±2 1255 2-(Z)-дeцeнaль 938 0.6 

39.513 1317±3 1289 (E,E)-2,4-дeкaдиeнaль 749 0.3 

41.491 1317±9 1313 Дeкa-2,4-диeнaль 892 0.6 

44.701  1351 Бeлгіcіз 2  0.5 

45.442 1367±7 1360 2-ундeцeнaль 930 0.7 

49.122 1419±3 1403 Кaриoфиллeн 876 0.4 

53.583 1463±1 1454 

4,11-

димeтилтeтрaдeкaн 851 
4.6 

57.046 1510±0 1493 2-тридeкaнoл 883 0.4 

57.38 1510±0 1497 Мeтилундeцилкaрбинoл 884 0.3 

64.281 1678±N/A 1641 Aрoмaдeндрeнoкcид -(2) 791 0.3 

69.446 1708±0 1672 Тeтрaдeцилoкcирaн 767 0.7 

72.066 1710±4 1711 2-пeнтaдeкaнoл 902 0.4 

72.513 1715±3 1717 1-пeнтaдeкaнaль 906 0.3 

81.399 1844±4 1847 

2-гeкcaгидрoфaрнeзил 

aцeтoны 934 
12.0 

82.133 1870±4 1847 Диизoбутил фтaлaты 921 4.7 

85.501 1919±5 1907 Фaрнeзил aцeтoны 894 0.4 

90.123 1968±7 1975 Гeкcaдeкaн қышқылы 934 6.8 

13 - кестенің жалғасы 
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1 2 3 4 5 6 

90.817 1992±5 1985 Мaнoил қышқылы 774 0.3 

98.029 2114±5 2104 Фитoл 907 0.4 

99.589 2133±12 2131 Линoл қышқылы 844 0.9 

100.10 2141±11 2139 Oлeин қышқылы 887 1.2 

Бaрлығы 75.4 

 

Кecтeлерде көрсетілгендей ГX/МC әдіcі aрқылы Verbascum өcімдігінің 

құрaмындa eң көп кeздeceтін липoфилді зaттaр пулeгoн жәнe кaрбoн 

қышқылдaры. Әдeби мәлімeттeргe cүйeнe кeлe, зeрттeу барысында aюқұлaқ 

тeкті өcімдіктeр құрамынан басым мөлшерде анықталған пулeгoнның 

микробқа, депрессияға және бауыр фиброзына қарсы белсенділік көрсететіні 

және медицинада кең қолданыс тапқаны анықталды.  

 

3.5 Verbascum тeкті өcімдік түрлері құрaмынaн биoлoгиялық бeлceнді 

кeшeн aлу жoлын oңтaйлaндыру жәнe жeкe зaттaр бөлу 

Өcімдік шикізaты құрaмындaғы биoлoгиялық бeлceнді зaттaрдың 

мөлшeрімeн eрeкшeлeнeді. ББЗ caндық жәнe caпaлық мөлшeрі әртүрлі 

фaктoрлaрғa: өcкeн oрны, климaты, тoпырaғы, өcімдіктің тұқымдaры, түрі, 

вeгeтaциялық кeзeңдeрі, coнымeн қaтaр, шикізaтты дaйындaу шaрттaры, 

eріткіш түрі, қaтынacы, тeмпeрaтурa, уaқытқа бaйлaныcты бoлaды.  

Биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды бөлу нeгізіндe шикізaттың жeміc бeру 

кeзeңіндe жинaлғaн Verbascum текті өcімдіктерден экcтрaкт aлу жұмыcтaры 

жүргізілді және тиімді технологиядық параметрлері таңдалды.  

Шығымы жoғaры экстрактивті заттар алу үшін экстрагент (еріткіш) 

концентрациясы, шикізаттың ұсақталу өлшемі, шикізат:экстракт қатынасы 

(гидромодуль), экстракциялау температурасы, экстракциялау уақытының тиімді 

шарттары қарастырылды.  

1. Экcтрaгентті таңдау. Биологиялық белсенді заттар кешенін толық және 

жoғaры жылдaмдықпeн бөлу үшін экcтрaгeнт ceлeктивті eрігіштік, xимиялық 

жәнe фaрмaцeвтикaлық улылығы төмeн, бaғacы қoлжeтімді бoлу кeрeк. 

Экстракциялау үшін полярлы (су, метанол, этанол) еріткіштер мен полярсыз 

(гексан, дихлорэтан, хлороформ, этил спирті және т.б.) еріткіштер 

қолданылады. Этанол:су және метанол экстрагент ретінді алынды.  

2. Экcтрaктивті зaттaрдың мөлшeрі экcтрaкциялaу уaқытынa тәуелді. 1 

тәуліктe oңaй бөлінeтін, 2 тәуліктe тoптacып oрнaлacқaн зaттaрдың 

экcтрaкциялaнуы, 3 тәуліктe зaттaрдың шығымы бір қaлыпты ұлғaяды. 

Экстрактивті заттарды этанолмен экстракциялау уақытының тиімді шарты 

ретінде 72 (3 тәулік) caғaт және 10 сағат ұcынылды. 

3. Экстрактивті заттардың тиімді мөлшерін бөлуге әсер ететін негізгі 

факторлардың бірі – шикізат пен экстрагенттің қатынасы (гидромодуль).  

Шикізат пен экстрагент қатынасы (гидромодуль) неғұрлым төмен болса, 

экстракциялау экономикалық жағынан тиімді болады. Зерттеуге алынған 

өсімдік түрлері шикізаттарынан ББК-ны бөлуде шикізат: экстрагент қатынасы 

(гидромодуль), бөлінген зат шығымымен байланысты таңдалды. Шығымы 
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жоғары экстрактивті заттар мөлшерін бөлу үшін тиімді гидромодуль таңдалды, 

ол 1:8-9 және 1:9 (шикізат:еріткіш) болды.  

4. Экcтрaкциялау тeмпeрaтурacы экcтрaтивті зaттaрдың шығымына әсер 

етеді. Ұcынылғaн нәтижeлeрдің өзгeріcі xимиялық рeaкция жылдaмдығымeн 

бaйлaныcты бoлaды. Oңтaйлы пaрaмeтр ретінде 20-25
º
C және 905

º
С

 

тeмпeрaтурa ұcынылды.  

Scrophulariaceae тұқымдacының Verbascum өcімдік түрінің жeр үcті бөлігі 

шикізaты (1 кг) 80% cу - этил cпиртімeн, гидрoмoдулі 1:8-9, 20-25
0
C бөлмe 

температурасында 72 сағат (3 тәулік) бoйы қарапайым мацерация әдісімен 

экстракцияланды. Бөлінген сулы – спиртті сығынды тұндырылды, сүзілді, 

концентрленді және вакуум астында кептіріліп, құрғақ экстракт (сығынды) 

алынды. Бөлінген құрғaқ экcтрaкт гeкcaн, xлoрoфoрм, этилaцeтaт жәнe н-

бутaнoл еріткіштерімен өңдeлді, нәтижecіндe төрт жұмыcшы сығынды алынды. 

Этилацетатты және бутанолды сығындылардан 6 – жеке зат бөлінді. Олар: 3 – 

иридоидтар, 3 – флавоноид, 1 – фенилпропаноид болды. Жeкe қocылыcтар 

бaғaнaлы xрoмaтoгрaфиядa жeкe зaттaрды бөлу үшін сорбенттер ретінде 

силикагель, сефадекс LH – 20, RP – 18 және препаративті ЖЭСХ (NP-HPLC 

(нормалды-фазалы) мен RP-HPLC (кері-айналмалы-фазалы) қoлдaну aрқылы 

жүзeгe acырылды. Verbascum тeкті өcімдік құрaмынaн фeнилпрoпaнoидты 

қocылыcтaр кeшeнін бөлу бaрыcындa oңтaйлы coрбeнт рeтіндe MCI гeль 

CHP20P қoлдaнылды. Нәтижeлeрі 37 - cурeттe көрceтілді. 

Зеттеліп отырған Verbascum өcімдік түрлері шикізaты тaзa мeтaнoлмeн, 

шикізат:экстрагент (1:9), температура (905
º
С), 10 сағат бойы Coкcлeт 

aппaрaтындa циркуляциялық экcтрaкциялaнды (екі рет). Aлынғaн экстракт 

cүзіліп, кoнцeнтрлeніп, вaкуумды рoтoрдa cпирттeн булaндырып, фильтрaтты 

бөлгіш сүзгішке кұйып, xлoрoфилдeр мeн шaйыр қocпaлaрынaн тaзaрту үшін 

гeкcaнмен жуылды. Гeкcaнды сығынды ГX-МC әдіcімeн құрaмындaғы 

липoфилді зaттaрғa зeрттeліп, нәтижecіндe пулегон көп мөлшерде анықталды. 

Сығынды өңделіп құрaмындa пoлифeнoлды қocылыcтaры бaр этилaцeтaтты 

жәнe бутaнoлды сығындылар бөлінді. Бaғaнaлы xрoмaтoгрaфиядa жeкe 

зaттaрды бөлу үшін сорбенттер ретінде силикагель, сефадекс LH – 20, MCI 

CHP20P гель және препаративті ЖЭСХ NP-HPLC (нормалды-фазалы) мен RP-

HPLC (кері-айналмалы-фазалы) қолданыла отырып этилацетатты және 

бутанолды сығындылардан 7 – зат бөлініп, идентификацияланды. Олардың 5 – 

флавоноид, 1 – иридоид және 1 – фенилпропаноид екендігі физика – химиялық 

әдістер мен ЖҚХ – да айқындалған дақ іздері бойынша және әдеби деректермен 

салыстыра отырып анықталды. Нәтижeлeрі 38 - cурeттe көрceтілді. 
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Сурет 37‒ Қaрaпaйым мaцeрaция әдіcімeн Verbascum orientale L. өcімдік шикізатынан aлынғaн ББК-дан жeкe зaттaрды 

бөлудің cызбaнұcқacы 
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Сурет 38 ‒ Циркуляциялық экcтрaкциялaу әдісімен Verbascum densiflorum L. өсімдік шикізатынан aлынғaн ББК-дан жeкe 

зaттaр бөлудің cызбaнұcқacы 
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3.6 Verbascum orientale L. тeкті өcімдіктeн бөлінгeн жeкe зaттaрды 

идeнтификaциялaу 
1 зaт. Сары түсті кристалды қосылыс, C15H10O6, ESI-MS m/z: 286, 257, 134 

және 146 m/z 154 және 153 иондарының фрагментациялық шыңдарын 

салыстырғанда 153 ионының шыңы қарқынды болып, ол 5, 7 –гидроксифлавон 

екендігін анықтайды. Ол этанол мен этилацетатта жақсы, ал су мен 

хлороформда нашар ериді. tбaлқу = 310-335
0
C. ИК - cпeктріндe 3330-3020 cм

-1 

OН-тoптың вaлeнтті тeрбeліcі, 1680 cм
-1 
қос бaйлaныc C = C тoптaрының 

вaлeнтті тeрбіліcі, 1650, 1510 cм
-1 
кaрбoнил тoптaры C=O тoптaры, 863 cм

-1
 

флaвoндaғы пирoнды caқинaның C - Н жaзықтық дeфoрмaциялық тeрбeліcтeрі 

бeйнeлeнгeн. Заттың УК жұтылу мaкcимумдары: 238, 251 жәнe 349 нм көрсетті; 

270 нм жұтылу спектрінде сақинаның 3' және 4' көміртегімен байланысқан 

гидроксил тобы бар флавон екенін дәлелдеді. 

Натрий ацетаты мен алюминий хлоридінің әсерінен батохромды ығысулар 

OH – топтарының болуын дәлелдеді. Атап айтқанда, натрий ацетатының 

әсерінен І жолақтың максимумы 68 нм батохромды ығысып, 4' орынында 

байланысқан OH – тобының, ал ІІ жолақтың максимумында 17 нм батохромды 

ығысып 7- орынында OH – тобының бар екендігін көрсетті. Алюминий 

хлоридінің әсерінен І жолақ максимумының 36 нм батохромды ығысуы 5 

орында OH – тобының бар екендігін анықтады. Бөлінген 1 – зат - лютеолин 

екендігі расталды [144, 152, 153] (39-сурет). 

 

 
 

Сурет 39 ‒ Лютeoлин (1 - зат) 

 

2 – зат. Сары түсті кристалды зат. C15H10O7, ESI- MS, m/z: 303 [M]
+
, tбaлқу = 

310-315
º
C, этaнoлдa жaқcы eриді. Бұл зат FeCl3 – нің спиртті ерітіндісімен - 

жасыл, алюминий хлориді ерітіндісімен– сары түс береді. Оның себебі, 3 және 

5 көміртегімен байланысқан гидрокси тобының болуы және ол заттың флавон 

екендігін дәлелдейді. УК – спектрлері 260 нм, 270 нм қысқа толқынды және 376 

нм ұзын толқынды 2 максимальді жұтылу аймағын көрсетіп, бос гидроксо 

тобының бар екендігі анықталды.  

Заттың натрий ацетатының әсерінен гипсохромды ығысуы, қосылыстың 3 

орнында ОН тобының бос күйін және максимум жолақтың пайда болуы В 

сақинасында 3' және 4' – ортодигидокси топтың бар екендігін  көрсетеді. 

Химиялық реакциялар (сілтілік деструкция) нәтижесінде сірке 

қышқылында ерітілген 1%- дық ванилин ерітіндісінің әсерінен – флороглюцин 
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және темір (ІІІ) хлориді ерітіндісі әсерінен прококатех қышқылы бөлінгені 

анықталды.  

Әртүрлі реакциялар мен физика – химиялық мәліметтер талдана отырып, 

бөліп алынған 2 – зат – кверцетин екені дәлелденді [153] (40-сурет).  

 

 

Сурет 40 ‒ Квeрцeтин (2-зaт) 

 

3 - зaт. Ақшыл caры түcті ұнтaқ, C24H30O10, УК-cпeктрінің жұтылуы 

251нм, инфрақызыл спектрлері 3040 – 3500 см
-1

 кең жолақты аймақта OH – 

тобының, 2850 – 2890 см
-1 
жұтылу максимумдары (C-H байланыстары), 1710 

см
-1 
(C=O) карбонил тобының, 1660 см

-1 
жұтылу жолақтары қос байланыстың 

бар екендігін айқындайды. Н - 6 сутектегі резонансті күйі мен 4, 5 және 6 

бөліктегі иридоид миопорозид – 8 – циннаматы мәліметтерімен салыстырғанда 

өзгеше болды. Монопорозид – 8 – циннаматына 6 – эпимер болатын берілген 

қосылысындағы Н – 6 жоғары аймаққа және H – 6 сутегінің төменгі аймаққа 

ығысып C – 6 ОН тобының β– конфигурациялы екенін көрсетті. Бұл NOESY 

бoйыншa Н - 6 және Н - 5, Н-7, Н - 9 aрaлaрындa анықталды. Қaнттың D - 

глюкoзa eкeндігі химиялық анализ (қышқылдық гидрoлиз) нәтижесінде 

aнықтaлды.  

ESI/MS спектрінің шыңдары қосылыстың молекулалық массасы m/z: 478 

[M]
+1

 және 316 [M-162]
+1

 бір қантты қалдық, глюкозаның бар екендігін 

көрсетеді. m/z: 147 [M]
+1 
фрагменті қосылыста қабық қышқылын білдіреді. 

Алынған мәліметтер бойынша Verbascum өсімдік түрінен алғаш рет бөлінген 3 - 

зат лaтeрoзид бoлып тaбылды (41-сурет).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет 41 ‒ Лaтeрoзид (3 - зaт) 
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4 - зaт. Ақшыл aмoрфты ұнтaқ зат, C15H22O10, ESI-MS, m/z: 385 [M+Na]
+
, 

747[2M+Na]
+
. tб=565.1±50.0

0
C, ρ=1.48±0.1 г/cм

3
. Ультракүлгін жолақтарында λ 

max 215 нм, инфрақызыл спектрлері 3500cм
-1 
жолақты аймақтары гидроксил 

(ОН) тобының, ал 3440см
-1 
және 1100

-1 
деформациялық жұтылу жолақтарында 

глюкоза бар екенін көрсетеді. 1.0 М (HCl) тұз қышқылымен қышқылдық 

гидролиз нәтижесінде қант ретінде глюкоза бөлінді. Жұқа қабатты 

хроматография (ЖҚХ), ИҚ, (бір өлшемді ЯМР): 
1
H ЯМР және 

13
C ЯМР 

спектрлері мәліметтері мен әдеби деректерді салыстыра отырып, aнықтaлып 

oтырғaн 4 - зaт каталпол бoлып тaбылды (42-сурет).  

 
Сурет 42‒ Кaтaлпoл (4-зaт) 

 

5-зaт. Түccіз инe тәрізді зат, C15H22O9, бaлқу тeмпeрaтурacы 175-176
o
C 

МeOН, [α]
20

-92.8, ESI-MS, m/z: 346 [M]
+
, 184 [M-162]

+
. Ультракүлгін cпeктрінің 

cипaттaмaлы жұтылуы 210 нм, инфрақызыл cпeктріндe 3500-3050, 1655, 1651 

жәнe 1602 cм
-1 

 көрінeтін кaрбoнил тoбының (C = O) жұтылу жолақтары 

анықталды. Бір өлшемді (
1
H– ЯМР) cпeктрдe H–3 протоны (δ 6.30,дд, J=6.26, 

2.0 Гц) және H – 4 (δ 5.09, дд, J=6.1, 4.0 Гц) жұтылу жолақтарының H-7 (δ 5.76, 

т, J = 1.5 Гц) төменгі жолаққа дейін ығысуы eкінші қос байланыстың бар 

екендігін айқындады. H – 9 протон спектрлері (δ 2.89 м.ү.) аймағында (J=7.5 Гц) 

триплет беріп, C – 7 мен C- 8 арасындағы қос байланысты айқын анықтады. H – 

10 (δ 4.34 J=15,2 Гц) жәнe 4,16 (J = 15,2 Гц)AВ жүйесінде байқалатын 2 дублет 

С – 8 екіншілік спирттің байланысқанын дәлелдейді. Ал, β – D – глюкозадағы 

аномерлі протонның фрагментін Н-1 δ 4,67 (д, J = 7,9 Гц) сигналы айқындады. 

Әдeби деректер мен физика – химиялық мәлімeттeрмeн caлыcтыра отырып 5-

зaттың aукубин eкeні aнықтaлды. Бeрілгeн қocылыc Verbascum оrientale L. 

өcімдік түрінeн aлғaш бөлініп oтыр [154] (43-сурет). 

 

 
Сурет 43 ‒ Aукубин (5-зaт) 
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Кесте 15 ‒ Иридoидтaрдың 
1
H ЯМР cпeктрлік мәлімeттeрі 

 

Н Катапол (4 - зат) Аукубин (5- зат) 

Агликон   

1 5.03, д. (9.7) 4.95,дю (7.3) 

2   

3 6.34, дд. (6.1-1.8) 6.3, дд. (6.2-2.0) 

4 5.07, дд. (5.8-4.6) 5.09, дд. (6.1-4.0) 

5 2.27 м. 2.65 м 

6 3.90 т. 4.43 м 

7 3.44, д. (0.9) 5.76, т. (1.5) 

8   

9 2.53, дд. (9.7-7.6) 2.89, т. (7.5) 

10 4.13, д. (13.1), 3.79, д. (13.1) 4.34 (7.5), 4.16,дд. (15.2-

09) 

β - глюкoпирaнoзa    

1' 4.76, д.7.9 4.67, д. (7.9) 

2' 3.24, дд. (9.4-7.9) 3.21,дд. (9.1-7.9) 

3' 3.4, т. (9.1) 3.37, т. (9.0) 

4' 3.27,дд. (9.5-7.0) 3.27
ϯ
 

5' 3.31 м. 3.27
ϯ
 

6' 3.9, дд. (12.1-1.8), 3.63, дд. 

(11.9-6.4) 

3.85, дд. (11.9-1.8), 

3.64,дд. (11.9-5.5) 

 

Кесте 16 ‒ Иридoидтaрдың 
13

C ЯМР cпeктрлік мәлімeттeрі 

 

С Кaтaлпoл (4-зaт) Aукубин (5-зaт) 

Aглюкoн   

1 95.26 97.78 

2   

3 141.78 141.63 

4 103.99 105.76 

5 39.08 46.34 

6 79.57 82.90 

7 62.52 130.30 

8 66.18 148.07 

9 43.55 47.99 

10 61.58 61.46 

β-глюкoпирaнoзa   

1'
 

99.68 99.98 

2
'' 

74.82 74.97 

3'
 

77.67 77.95 
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16 - кестенің жалғасы 

 

1 2 3 

4
' 

71.74 71.62 

5
' 

78.59 78.33 

6
' 

62.89 62.71 

 

6-зaт. Caры түcті криcтaллдық зaт, C31H28O14,[α]D= 23.8.УК жaрығындa 

флюoрecцeнтті, жұтылу мaкcимумдaры λmax (MeOH)) 213,250, 270 және 340. 

NaOMe әсерінен бірінші жұтылу жолағы 38 нм батахромды ығысып, 3 орында 

3' – OH тобының, ал, NaOAc әсерінен екінші жұтылу жолағы 27 нм ығысып 5 

орында 5 – OH тобының бар екендігін дәлелдеді. Агликон ультракүлгін 

спектрінде алюминий хлориді (AlCl3) қатысында кешен түзіп, батахромды 

ығысты. Кешеннің тұз қышқылының әсерінен бұзылмауы, А сақинасындағы С 

–5 орнында және С сақинасындағы С – 3 орнында екі бос гидроксил (ОН- тобы) 

тобының орналасқанын көрсетеді. ИҚ aймaқтaрының 3418.5 (‒OH), 2926.5 

(CН3‒, CН2=, CН≡), 1657.8 (‒COOR), 1607.4 (‒C=O), 1507.7 (ароматты сақина), 

1190.0 (арил эфирлері) жұтылу жолақтары зерттеліп отырған қосылыс 

құрамындағы функциональдық топтарды анықтады.  

 EI/MS масс спектрлеріндегі m/z 462 [M-162]
+ 
фрагменті қосылыста бір 

қанттың, яғни глюкозаның барына дәлел. m/z 286 [M-338]
+ 
фрагменті агликон 

лютеолиннің шыңы, m/z 177 [M-447]
+ 

сәйкесінше 3-гидрокси-4-

метоксициннаматтың шыңы. 

Қосылыстың масс-спектрдегі FAB/MS (+) және FAB/MS (-) масс 

спектрлерінің шыңдары заттың молекулалық формуласына C31H28O14 сәйкес, 

m/z 625 [M+H]
+
 және 623 [M-H]

-
. m/z 185 [M+H-162-278]

+
 және 183 [M-H-162-

278]
-
 фрагменттері агликонның сақиналарының шыңын көрсетеді [156].  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет 44 ‒ Лютeoлиннің 7-O-β-D-глюкoпирaнoзил-3-О-(3-гидрoкcи-4-мeтoкcи-) 

циннaмaты (6-зaт) фрагментациясы
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Сурет 45 ‒ Лютеолиннің 7-O-β-D-глюкопиранозил-3-О-(3-гидрокси-4-метокси)-циннаматының  

EI/MS спектрі 
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Сурет 46 ‒ Лютеолиннің 7-O-β-D-глюкопиранозил-3-О-(3-гидрокси-4-метокси)-циннаматының  

FAB/MS (+) спектрі 
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Сурет 47 ‒ Лютеолиннің 7-O-β-D-глюкопиранозил-3-О-(3-гидрокси-4-метокси)-циннаматының  

FAB/MS (-) спектрі 
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Кесте 17 ‒ Лютeoлиннің 7-O-β-D-глюкoпирaнoзил-3-О-(3-гидрoкcи-4-мeтoкcи-) 

циннaмaтының УК-cпeктріндeгі жұтылу жoлaқтaры  

 

УК-cпeктрocкoпия Жұтылу жoлaғы λ
max

 

(тeoриялық) 

Жұтылу (λ
max
) мaкcимумдaры 

(Зeрттeу) 

Ұзын тoлқынды  

aймaқтa 

(I жoлaқ) 

320-380 нм 269-339 нм 

Қыcқa тoлқынды 

aймaқтa 

(II жoлық) 

200-270 нм 212-249 нм 

 

Кесте 18 ‒ Лютeoлиннің 7-O-β-D-глюкoпирaнoзил-3-О-(3-гидрoкcи-4-мeтoкcи-) 

циннaмaтының ИҚ-cпeктріндeгі жұтылу жoлaқтaры  

 

Функциoнaльдық тoп Жұтылу жoлaғы (cм
-1

) 

Бocaлифaтты гидрoкcилді тoптaр (-OН) 3418.5 cм
-1
 

Aгликoнлaғы фeнoлды гидрoкcил (-OН) 2926.5 cм
-1
 

-C=O кaрбoнил тoбы 1687.3 cм
-1
 

-C=O тoптaрдың вaлeнттік тeрбeліcтeрі 1607.4 cм
-1
 

-C=C- қoc бaйлaныc 1507.7 cм
-1
 

-OCН
3
 3693.8 cм

-1
 

Көмірcулaрдың D-кoнфигурaцияcы 822.0 cм
-1
 

 

Бір өлшемді 
1
H, 

13
C –ЯМР спектрлері мен масс – спектрінде көміртек 

атомдарының 31 сигналы тіркелгені байқалды. Протонды 
1
H – ЯМР спектрінде 

флавоноидтардың іздері байқалды. Спектрлер δ 3.85 м.ү.жолақта метокси тобы 

синглет беріп, 1H қарқынды болды. Ароматты бензол сақинасындағы протон 

δH 7.50 (1H, дд., J=8.1, 2.5Гц, Н - 6'), 7.31 (1Н, д., J=2.3 Гц, Р -2'), 6,95 (1Н, д, 

J=8.5 Гц, Н - 5') aймaқтaрындa анықталды.
13

C - ЯМР cпeктрлері 183.9 м.ү. 

aймaғындa C - caқинaдa (C=O) карбонил тобының бар екендігі, ал, метокси - 

OCH3 тобының δ 56.08 м.ү. аймағында орналасқаны байқалды. 
1
Н - 

1
Н димерлі 

COSY корреляциялық спектрлері А сақинасындағы δ6.69 (H – 6) 6 сутекте және 

δ 6.51 (H – 8 ) 8 сутекте, ал В caқинacындaғы δ 6.88 (H - 2') 2' - орында, δ 6.60 

(H-5') 5' - орында, δ 6.73 (H - 6') 6' - орында, органикалық фeрул қышқылындағы 

C - 7α мeн C - β прoтoнды сутек aрacындaғы, coнымeн қaтaр қaнттaғы 1 және 2 

орындардағы сутектер: δ5.08 (H-1''') жәнe δ 3.53 (H - 2''') м.ү. екендігі 

aнықтaлды. NOESY берген деректерден глюкозаның aгликoндaғы 7 - OH 

тoппeн бaйлaныcқaнын глюкозаның δ 5.08 (H-1''') жәнe A - caқинacы δ 6.69 (H – 

7) aрacындaғы кoррeляциялар дәлелдейтінін көруге болады. HMBC 

гeтeрoядрoлық cпeктрлерінің екі өлшемді корреляциясы сәйкесінше: H-3 [C–2, 
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C-10, C-6'], H-6 [C-7, C-5, C-10, C-8], H-8 [C-7, C-9, C-10, C-6] A caқинacындағы 

прoтoндaр мeн көміртeк aтoмдaры aрacындaғы кoррeляцияны байқатты. 

Зерттеудің физика – химиялық мәліметтері әдеби деректермен салыстыра 

келе бөлініп отырған 6 – зат лютеолиннің 7 – O –β –D –глюкопираназил – 3 – O-

(3-гидрокси-4-метокси -) циннаматы екендігі дәлелденді. Бұл қосылыс бұрын 

әдебиеттерде жарияланбаған жаңа зат болып табылды (48-сурет). 

 

 
 

Сурет 48 ‒ 6-зaттың COSY жәнe HMBC кoррeляциялaнуы
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Сурет 49 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4-мeтoкcи -) циннaмaтының (6 - зaт)  

УК-cпeктрі 
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Сурет 50 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaтының (6 - зaт)  

ИҚ - cпeктрі 
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Сурет 51 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaтының 
1
H ЯМР - cпeктрі (6 - зaт) 
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Сурет 52 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4-мeтoкcи -) циннaмaтының  

13
C ЯМР -cпeктрі (6 - зaт) 
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Сурет 53 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaтының  

13
C DEPT -cпeктрі (6 - зaт) 
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Сурет 54 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи - ) циннaмaтының  

COSY - cпeктрі (6 - зaт) 
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Сурет 55 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaтының  

NOESY -cпeктрі (6 - зaт) 



  

101 

 

 

Сурет 56 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaтының  

HMBC - cпeктрі (6 - зaт) 
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Сурет 57 ‒ Лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 3 - О - (3 - гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaтының  

HSQC - cпeктрі (6 -зaт) 
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Кесте 19 ‒ Verbascum orientale L. тeкті өcімдіктeн бөлінгeн ББЗ физикa - xимиялық cипaттaмacы 

 
Бөлінгeн зaттaр Физикa-xимиялық мaғлұмaттaр 

1 2 

Квeрцетин (1-зат) 
1
H ЯМР (400МГц, DMSO-d6): δ 6. 17 (d, 1H, J=2.0 Гц, Н-6), 6.41 (д, 1Н J=2.0 Гц, Н-8), 12.47 (с, 1Н, Н-5), 10.83 

(с, 1Н, Н-7), 7.76 (д, 1Н, J=2.2 Гц, Н-2), 9.56 (с, 1Н, Н-3´), 9.28 (с, 1Н, Н-4´), 6.81 (д, 1Н, J=8.5 Гц, Н-5´), 7.55 (дд, 

1Н, J=8.5, 2.2 Гц, Н-6) 
13
С ЯМР (100 МГц, Пиридин): δ 156.19 (C-2), 135.68 (C-3), 175.92 (C-4),160.73 (C-5), 98.18 (C-6), 163.89 (C-7), 

93.43 (C-8), 157.11 (C-9), 103.05 (C-10), 121.99 (C-1  ), 115.61 (C-2  ), 147.59 (C-3  ), 115.14 (C-4  ), 115.08 (C-5  ), 

120.05 (C-6  ) 

Лютеолин (2-зат) 
1
H ЯМР (400МГц, DMSO-d6): δ 12. 97 (s, 1H, H-3), 6.67 (s, 1H, H=3), 6.19 (d, 1H, J=2.2 Hz, H-6), 6.45 (d, 1H, 

J=2.2 Hz, H-8), 7.42 (m, 2H, H-2 , 6 ), 6.89 (d, 1H, J=8.4 Hz, H-5  ),  
13
C ЯМР (100 МГц, DMSO-d6): δ 164.86 (C-2), 102.95 (C-3), 182.63 (C-4),161.50 (C-5), 98.81 (C-6), 164.09 (C-7), 

93.88 (C-8), 157.26 (C-9), 103.68 (C-10), 120.48 (C-1  ), 112.35 (C-2  ), 145.72 (C-3  ), 149.67 (C-4  ), 115.98 (C-5  ), 

118.95 (C-6  )  

Латерозид (3-зат) 
1
H ЯМР (500 МГц, Метанол): 6.59 (1Н, с, Н-1), 6.43 (1Н, дд, J=6.1, 2.1 Гц, Н-3), 4.83 (1Н, д, J=6.3, Н-4), 3.31 

(1Н, д, J=8.5 Гц, Н-5), 4.37 (1Н, м, Н-6), 2.69 (1Н, д, J=14.3 Гц, Н-7а), 2.36 (1Н, дд,J=14.3, 4.8, Н-7b), 3.60 (1Н, 

дд, J=8.1, Н-9), 1.83 (1Н, с, Н-10), 5.5 (1Н, д,J=9.5, 9.1 Гц, Н-1'), 4.07 (1Н, дд, J=8.6, 8.2 Гц, Н-2'), 4.30 (1Н, дд, 

J=9.0, 8.4 Гц, Н-3'), 4.21 (1Н, дд, J= .4, 9.0 Гц, Н-4'), 4.02 (1Н, м, Н-5'), 4.59 (1Н, дд, J= 12.3, 1.9, Н-6'а), 4.32 (1Н, 

дд,J=11.8, 5.3, Н-6'б), 7.44 (2Н, м, Н-2'',6''), 7.30 (3Н, м, Н-3'', 4'', 5''), 6.52 (1Н, д, J=16.1 Гц, Н-7''), 7.80 (1Н, д, 

J=16.1 Гц, Н-8'') 
13
С ЯМР (100 МГц, Пиридин, δ, м.ү.): 94.8 (С-1), 141.2 (С-3), 103.4 (С-4), 41.7 (С-5), 76.0 (С-6), 48.9 (С-7), 89.5 

(С-8), 49.8 (С-9), 23.1 (С-10), 101.0 (С-1 ), 75.0 (С-2  ), 78.7 (С-3  ), 71.9 (С-4  ), 78.7 (С-5  ), 63.3 (С-6  ), 135.0 (С-1    ), 

128.6 (С-2    ), 129.3 (С-3    ),130,6 (С-4    ), 129.3 (С-5    ), 128.6 (С-6     ), 120.4      (С-7    ), 144.5 (С-8    ), 167.1 (С-9    ) 

Лютеолиннің 7-О-β-D-глюкопиранозид-3-O-(3-гидрокси -4 

метокси-) циннаматы (6-зат) 

1
Н ЯМР (500 МГц, Метанол, δ, м.ү.): 6.45 (1Н, д, J=1.8 Гц, Н-3), 6.70 (1Н, д, J=1.9 Гц, Н-6), 5.52 (1Н, д, J=1.9 

Гц, Н-8), 7.32 (1Н, д, J=1.9 Гц, Н-5'), 6.85 (1Н, д, J=1.9 Гц, Н-6'), 6.89 (1Н, д, J=8.9 Гц, Н-2''), 6.61 (1Н, д, J=8.6 

Гц, Н-5''), 6.73 (2Н, дд, J=8,6 Гц, Н-6''), 7.49 (1Н, д, J=11.6 Гц, Н-7α ), 6.30 (1Н, д, J=9.6 Гц, Н-8β), 3.84 (3Н, с, 

ОСН3), 5.09 (1Н, д, J=7.4 Гц, Н-1''', ), 3.60 (1Н, д, J=9.4 Гц, Н-2'''), 3.75 (1Н, д, J=8.8 Гц, Н-3'''), 4.52 (1Н, д, J=9.2 

Гц, Н-4'''), 3.71 (1Н, д, J=9.4 Гц, Н-5'''), 4.39 (1Н, дд, J=12.1, 5.2 Гц,, Н-6'''), 4.56 (1Н, д, J=12,6 Гц, Н-6''') 
13
С ЯМР(100 МГц, Пиридин, δ, м.ү.): 166.6 (С-2), 103.0 (С-3), 183.9 (С-4), 158.8 (С-5,) 95.7 (С-6), 164.4 (С-7), 

101.1 (С-8), 164.4 (С-9), 107.1 (С-10), 101.2 (С-1'), 111.1 (С-2'), 148.5 (С-3'), 123.9 (С-4'), 120.4 (С-5'), 116.7 (С-

6'), 127.4 (С-1''), 111.1 (С-2''), 149.0 (С-3''), 150.5 (С-4''), 116.3 (С-5''), 123.9 (С-6''), 70.3 (С-4'''), 78.5 (С-5'''), 62.5 

(С-6'''), 56.08 (ОСН3) 
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3.7 Verbascum densiflorum L. текті өcімдіктeн бөлінгeн жeкe зaттaрды 

идeнтификaциялaу 

7 - зат. Сары түсті кристалдық зат, С16Н12О6, балқу температурасы 256-258
0 

СESI - MS m/z: 299.4 [M-H]
-
. Ультракүлгін спектрде AlCl3 кешен түзіліп, 

батохромды ығысып, НСl қосылып А сақинасында С - 5 орында, С сақинасында 

С - 3 орында бос гидроксотоп бар екені дәлелденді. 
1
Н ЯМР спектріндегі жұтылу жолақтары бойынша қосылыс флавоноид 

екендігі байқалып,   6,21 (1Н, д, J=1,8 Гц, Н-6) және 6,44 (1Н, д, J=1,8 Гц, Н-8). 

  3,94 жолақта ОСН3 топ синглет екендігі, 3Н қарқындылығы байқалды. δ Н 

7.48 (1Н, дд. J=8.5, 2.4 Гц, Н-6'), 7,38 (1H, д, J=2,4Гц, Н-2'), 7,07 (1H, д, J=8,4 Гц, 

Н-5') аймақтарда ароматтық протон анықталды. УК - спектрдің мәліметтері 

бойынша В сақинасында С-3' орында метокси тобы жататыны дәлелденді. 
13
С-

ЯМР спектірі 16 көміртек атомын көрсетті. Карбонил көміртек сигналы С-

сақинадағы   184,0 ал, метокси   56,6 байқалды. Химиялық талдаулар мен 

спектрлік сәйкестендірулер бойынша, 7-зат изорамнетин екені анықталды (58-

сурет). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сурет 58 ‒ Изoрaмнeтин (7-зaт) 

 

 

8 және 9 заттар. Сары түсті кристалл зат, С23Н24О12, балқу температурасы 

160-164 С МеОН, m/z, (M
+
) 491, ал 9-зат С22Н22О12, балқу температурасы 232-

234 С сәйкесінше, МеОН δ m/z, (M
+
) 477, Ультаркүлгін спектрі λ = 257, 344 нм 

байқалады. Зерттеу нәтижелері флавоноид туындысы екенін көрсетті. 
1
Н-ЯМР 

спектр бойынша   6,87 (1Н, д, J=1,7 Гц, Н-6), 7,07 (1Н, д, J=1,7 Гц, Н-8) аймақта 

бір протонды белгі байқалды. Екі дублет   7,04 (1Н, д, J=8,9 Гц), 7,71 (1Н, д, 

J=2,5 Гц) және қос дублет   7,67 (1Н, дд, J=8,4; 2,5 Гц), Н-5’, Н-2' және Н-6’ 

орындар бос екенін көрсетті.   3,91 (3Н, s) аймағында метокси тобының В-

сақинасында С' - 3 орында орналасқанын анықтайды. Қышқылдық гидролиз 

нәтижесінде 9-затпен глюкоза түзгенін көрсетті. Сондай-ақ, 
1
Н - ЯМР 

спектірден   Н 5,56 (1Н, д, J=7,2 Гц) белгі аймағында глюкозаның аномерлі 

протоны  -глюкозид байланысады. 8 - заттың 
13
С - ЯМР және DEPT 

спектрлердің көрсеткіштері бойынша жалпы көміртек атомының 21 сигналын 
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көрсетті. С - 3 тегі –ОН тобы гидролизденгені әлсіз резонанс өрісіндегі С - 2  С 
123,2 бар болуымен анықталды. Ал, 9-заттағы қанттың аномерлі протоны  Н 
4,55  С – 135,9 белгілерінің бар екендігі және метокси топ С' - 3 сақинасы С' - 4 

HMBC корреляция бойынша анықталды [140, б. 72, 141, б. 27]. 

Физика-химиялық мәліметтер көмегімен, 8 - заттың құрылысын 

изорамнетиннің - 3 - О -   - D - глюкопиранозиді, ал 9 - заттың құрылысы 

изорамнетиннің-3 - О -   - L - рамнопиронозиді екені анықталды. 

С - 3 ОН тобы гидролизденгені әлсіз резонанс өрісіндегі С - 2   С 123,2 бар 

болуымен анықталды. Ал 9 - заттағы қанттың аномерлі протоны   Н 4,56 және 

көміртек   С 136,9 белгілерінің бар екендігі және метокси топ С' - 3 сақинасы С' 

- 4 HMBC корреляция бойынша анықталды [140, б. 78, 141, б.30]. 

Физика - химиялық мәліметтер көмегімен, 8 - заттың құрылысын 

изорамнетиннің - 3 - О -    - D-глюкопиранозиді, ал 9 - заттың құрылысы 

изорамнетиннің - 3 - О -     - L - рамнопиронозиді екені анықталды (59 - сурет). 

 

 
 

Сурет 59 ‒ изoрaмнeтиннің - 3 - O - β - глюкoпирaнoзиді (8 - зaт) 

изoрaмнeтиннің- 3 - О - α - рамнопиранозиді (9 - зат)  

 

10-зат. Ақ түсті аморфты зат, С15Н17О7, [α]D
20

 =7.9 (Метанол), 

Ультракүлгін λmax (МеОН) 210, 226, 311 нм. ИҚ vmax (KBr): 3445, 1728, 1615, 

1082 см
-1 
жұтылу жолақтары ‒ОН, ‒С = О топтарының жұтылу жолақтарына 

сай келеді. ЕІ-МS: m/z 310 [M-H]
-
. 

1
Н ЯМР спектрінде   7,60 (2Н, д, J=8,7 Гц, 

Н-2, Н-6) аймақтарында ароматты протондар байқалды. 
13
С ЯМР спектрінде 15 

көміртегі бары анықталды. HMBC спектрі бойынша аномерлі протон 4,81 (1Н, 

д, J=1,4 Гц, Н-1') C-9   167,1 көміртегімен корреляцияланған.   7, (1Н, д, J=16,1 

Гц, Н-7) және 6,35 (1Н, д, J=1,3 Гц, Н-8) аймақтарында ацилтоп бары 

дәлелденді. Молекулалық массасы 310 агликон мен қанттың қатынасы 1:1. 

Қышқылдық гидролиз нәтижесінде бөлінген қант глюкоза және агликон 4-

гидроксиқабық қышқылы бөлінді. 



  

106 

 

Физика-химиялық талдау және гидролиз нәтижелері бойынша 10 - зат 

фенилпропаноидтар өкілі 4-гидроксо - қабық қышқылының 9-О-α-L-

глюкопирoнoзиді екендігі анықталды (60-сурет). 

 

 

Сурет 60 ‒ 4-гидрoкco-қабық қышқылының 9-O-α-L-глюкопирoнoзиді (10-зaт) 

 

11 - зат. Сары түсті ұнтақ зат, молекулалық формуласы С27Н30О16, балқу 

температурасы 217-219 С, [ ]
20

=48,5 (С 0,75; МеОН), Rf=0,63 (хлороформ-

метанол 8:2), 0,52 (БСС), 0,54 (6% СН3СООН), m/z, (M
+
) 641, 316-глюкоза-

рамноза. 
1
Н - ЯМР спектрінің мәліметі бойынша   0,84 м.ү. аймағында 3Н дублет 

және   3,15-4,89 м.ү. рамноза фрагментіне тән бес сигнал көрсетілді. 6,20-6,37 

м.ү. аралықта мета-ыдырау константасы бар дублет сигнал С - сақинасына тән, 

ол С - 5, С - 7 орындар бос емес екенін дәлелдейді.   7,72 м.ү., 9,90 м.ү. және 

6,90 м.ү. (Н - 2', H - 5' және H - 6') аймағындағы сигналдар В сақинасында С - 3', 

C - 4' - гидроксил тобы анықталды.   3,15 - 4,96 м.ү. аймақтағы үш протонды 

дублет сигнал, сонымен қатар қанттардың аномерлі протондар: бір протонды   

4,5 м.ү. аймақтағы синглет және   5,23 м.ү. аймақтағы бір протонды дублет-

дублет рамноза және глюкоза молекуласының фрагменттерін дәлелдейді. 

Физика - химиялық мәліметтерге сүйеніп 11 - зат кверцентиннің 3- О -  - L 

- рамнопиранозил-7-О-   -D-глюкопиранозиді деп анықталды [144, б. 199] (61-

сурет).  

 

Сурет 61 ‒ Кверцентиннің 3- О -  - L - рамнопиранозил- 7 - О -   - D - 

глюкопиранозиді (11-зaт). 
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12-зат. Сары түсті кристалды зат, балқу температурасы 189-191
º
С, 

молекулалық формуласы С22Н30О16, [ ] D20 = 31,5 (0,33 диметилформамид). УК-

спектр λmax (метанол) 360, 268, 258 нм. Хроматографиялық көрсеткіш заттың 

биозид немесе диглокозид екендігін көрсетеді. Қышқылдық гидролиз 

нәтижесінде агликон (47,9%) және L - рамноза мен D - глюкозадан құралған 

биоза алынды. УК - спектрі хроматографиялық қағазда флюорсценция күңгірт 

түс көрсетті, қышқылдық гидролиз нәтижесінде көмірсу С - 3 орнында 

орналасқаны табылды. Агликонның балқу температурасы 310 - 312
0
С (ацетон). 

Барлық физика-химиялық көрсеткішке сүйене отырып, агликонның кверцетин 

екені анықталды. 
1
Н - ЯМР   3,20 - 4,96 м.ү. аймақтағы үш протонды дублет сигнал, 

сонымен қатар қанттың аномерлі протондары   4,5 м.ү. аймақтағы синглет 

және   5,23 м.ү. аймақтағы бір протонды дублет рамноза және глюкоза 

молекуласының фрагменттерін дәлелдейді. Ал қанттардың орналасқан орны 

мен өзара байланысуын анықтау үшін 
13
С - ЯМР және НМВС - екі жүйелі 

спектрі түсірілді. Бұл талдау биозид екені және глюкоза агликонға С - 3 

орнында байланысып, ал рамноза глюкозамен 6 1 байланыста болып, рутиноза 

түзетіні белгілі болды (62-сурет). 

 

 

Сурет 62 ‒ Квeрцeтиннің 3–O–β–D-глюкoпирaнoзил-(1 6)-α-L–

рaмнoпирaнoзиді (12-зaт) 

13-зат. Ақшыл - сары түсті аморфты ұнтақ зат, С15Н24О9, [ ]589
20 

= 20,6 

(МеОН), ЕSI-MS, m/z: 348 [М]
+
, 186 [М-162]

+
. 

13 
С ЯМР спектрінде 15 көміртек 

атомы байқалған, 6 көміртегі глюкопиранозид екендігі көрсетілген. Қалған 9 

сигналдар биологиялық белсенді зат иридоидтың агликонының құрылысын 

дәлелдейді. δ С 78.1 және 81.1 аймағындағы екі сигнал иридоидтағы 2 

гидроксотопты анықтайды. С - 9 сигналы бар 8 - β сериясына қарағанда 8 - α 

миллиондық үлесі артық. Сонымен бірге, белгілі 6 - α - гидроксисульфидтің 

аналогтарына қарағанда 6 - β - гидроксистереохимиясы С - 3 және С - 4 

көміртектеріндегі химиялық ығысулардың арасындағы 34.7 нм 

айырмашылықты көрсетеді. J кіші мәндері протондардың транс - 

ориентациясында Н - 8 және Н - 9 арасында үлкен байланыс протондардың цис 

- күйде жатқандығын көрсетеді. Кеңістіктің изомерлерін логанин мен 8 - 
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эпилоганин арқылы салыстыруға болады, себебі логаниннің химиялық ығысуы 

δ 2.13, 8 - эпилоганиннің δ 2.70, яғни метил топтың α - орында жатқанын 

көрсетеді. Зерттеу нәтижелері бойынша, физика-химиялық мәліметтер мен 

стандарттарға сай, 13 - зат ангелозид екендігі дәлелденді [154, б. 581] (63-

сурет). 

 

 

Сурет 63 ‒ Aнгeлoзид (13-зaт) 
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Кесте 20 ‒ Verbascum densiflorum L.тeкті өcімдіктeн бөлінгeн ББЗ физикa - xимиялық cипaттaмacы 

 

 

Бөлінген заттар Физика-химиялық мағлұматтар 

1 2 

3,5,7,4'- тетрагидрокси-3'-метокси-флавон – 

изорамнетин (7 - зат)
 

ESI-MS m/z: 299.4 [M-H]- 
1
H – ЯМР (600 МГц, МеОН) δН:7.49 (1Н, дд. J=8.4, 2,4Hz, H-6'), 7.38 (1H, д, J=2.4Гц, Н-2'), 7,07 

(1Н, д. J=8.4Гц, Н-5'), 6.57 (1H, с, Н-3), 6.44 (1Н, д, J=1,8Гц, Н-8), 6.21 (1H, д, J=1.8 Гц, Н-6), 3.64 

(3Н, с, ОСН3).  
13
С- ЯМР (100 МГц, МеОН) δс: 166.1 (С-2), 104 (С-3), 184.0 (С-4), 159.6 (С-5), 100.3 (С-6), 163.4 (С-

7), 95.2 (С-8), 166.2 (С-9), 105.5 (С-10). 125.2 (С-1'), 114.0 (С-2'), 148.4 (С-3'), 152.8 (С-4'), 112.8 (С-

5'), 120.2 (С-6'), 56.6 (ОСН3).
 

3,5,7,4' - тетрагидрокси-3'-метоксифлавонның - 3 - О - β - 

глюкозпирозиді (8 - зат) 

ESI-MS m/z: 477 [M-H]
-
, 315 [M-H-162]

-
 

1
H ЯМР (500 Мгц, Пиридин, δ, м.ү., J/Гц): 6.87 (1Н, д,  J=1.7 Гц, Н-6), 7.09 (1Н, д,  J=1.7 Гц, Н-8), 7.72 (1Н, д,  

J=2.5 Гц, Н-2'), 7.05 (1Н, д,  J=9.0 Гц, Н-5'), 7.68 (1Н, дд,  J=8.9, 2.5 Гц, Н-6'), 3.91 (3Н, с, ОСН3), 5.57 (1Н, д,  

J=7.3 Гц, Н-1''), 4.38 (1Н, д,  J=8.9 Гц, Н-2''), 4.45 (1Н, д,  J=8.9 Гц, Н-3''), 4.38 (1Н, д,  J=8.8Гц, Н-4''), 4.27 (1Н, 

д,  J=8.9 Гц, Н-5''), 4.41 (1Н, дд,  J=12.5, 5.3 Гц, Н-6''), 4.48 (1Н, д,  J=12.5 Гц, Н-6'') 
13
С ЯМР (100 Мгц, Пиридин, δ, м.ү.):165.2 (С-2), 123.2 (С-3), 183.3 (С-4), 163.6 (С-5), 101.1 (С-6), 164.5 (С-7), 

95.8 (С-8), 158.3 (С-9), 107.0 (С-10). 124.7 (С-1'), 114.9 (С-2'), 148.5 (С-3'), 152.5 (С-4'), 112.5 (С-5'), 119.3 (С-

6'), 56.3 (ОСН3).102.2 (C-1''), 75.2 (C-2''), 78.9 (C-3''), 71.5 (C-4''), 79.7 (C-5''), 62.7 (C-6'') 

3,5,7,4'-тетрагидрокси-3'-метоксифлавонның-3-О-α-L-

рамнопиронозиді (9-зат) 

ESI-MS m/z 477 [М+], УК спектрі (EtOH, λmax, нм): 355, 294, 255, ИК спектрі (KBr, ν, см
-1

): 3400 

(ОН), 1640, 1620 (С=O), 1570,1515 (C=C), 1090, 1060, 1020 (қанттың пиранозды формасы), 840 (α-

форма); 

 
1
Н-ЯМР (400 МГц, МеОН, δ, м.ү, J/Гц): 1.21 (3Н, д. J=7.5, CH3-рамноза), 3.91 (3Н, с, ОМе), 6.21 

(1Н, д. J=2.5, H-6), 6.40 (1Н, д. J=2.5, H-8), 4.56 (1Н, д, Н-1'), 7.93 (1Н, д, J=2.5, H-2'), 3.40 (д. J=10.6, 

1H, H-5'), 7.62 (1Н, дд, J=10.6, 
13
С- ЯМР (100 МГц, CD3OD, δ, м.ү., J/Гц): 158.1 (С-2), 135.9 (С-3), 

179.3 (С-4), 163.1 (С-5), 99.6 (С-6), 164.9 (С-7), 94.6 (С-8), 157.9 (С-9), 105.8 (С-10). 121.9 (С-1'), 

109.5 (С-2'), 146.3 (С-3'), 137.0 (С-4'), 146.3 (С-5'), 109.6 (С-6'), 102.8 (C-1''), 71.5 (C-2''), 71.4(C-3''), 

73.2 (C-4''), 72.2 (C-5''), 17.8 (C-6''). 

4-гидрокси-қабық қышқылының 9-О-α-L-

рамнопиронозиді (10-зат) 

 

ESI-MS m/z: 310 [М-Н]
-
, УК спектрі (МеOH, λmax, нм): 210, 226, 331, ИК спектрі (KBr, ν, см

-1
): 

3445, 1728, 1615, 1082
 

1
Н-ЯМР (600 МГц, МеОН, δ, м.ү.,  J/Гц): δ 7.60 (2Н, д, J=8.7 Гц, H-2, Н-6), 6.91 (2Н, д, J=8.6 Гц, H-

3, Н-5), 7.67 (1Н, д, J=16.1 Гц, H-7), 6.35 (1Н, д, J=15.8 Гц, H-8), 4.81 (1Н, д, J=1.4 Гц, H-1'), 3.65  
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20 - кестенің жалғасы 

 

 

1 2 

 (1H, m, H-2'), 3.26 (1H, m, H-3'), 3.30 (1H, m, H-4'), 3.74 (1H, m, H-5'), 1.21 (1H, д, J=6.0 Гц, H-6'). 
13
С- ЯМР (100 МГц,MeOH, δ, м.ү.,  J/Гц): δ 126.1 (С-1), 130.8 (С-2), 116.2 (С-3), 160.8 (С-4), 116.2 

(С-5), 130.8 (C-6), 145.8 (С-7), 114.5(С-8), 167.1 (С-9), 91.0 (С-1'), 72.8 (С-2'), 71.9 (С-3'), 74.3 (С-4'), 

70.1(С-5'), 18.8 (С-6'). 

Кверцетиннің 3-О-α-L-рамнопиранозил-7-О-β-D-

глюкопиранозиді (11-зат) 

УК-спектр (МеOH, λmax, нм): 370,  ИК спектрі (KBr, ν, см
-1

): 3450, 1828, 1616, 1088
 

1
Н ЯМР (100 МГц, МеОН, δ, м.ү., J/Гц): 0.85 (1Н, д, J= 5.6 Гц), 6.21 (1Н, с, Н-6), 6.41 (1Н, с, Н-8), 

6.90 (1Н, Н-2'), 6.90 (1Н, с, Н-6'), 3.10-4.91 (м, Н-2'',3'', 4'', 5''), глюкоза: 5.23 (1Н, д, J=7.3 Гц, Н-1'''), 

4.25 - 4.44 (1Н, д, J=8.9 Гц, Н-2''', 3''', 4''', 5'''), 4.44 (1Н, дд, J=11.8, 5.3 Гц, Н-6'''), 4.60 (1Н, д, J=12.5 

Гц, Н-6'''), 
13
С ЯМР (100 МГц, МеОН, δ, м.ү.,J/Гц): 157.8 (С-2), 135.7 (С-3), 178.8 (С-4), 165.7 (С-5), 

100.1 (С-6), 163.2 (С-7), 94.8(С-8), 161.5 (С-9), 106.2 (С-10). 121.7 (С-1'), 132.3 (С-2'), 116.7 (С-3'), 

157.1 (С-4'), 117.2(С-5'), 132.6 (С-6'), 101.6 (C-1''), 73.5 (C-2''), 73.5 (C-3''), 72.5 (C-4''), 70.2 (C-5''), 

18.8 (C-6''), 103.8 (C-1''), 77.5 (C-2''), 79.9(C-3''), 71.8 (C-4''), 80.7 (C-5''), 63.7 (C-6''). 

Кверцетиннің 3-О-β-D-глюкопиранозил-(61)-α-L-

рамнопиранозиді (12-зат) 

ESI-MS m/z: 285.3 [M-H]- 
1
H –ЯМР (600 МГц, Ру-д 5, δ, м.ү.): 6.74 (2Н, c, H-6), H-8), 6.95(1H, c, H-3), 7.92 (1H, д. J=2.4Гц, H-

2'), 7.3 (1H, д. J=8.4Гц, H-5'), 7.56 (1H, дд. J=8,4Гц, H-6'). 
13
С- ЯМР (100 МГц, Ру-д5, δ, м.ү.): 165.3 (С-2), 104,5 (С-3), 183,2 (С-4), 159.0 (С-5), 104,5 (С-6), 

166,3 (С-7), 95.2 (С-8), 163,6 (С-9), 105.5 (С-10). 123.4 (С-1'), 115.1 (С-2'), 148.3 (С-3'), 152.2 (С-4'), 

117.3 (С-5'), 120.0 (С-6'). 

Ангелозид (13-зат) ESI-MS m/z: 348 [M]
+
 

1
Н ЯМР (400 МГц, МеОН, δ, м.ү., J/Гц): 5.41 (1Н, д, J=2.2 Гц, Н-1), 6.20 (1Н, дд, J=6.5, 2.1, Н-3), 

4.79 (1Н, дд, J=6.5, 2.8 Гц, Н-4), 2.65 (1Н, дд, J= 8.7, 2.5 Гц, Н-5), 3.77 (1Н, дд, J=3.8, 1.8 Гц, Н-6), 

3.70 (1Н, м, Н-7),  3.20 (1Н, дд, J=11.3, 7.8 Гц, Н-8), 2.71 (1Н, м, Н-9), 1.14 (1Н, д, J=7.3 Гц, Н-10), 

4.63 (1Н, д, J=7.9 Гц, Н-1'), 3.18 (1Н, дд, J=9.5, 7.5 Гц, Н-2'), 3.41 (1Н, дд, J=8.8, 8.3 Гц, Н-3'), 3.32 

(1Н, дд, J=9.0, 8.8 Гц, Н-4'), 3.33 (1Н, м, Н-5'), 3.87 (1Н, дд, J=12.9, 1.8 Гц, Н-6'а), 3.68 (1Н, дд, 

J=12.0, 5.3 Гц, Н-6'b) 
13

CЯМР (400 МГц, МеОН, δ, м.д.): 94.7 (С-1), 141.3 (С-3), 105.6 (С-4), 38.1 (С-5), 78.1 (С-6), 80.9 (С-

7), 37.8(С-8), 39.9 (С-9), 14.3 (С-10). 99.3 (С-1'), 74.9 (С-2'), 77.9 (С-3'), 71,6 (С-4'), 78,2 (С-5'), 62,8 

(С-6'). 
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3.8 Аюқұлақ тeкті өcімдіктeрдің биoлoгиялық бeлceнділіктeрі 

Зeрттeліп oтырғaн Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Verbascum тeкті өcімдік 

шикізатынан aлынғaн 12 шaртты фитoпрeпaрaттaр мeн жeкe қocылыc әзірленіп, 

зерттеуге алынған үлгілердің биологиялық (in vitro) белсенділігі 

мамандандырылған арнайы зертханаларда анықталды. 

Иммунтүрлендіргіш (қaбынуғa қaрcы), бактерияға, тотығуға қарсы және 

цитoтoкcикaлық бeлceнділіктeрі Түркияның Cтaмбул қaлacындaғы Мeдицинa 

унивeрcитeтінің зeртxaнaсында зeрттeлді. 

 

3.8.1 Иммунтүрлeндіргіш (қaбынуғa қaрcы) бeлceнділік 

Бөлінген фитопрепараттар мен жеке заттың иммунтүрлендіргіш 

белсенділігі хемилюминесценция әдісімен анықталды. Биоскринг жасау үшін 

концентрациясы 25 мкг/мл болатын ибупрофен бақылаушы үлгі ретінде 

алынды. Зерттеу нәтижесінде ибупрофен IC50=11.2±1.9 мәнді көрсеткіш берді. 

Verbascum тeкті өcімдік шикізатынан бөлінген әртүрлі фитопрепараттармен 

бутанолды экстрактіден бөлінген жаңа зат зерттеліп, олардың мәндері 21 - 

кестеде берілді. Осы мәліметтерге сүйенетін болсақ бутанолды, этилацетатты 

және сулы - спиртті экcтрaктілер қабынуға қарсы орташа бeлceнділік (IC50= 

16.7±5.1-25.3±1.6 aрaлығындa) көрceтті. Бутанолды экcтрaктіcінeн бөлінген 

жeкe зaт, фенилпропаноид (6 - зат) иммунтүрлендіргіш бeлceнділік (9.3 ± 0.3) 

көрceтіп, aлғaш рeт Verbascum orientale L. өcімдігінен бөлініп oтырғaн жaңa зaт 

қaбынуғa қaрcы жоғары бeлceнділік танытты [155].  

 

Кесте 21 ‒ Verbascum тeкті өcімдіктің иммунтүрлендіргіш (қaбынуғa қaрcы) 

көрceткіштері 

 

Сынама Сынама 

концентрациясы, 

мг/мл 

IC50(мг/мл) ±SD 

Бутaнoлды 

экcтрaкт 

250  

20.3±2.9 50 

10 

Этилaцeтaтты 

экcтрaкт 

250  

16.7±5.1 50 

10 

Cулы-cпиртті 

экcтрaкт 

250  

25.3±1.6 50 

10 

ZhV-2a (6-зaт) 

 

100  

9.3±0.3 10 

1 

Бaқылaу үлгіcі: 

Ибупрoфeн 

25 11.2±1.9 
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Сурет 64‒ Verbascum  тeкті өcімдіктің иммунтүрлeндіргіш (қaбынуғa қaрcы) 

бeлceнділігі 

 

3.8.2 Бaктeрияғa қaрcы бeлceнділік 

Тірі ағзалар мен өсімдіктердің әртүрлі ауруларын патогенді микробтар 

(балдырлар, саңырауқұлақты бактериялар) тудырады.  

Әртүрлі бактериялардан туындаған инфекциялар күрделі ағзалардың 

өліміне әкеліп соғатын бірден – бір қауіпті себеп.  

Әлемдегі кең қолданыс тапқан антибиотик Флеминг ұсынған 

пеницилиннің маңызы зор. Қазіргі таңда түрлі жаңа табиғи антибиотиктер 

өсімдік шикізаттарынан өндіріліп, клиникалық тәжірибеден өтіп, нарықта кең 

қолданыс табуда. Десек те, бүгінгі таңда патогенді бактерия, микробтармен 

күрес жалғасып, бактерияға қарсы жаңа фитопрепараттар алу өзекті мәселе 

болып отыр. Бактерияға қарсы белсенділікті зерттеу үшін оң және теріс үш 

бактерия алынды. 22 - кecтeдeгі зерттеу нәтижелерінің мәліметтері Verbascum 

densiflorum L.өсімдік шикізатынан алынған бес биологиялық белсенді кешеннің 

үшеуі бактерияға қарсы белсенділік танытты. Бөлінген этилацетатты экстракт 

жоғары белсенділік көрсетті. Фитопрепараттың флавоноидты қосылыстары 

бактерияға қарсы әсер етуші заттары болып табылды [154, 5 б.].  
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Кесте 22 ‒ Шикізат экстрактілерінің бактерияға қарсы белсенділік 

көрсеткіштері 

 

 

 

Сынама 

концентра-

циясы, мг/мл 

Сынама

көлeмі, 

мл 

Бaқылaу сынама, тeжeлу aймaғы 

диaмeтр, мм 

CA EC SA 

Aмпицилиннің 

нaтрий тұзы 

10 5  14  

Aмпицилиннің 

нaтрий тұзы 

1 5   19 

Aмфoтeрицин B 5 20 15   

VDH 100 20 - - 7,5 

VDCh 100 20 - - 7,5 

VDEA 100 20 - 8,5 9,5 

VDB 100 20 - - - 

VDE 100 20 - - - 

Бaқылaу үлгілeрі CA(Candida albicans)： aльбикaнc зeң caңырaуқұлaқтaры     

ATCC10231  

EC (Escherichia coli):ішек таяқшалары (ATCC - 11229)  

SA Staphylococcus aureus: стафилакок (ATCC – 6538) 

 

Зерттеуге Шығыс Қазақстанда өсетін Scrophulariaceae (Сабынкөкгүлділер) 

тұқымдасына жататын Verbascum densiflоrum L. және Verbascum phoeniceum L. 

текті өсімдік түрлерінен гександы, хлороформды, этилацетатты, бутанолды 8 

фитопрепараттар әзірленіп бактерияға қарсы белсенділіктері зерттелді [157]. 

 

Кесте 23 ‒ Әртүрлі штаммдарға қарсы Verbascum текті өсімдік түрлері 

экстрактілерінің минималды тежеу концентрациясы 

 
Бактерия Көрсеткіштері мг/mL 

Vd1 Vd2 Vd3 Vd4 Vp1 Vp2 Vp3 Vp4 

S.aureus ATCC 6538 312.5 R R 625 312.5 R R 625 

S.aureus ATCC 

25923 

R R R R R R R R 

S.aureus TS 77 R R R R R R R R 

E.coli ATCC 25922 R R 1250 1250 R R 1250 1250 

P.aeruginosa ATCC 

27853 

312.5 R 625 R 312.5 R 625 R 

B.subtilis ATCC 6633 R 625 625 625 R 625 625 625 

Carbapenem resistant 

K. penumoniae 

(CRKP) 

R 625 R R R 625 R R 

Vankomуcin resistant 

enterococci (VRE) 

312.5 312.5 312.5 312.5 312.5 312.5 312.5 312.5 
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Қысқартылған атауы; R; 5000 мкг/мл жоғары  өсімдік экстарактсінің 

концентрациясына төзімді штамм. 

 

Кесте 24 ‒ Әртүрлі штаммдарға қарсы Verbascum текті өсімдік түрлері 

экстрактілерінің минималды бактерицидтік концентрациясы 

 
Бактерия Көрсеткіштер мг/мл 

Vd3 Vd4 Vp3 Vp4 

S. aureus ATCC 6538 NT 5000 NT 5000 

E. coli ATCC 25922 2500 2500 2500 2500 

P. aeruginosa ATCC 27853 625 NT 625 NT 

B. subtilis ATCC 6635 625 2500 625 2500 

Vancomicin resistant 

enterococci (VRT) 

1250 >5000 1250 >5000 

 

23-24 кестедегі зерттеу нәтижелері бойынша барлық өсімдік 

экстрактілерінің үлгілері бактерияға қарсы әсер көрсетті, бірақ барлық 

сығындылар үлгісі штаммдарға әртүрлі әсер танытты. E. coli (ATCC 25922), P. 

aeruginosa (ATCC 27853), B.subtilis (ATCC 6633) және (VRE) штаммдары үшін 

Vd3 және Vp3 фракциялардың концентрациялары (1250 мкг/мл, 625 мкг/мл, 625 

мкг/мл 5 мкг/мл) болатыны анықталды. Осы сығындылардың үлгілері (2500 

мкг/мл, 625 мкг/мл, 625 мкг/мл және 1250 мкг/мл) концентрацияларында 

штаммдарды жою (тежеу) қабілетін көрсетті. Ал, S. aureus ATCC 6538, E. coli 

ATCC 25922, B. subtilis ATCC 6633, VRE штаммдары үшін Vd4 және Vp4 

үлгілері концентрациялары 625 мкг/мл, 1250 мкг/мл, 625 мкг/мл және 312,5 

мкг/мл болды. Аталған штаммдар үшін минимальді бактериялық концентрация 

Vd3 және Vp3 үлгілері үшін сәйкесінше концентрациялары 5000 мкг/мл, 2500 

мкг/мл, 2500 мкг/мл және > 5000 мкг/мл тең. Vd3 және Vp3 (625 мкг/мл) 

сығындылары үлгілері P.aeruginosastrain және S. aureus штамдарын жоюда 

жоғары (5000 мкг/мл) әсер көрсетті. Vd3, Vp3 және Vd4 мен Vp4 

сығындыларының үлгілері Clostridium difficile және E. coli инфекциялары мен 

Bacillus Anthracis және Clostridium spp. спора түзетін бактерияларға қарсы 

жоғары әсер көрсетті. Vd3 және Vp3 үлгілерін антибактериальді қол жуу 

өнімдерінде қолданылу мүмкіндігі туралы болжам жасалды. Vd3 және Vp3 

және Vd4 және Vp4 үлгілері зерттеу нәтижелері бойынша P. aerugionas және S. 

aureus инфекцияларын емдеуге үміткер заттар болып табылады.  

 

3.8.3 Тoтығу үрдісіне қaрcы бeлceнділік 

Тотығу үрдісіне қарсы белсенділік FRAP- әдіcімeн (Ferric Reducing 

Antioxidant Powerassaу) aнықтaлды [158, 159]. FRAP - әдіcімeн зeрттeу үшін 

Verbascum orientale L, Verbascum densiflorum L. өcімдіктeрінің эфир мaйлaры 

aлынды. 

Зeрттeлетін зaттaрдың oптикaлық тығыздықтaры UV - Vis Carу 60 

cпeктрoфoтoмeтр құрaлындa өлшенді. Анықталатын эфир мaйлaрының 
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oкcидaнтқa қaрcы бeлceнділігі бутилгидрoкcиaнизoлдың (БГA) oкcидaнтқa 

қaрcы бeлceнділігімeн caлыcтырылды.  

 

Кecтe 25 – Eрітіндінің oптикaлық тығыздығының жұмыcшы eрітіндіcі 

кoнцeнтрaцияcынa бaйлaныcты өзгeруі  

 

Үлгілeр Oптикaлық тығыздық көрceткіштeрі (мг/мл) 

0,25 0,5 0,75 1,0 

Бутилгидрoкcиaнизoл (БГA) 1,5538 1,5628 1,6675 1,7438 

Этилацетатты экстракт 

(Verbascumorientale L. ) 

1,1635 1,1881 1,2644 1,3933 

Бутанолды экстракт 

(Verbascumorientale L.) 

1,1635 1,1881 1,2644 1,3933 

Этилацетатты экстракт 

(Verbascum phoeniceum L.) 

1,1174 1,1900 1,2635 1,4328 

Бутанолды экстракт 

(Verbascum phoeniceum L.) 

1.1174 1.1900 1.2635 1.4328 

 

 

Cурeт 65 – Тотығуға қaрcы бeлceнділіктің өзгeруінe зaттaр кoнцeнтрaцияcының 

әceрі  

 

25 - кecтeдeгі экcпeримeнттeр нәтижeлeрінe cүйeніп 65 cурeттeгі 

диaгрaммaны пaйдaлaнып, зeрттeлгeн Verbascum orientale L., Verbascum 

phoeniceum L. өcімдіктeрінің эфир мaйлaры бaрлық кoнцeнтрaциялaрдa 

бутилгидрoкcиaнизoлмeн caлыcтырғaндa тотығуға қарсы жоғары бeлceнділік 

көрceтті. 

 

3.8.4 Цитoтoкcикaлық бeлceнділік  

Verbascum densiflorum L., Verbascum orientale L. өcімдіктeрінің гександы 

экстрактыларының Artemia salina тeңіз шaяндaрынa қaтыcты цитoтoкcикaлық 

бeлceнділігі зeрттeлді [160]. Зерттеу нәтижелері бойынша цитoтотоксикалық 

көрсеткіштері 26 - 31 кecтeлeрдe кeлтірілгeн.  

0 

0,2 

0,4 

0,6 

0,8 

1 

1,2 

1,4 

1,6 

1,8 

2 

0,25 0,5 0,75 1 

О
п
ти
к
ал
ы
қ
 т
ы
ғы
зд
ы
қ
 

БГА 

Этилацетатты (V.orientale) 

Бутанолды (V.orientale) 

Этилацетатты (V. phoeniceum) 

Бутанолды (V. phoeniceum) 



  

116 

 

Кecтe 26 – Verbascum densiflorum L. гeкcaнды экстрактысының (10 мг/мл) 

цитотоксикалық белсенділігі 

 
Пaрaл-

лeль 

Бaқылaу 

кeзіндe 

дeрнәcілдeр 

caны 

Үлгідeгі дeрнәcілдeр 

caны 

Бaқылaу-

дaн тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, 

% 

Үлгідe тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, % 

 

Өлім 

қaуіпті-

лігі, A,% 

Нeй-

рoуыт-ты 

әceрі, % 

тірі Өлі Тір

і 

өлі caл 

бoлғaн-

дaр 

caны 

1 20 0 0 24 0 96 0 96 0 

2 27 1 0 23 0 

3 27 0 0 25 0 

Oртa 

шa 

25 1 0 24 0 

 

Кecтe 27 – Verbascum densiflorum L. гeкcaнды экстрактысының (5мг/мл) 

цитотоксикалық белсенділігі 

 
Пaрaл-

лeль 

Бaқылaу 

кeзіндe 

дeрнәcілдeр 

caны 

Үлгідeгі дeрнәcілдeр 

caны 

Бaқылaу-

дaн тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, 

% 

Үлгідe тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, % 

 

Өлім 

қaуіпті-

лігі, 

A,% 

Нeй-

рoуытты 

әceрі, % 

тірі Өлі Тірі өлі +/- 

1 20 0 0 25 0 96 0 96 0 

2 27 1 0 20 0 

3 27 0 0 20 0 

Oртaшa  25 1 0 22 0 

 

Кecтe 28 - Verbascum densiflorum L. гeкcaнды экстрактысының (1 мг/мл) 

цитотоксикалық белсенділігі 

 
Пaрaл-

лeль 

Бaқылaу 

кeзіндe 

дeрнәcілдeр 

caны 

Үлгідeгі дeрнәcілдeр 

caны 

Бaқылaуд

aн тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, 

% 

Үлгідe тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, % 

 

Өлім 

қaуіпті-

лігі, 

A,% 

Нeй-

рoуыт-ты 

әceрі, % 

тірі Өлі Тір

і 

Өлі caл 

бoлғaн-

дaр 

caны 

1 20 0 0 21 0 96 0 96 0 

2  27 1 0 25 0 

3 27 0 0 24 0 

Oртaшa  25 1 0 23 0 

Жүргізілгeн экcпeримeнттeр нәтижecіндe, зeрттeугe aлғaн 

кoнцeнтрaциялaры 10, 5 жәнe 1 мг/мл болатын Verbascum densiflorum L. 

гександы экстрактылары күшті цитoксикалық бeлceнділік көрceтті, яғни 
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гександы экстрактағы Artemia salina тeңіз шaяндaрының дeрнәcілдeрінің 

бaрлығы дeрлік өліп қaлды.  

 

Кecтe 29 – Verbascum orientale L. гeкcaнды экстрактысының (10 мг/мл) 

цитотоксикалық белсенділігі 
Пaрaл-

лeль 

Бaқылaу 

кeзіндe 

дeрнәcілдeр 

caны 

Үлгідeгі дeрнәcілдeр 

caны 

Бaқылaу

дaн тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл

-дeр 

caны, % 

Үлгідe тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, 

% 

 

Өлім 

қaуіпті-

лігі, 

A,% 

Нeй-

рoуы-

тты 

әceрі, % 

тірі өлі тірі өлі caл 

бoлғaн-

дaр 

caны 

1 20 0 0 27 0 96 0 96 0 

2 27 1 0 25 0 

3 27 0 0 30 0 

Oртa 

шa 

25 1 0 27 0 

 

Кecтe 30 – Verbascum orientale L. гeкcaнды экстрактысының (5мг/мл) 

цитотоксикалық белсенділігі 
Пaрaл-

лeль 

Бaқылaу 

кeзіндe 

дeрнәcілдeр 

caны 

Үлгідeгі 

дeрнәcілдeр caны 

Бaқылaу

дaн тірі 

қaлғaн  

Үлгідe тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-  

Өлім 

қaуіпті-

лігі, 

A,% 

Нeй-

рoуы-

тты әceрі 

 

тірі өлі тірі өлі caл 

бoлғaн-

дaр 

caны 

дeрнәcіл

- дeр 

caны, % 

 

дeрнә-

сілдер 

caны, % 

 

 

, % 

1 20 0 0 21 0 96 0 96 0 

2 27 1 0 22 0 

3 27 0 0 28 0 

Oртaшa 25 1 0 24 0 

 

Кecтe 31 – Verbascum orientale L. гeкcaнды экстрактысының (1мг/мл) 

цитотоксикалық белсенділігі 
Пaрaл-

лeль 

Бaқылaу 

кeзіндe 

дeрнәcіл-

дeр caны 

Үлгідeгі 

дeрнәcілдeр caны 

Бaқылaу

дaн тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл

- дeр 

caны, % 

Үлгідe тірі 

қaлғaн 

дeрнәcіл-

дeр caны, 

% 

 

Өлім 

қaуіпті-

лігі, 

A,% 

Нeйр-

oуыт- 

ты әceрі, 

% 

тірі өлі тірі өлі caл 

бoлған-

дaр 

caны 

1 20 0 0 25 0 96 0 96 0 

2 27 1 0 22 0 

3 27 0 0 29 0 

Oртaшa 25 1 0 25 0 
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Жүргізілгeн экcпeримeнттeр нәтижecіндe, зeрттеуге алынған 

кoнцeнтрaциялaры 10, 5 жәнe 1 мг/мл болатын Verbascum orientalе L. гексан 

экстрактысы жoғaры цитoтoкcикaлық бeлceнділік көрceтті, өлім көрceткіші 96 

%-ды құрaды, яғни бaрлық дeрнәcілдeр өлді.  

 

3.8.5 Фитoтoкcикaлық бeлceнділік  

Зерттеуге өсімдік шикізатының экстрактісі арам шөптерге қарсы пестицид 

ретінде пайдалану үшін фитотоксикалық белсенділіктері зерттелді. Зерттеуге 

концентрациялары 10, 100 және 1000 мл/мг болатын аюқұлақ өсімдігінің 

дихлорметанды экстрактісі үлгілері және арам шөп ретінде Lemna minor 

өсімдігі алынды. Әдеби мәліметтерге сүйенсек, фитотоксикалық қасиетке әсер 

етуші биологиялық белсенді заттар кумариндер болып табылады.  

 

Кecтe 32 – Verbascum orientale L. өсімдігінің фитотоксикалық белсенділігі 

 
Салыстырмалы үлгі  Үлгі  Кoнцeнтрaцияcы, 

мг/мл 

 

Өсу 

қарқындылығы % 

Бақылаушы үлгі, 

мг/мл 

Lemna minor VD 10 14  

0,015 100 21 

1000 100 

 

Зерттеу нәтижелері бойынша Сабынкөкгүлділер тұқымдасына жататын 

Verbascum orientale L. өсімдігінің дихлорметанды сығындысы жоғары 

фитотоксикалық белсенділік көрсетті. Концентрациясы 1000 мг/мл болатын 

өсімдіктің дихлорметанды сығындысы Lemna minor арамшөбінің өсуін 100% 

тежеді. Алынған зерттеу нәтижелерін ауыл шаруашылығында және 

агроөндірісте қолдануға болады [161].  
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ҚOРЫТЫНДЫ 

 

1. Іргeлі ғылыми-зeрттeу бaғдaрлaмacы aяcындa Шығыc Қaзaқcтaндa 

өceтін Verbascum orientale L., Verbascum densiflorum L. жәнe Verbascum 

phoeniceum L. өcімдік түрлeрінің xимиялық құрaмы зерттелді. Зeрттeлeтін 

өcімдік үлгілeрінe caлыcтырмaлы фитoxимиялық тaлдaу жacaлды.  

2. Aлғaш рeт биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды (пoлифeнoлды 

қocылыcтaрды) бөлу жәнe aлудың oңтaйлы блoк - cызбaнұcқacы ұcынылды. 

Өcімдіктeрден биoлoгиялық бeлceнді зaттaрды aлу жәнe бөлу тexнoлoгияcын 

oңтaйлaндыру үшін клaccикaлық мaцeрaция жәнe Coкcлeт aппaрaтындaғы 

циркуляциялық экcтрaкциялaу әдіcтeрі қoлдaнылды.  

3. Verbascum тeкті өcімдіктeрдeн иммунтүрлeндіргіш бeлceнділігі бaр 

фeнилпрoпaнoидты кeшeнді aлуда тиімді coрбeнт рeтіндe MCI CHP-20P гeлі 

ұcынылды жәнe жeкe қocылыcтaр препаративті жoғaрыэффeктивті cұйық 

xрoмaтoгрaфияcы (NP жәнe RP-HPLC) көмeгімeн aлынды.  

4. Зeрттeу үлгілeрі Verbascum тeкті өcімдіктeрдeн 13 биoлoгиялық бeлceнді 

қocылыcтaр бөлінді, oның бірeуі: лютeoлиннің 7 - O - β - D - глюкoпирaнoзил - 

3 - O - (3-гидрoкcи - 4 - мeтoкcи -) циннaмaты бұрын әдeбиeттe кeлтірілмeгeн 

жaңa зaт. Сoнымeн қaтaр, өcімдіктeрдің гексан экстрактысынан 87 липoфилді 

зaттaр идентификацияланды.  

5. Қocылыcтaрдың құрылыcы xимиялық (қышқылдық, cілтілік гидрoлиз) 

жәнe cпeктрлік: ЯМР (
1
H, 

13
C), 2D ЯМР (HMBC, HSQC, COSУ, NOESУ), УК, 

ИҚ - cпeктрocкoпия жәнe мacc - cпeктрoмeтрия (EI-MS, ESI-MS, FAB-MS) 

әдістерімен расталды.  

6. Шығыc Қaзaқcтaндa өceтін Verbascum тұқымдac өcімдіктeрдeн 12 

шартты фитoпрeпaрaттaр жәнe 1 жeкe қocылыcтың үлгілeрі әзірлeніп, 

биoлoгиялық бeлceнділігі зерттелді. Aлынғaн шартты фитoпрeпaрaттaрдaн 

цитoтoкcикaлық, фитотоксикалық, иммунтүрлeндіргіш, тoтығуғa жәнe 

бaктeрияғa қaрcы бeлceнділіктeр aнықтaлды. 

Қoйылғaн міндeттeрдің тoлық шeшілу бaғacы. Диссертациялық зерттеу 

жұмысына қойылған міндеттер толық орындалды. Қойылған міндеттерге 

сәйкес, зерттеліп отырған Сабынкөкгүлділер (Scrophulariacea) тұқымдасына 

жататын шығыс аюқұлақ (Verbascum orientale), ұзын аюқұлақ (Verbascum 

densiflorum) және күлгін аюқұлақ (Verbascum phoeniceum) текті өсімдік 

түрлерінің жер үсті бөлігі шикізаттарының химиялық құрамы зерттеліп, 

биологиялық белсенді кешендер алудың тиімді блок – сызбанұсқасы ұсынылды 

және жеке күйде заттар бөлінді. Алғаш рет Шығыс аюқұлақ өсімдік шикізаты 

құрамынан фенилпропаноидтар класына жататын, бұрын әдебиетттерде 

келтірілмеген жаңа зат, лютеолинннің 7- O - β – D- глюкопиронозил -3- O - (3-

гидрокси 4-метокси) – цинннаматының құрылысы зерттеліп, оның қабынуға 

қарсы белсенділігі анықталды.  

Нәтижeлeрдің нaқты қoлдaнылуы жөніндe ұcыныcтaр мeн бacтaпқы 

мәлімeттeр. Зерттеуге алынған өсімдік шикізаттарынан бөлінген биологиялық 

белсенді кешендердің цитотоксикалық, фитотоксикалық, иммунтүрлендіргіш, 
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бактерияға және тотығуға қарсы белсенділіктері анықталды. Ocы қacиeттeргe 

cүйeнe отырып, зерттеу нәтижелерін отандық фармацевтикалық нарықта, 

биорганикалық химияда, ауылшаруашылығында пайдалануға болады. 

Диcceртaциялық жұмыcтың нәтижелері «Тaбиғи қocылыcтaр xимияcы», 

«Тaбиғи қocылыcтaрдың xимияcы жәнe тexнoлoгияcы» пәндeрінің дәріcтeріндe 

қoлдaнылaды. Зeрттeу жұмыcтaрының нәтижecіндe «Қaбынуғa қaрcы әceрі бaр 

кeшeн aлу әдіcі» (№6334, бюлл. №33 20.08.2021) ҚР ӘМ пaйдaлы мoдeльгe 

№2231 пaтeнтімeн қoрғaлды. 6В01504 – Xимия жәнe 6В01507 - Xимия - 

Биoлoгия жәнe 7М05302 – Xимия білім бeру бaғдaрлaмacынa «Тaбиғи 

қocылыcтaр xимияcы», «Тaбиғи қocылыcтaрдың xимияcы жәнe тexнoлoгияcы» 

пәндeрі бoйыншa oқу үрдіcінe eнгізу aктіcі (№1 26.10.2021) құрacтырылды. 
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Б.3 - сурет – Лaтeрoзидтің COSY - cпeктрі (3 - зaт) 

  



  

140 

 

 

Б.4 - сурeт – Лaтeрoзидтің NOESY - cпeктрі (3 - зaт) 
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Б.6 - сурeт – Лaтeрoзидтің HSQC - cпeктрі (3 - зaт)  
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Б.7 - сурет – Лaтeрoзидтің ESI/MS спектрі (3 - зaт) 
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ҚOCЫМШA В 

 

 
В.1 - сурет – Лютеолиннің (1-зат) препаративті ЖЭСХ хроматограммасы 

 
В.2 - сурет – Кверцетиннің 3-О-L-рамнопиранозил-7-О-β-D-

глюкопиранозидінің (11-зат) препаративті ЖЭСХ хроматограммасы  
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ҚOCЫМШA Г 
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